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Liebe Leserin, lieber Leser,

die Caritas genief3t gro3e Akzeptanz bei der Bevolke-
rung. Bei der Internet-Umfrage ,,perspektive deutsch-
land“ unter 365 000 Biirgerinnen und Biirgern schnitten
Caritas und Diakonie sogar deutlich besser ab als die
katholische und die evangelische Kirche.

Obwohl die Wohlfahrtsverbénde der beiden Kirchen
zu den grofiten Arbeitgebern hierzulande gehoren, sind
sie allerdings nicht besonders bekannt. ,,Hohe Bekannt-
heit“ bescheinigen nur rund 45 Prozent der Caritas, im
Vergleich dazu etwa gar 86 % dem ADAC. Vor allem
beiden Jiingeren und den Biirgern aus Ostdeutschland

I Die Redaktion I

—eigenstindig und oft in einer langen Tradition carita-
tive Arbeit leistend — dem Deutschen Caritasverband
angeschlossen sind.

Vielleicht geht es Thnen bei den Reportagen wie mir:
So manches Mal habe ich gestaunt ob der Vielfiltig-
keit caritativen Tuns, noch 6fter aber bewundere ich die
Menschen in den Verbénden fiir ihre Motivation, ihren
Mitmenschen zu helfen. Die Bereitschaft zu helfen und
sich helfen zu lassen sind Grundgegebenheiten des Le-
bens und gehoren zur menschlichen Kultur, schreiben
die deutschen Bischofe iiber ,,Caritas als Lebensvollzug
der Kirche®. In diesem Heft stehen die Helfer im Mit-
telpunkt. Denn sie sind es, die fiir die gro3e Akzeptanz
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Schwerpunkt

I Gesichter der Caritas I

Das Band der Einheit

Von Andreas Meiwes

Wer von Caritas spricht, meint, je nach Ort und Kontext, etwas oft sehr
Unterschiedliches. Manche denken zuerst an Fachdienste, Einrichtungen,
Strukturen und die dazugehorigen hauptberuflichen Mitarbeiterinnen und

Mitarbeiter. Aber Caritas im urspriinglichen hiblischen und christlichen

Sinne bedeutet tatkriftige, hilfsbhereite Liebe — und die konkretisiert sich in
immer neuen Formen und Gestalten.
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Jeder Christ hat die Moglichkeit und die Aufgabe zu hel-
fen. ,,Die Caritas des einzelnen Christen, der Gemein-
den und der verbandlichen Caritas sind aufeinander
bezogen, aber nicht identisch*, heif3t es in der Schrift
der deutschen Bischofe iiber ,,Caritas als Lebensvoll-
zug der Kirche und als verbandliches Engagement in
Kirche und Gesellschaft* (1999).

Die Caritas hat im Laufe der Zeiten vielféltige und
immer neue Formen und Gestalten angenommen,
um auf die Herausforderungen ihrer Zeit je nach der
Moglichkeit der Christen den christlichen Auftrag aus-
zufithren. Die katholisch-soziale Bewegung, die vielen
Vereine, Gemeinschaften, Orden und Helfergruppen,
sind Friichte des 19. Jahrhunderts. Die Griindung des
Deutschen Caritasverbandes hat der Vielfalt dieser
Gruppen und Initiativen ein Mehr an Struktur, Orga-
nisation und damit Publizitit verlichen.

Das Verhiltnis zwischen dem Deutschen Caritasverband
und den ihm angeschlossenen Fachverbédnden ist seit
der Griindung (1897) und der Anerkennung durch die
Deutsche Bischofskonferenz bestimmt durch ein Wech-
selverhéltnis von Kooperation und Formen der Abgren-
zung. Es ist eine Gratwanderung, iiber die Organisati-
onsstruktur die Arbeit zu effektivieren und gleichzeitig
Selbstverstindnis, Selbstbewusstsein und Identitit der
Verbinde als wesentliches Motivationselement der ih-
nen angehdrenden Ehrenamtlichen zu erhalten.

Es lieBen sich unzdhlige Zeugnisse fiir Versuche an-
fiihren, das Miteinander enger oder weiter auszulegen,
die Kompetenz und Durchfiihrung sozialer Arbeit eher
in Abgrenzung voneinander oder eher in Kooperation
miteinander zu definieren. Zwei Jahre nach Griindung
stellte Lorenz Werthmann den Deutschen Caritas-
verband auf dem Katholikentag in Neile 1899 in der
Sprache der damaligen Zeit vor: Der Caritasverband
soll ,,das vinculum unitatis, das Band der Einheit, fiir
alle Charitas-Werke und -Freunde im katholischen
Deutschland darstellen; sie sollen nicht weiter verein-
zelt wirken und existieren wie Atome; sie sollen unter
Wahrung ihrer Selbstidndigkeit zu einem groflen Gan-
zen verbunden werden, so daf3 alle sich fiihlen als Glie-
der der grof3en katholischen Charitas-Armee, die unter
dem Banner des hl. Kreuzes den Kreuzzug gegen jede
sittliche und materielle Not zu fithren bereit ist.“
Keine Frage, es wire verfehlt, karitative Arbeit heute
in militdrische Begriffe zu fassen. Das Band der Ein-



heit lasst sich nicht in Kategorien wie Befehl und Ge-
horsam fassen. Nun ist der Caritasverband auch kein
Unternehmen mit Filialen oder Franchise-Nehmern,
keine Holding von Firmen oder Dienstleistern. Er ist
auch kein gewohnlicher Verband als freiwilliger Zu-
sammenschluss von Menschen oder Vereinigungen mit
dem Ziel gemeinsamer Interessenvertretung. Sondern
er vereinigt Merkmale, oft nicht nur unterschiedliche,
sondern auch gegensitzliche, die auf alle Klassifizie-
rungen zutreffen.

Den Deutschen Caritasverband in seiner Gesamtheit
zentral zu steuern, ist schlechterdings kaum zu leisten.
Rund 480 000 hauptamtliche Mitarbeiter arbeiten in
der Caritas — nur viele wissen das gar nicht. Die ein-
zelnen Einheiten, die Verbinde und Einrichtungen
sind selbststindig, und doch partizipieren sie von dem
groflen Ganzen und leisten ihren Beitrag fiir die Sache
der Caritas. Die Dezentralitit, das oft nur gering ausge-
bildete Bewusstsein einer gemeinsamen Identitdt — im
Marketing-Bereich wiirde man sagen, die schwach aus-
gebildete Corporate Identity der Marke ,,Caritas*“— wird
wieder und wieder als eine Schwéche des Deutschen
Caritasverbandes analysiert.

Ausdruck der Vielfalt

Aber gerade die Selbststindigkeit einzelner Einheiten
ist genau dann eine Stdrke, wenn das Terrain uniiber-
sichtlich und vielfaltig ist. Denn kleine Einheiten ver-
mogen sich ganz anders und viel schneller anzupassen,
als dies grof3e Tanker konnen, die erst einmal kilometer-
weit fahren, bis die Kursdnderung zur Richtungsédnde-
rung wird. In einer ausdifferenzierten, komplexen Ge-
sellschaft verfiigt eine Organisation von Organisationen
mit selbststdndigen Einheiten, die liber ein ,,einigendes
Band* verkniipft sind, iiber ein ungeheures Potenzial.
Dieses Band jedoch muss reif3fest und dehnbar sein, es
darf niemanden abschniiren, aber es muss auch halten
und somit Halt geben.

Die Vielzahl von Verbidnden und Organisationen
unter dem Dach der Caritas und als Teil der Caritas
wirkt also zunéchst einmal komplex, uniibersichtlich,
redundant. Sie ist aber auch Ausdruck der Vielfalt eh-
renamtlichen Wirkens im Auftrag und mit dem Segen
der katholischen Kirche. Versuche der Reduktion von
Komplexitit, der Vereinheitlichung, Verschlankung etc.
dienen der Verstdarkung der Schlagkraft in der Interes-
senvertretung, zumeist auf Spitzen-Ebene. Das ist oft
notwendig. Mit der Wahl von Peter Maria Neher zum
neuen Prisidenten, mit der in diesem Jahr hoffentlich

abgeschlossenen Satzungsdebatte riickt die Interessen-
vertretung nach au3en wieder starker in den Blickpunkt
verbandlicher Aktivitdten. Auch die gesellschaftlichen
Herausforderungen an den Wohlfahrtsverband der ka-
tholischen Kirche wachsen schneller, als es manchem
innerhalb des Verbandes bewusst oder gar lieb ist.
Der Deutsche Caritasverband muss in einem zuneh-
mend sdkularen Umfeld die Auseinandersetzung und
den Dialog mit der Politik dort fithren, wo seine Fach-
Kompetenz bis hin in soziale Details gefragt ist und die
zentralen Debatten gefiihrt werden. Das ist nun mal
in Berlin. Es ist langst an der Zeit zu fragen, ob nicht
die Effektivierung der zentralen Interessenvertretung
durch eine Verlagerung der Zentrale des Verbandes
oder zumindest wesentlicher Teile in die Hauptstadt
Berlin gelingen kann. Denn die Politik dort sucht den
Dialog mit Fachleuten. Gefragt ist zunehmend die
Kompetenz von Experten, nicht das Lobbying der
Generalisten.

Einheitsstiftende Funktionen

Doch Caritas-Arbeit insgesamt muss auch in Zukunft
mehr bleiben als zentral organisierte Interessenvertre-
tung. Die Kldrung der Beziehungen zwischen einzelnen
Einheiten, die Verbesserung der Kommunikation unter-
einander, die Abstimmung einer gemeinsamen Politik,
die Orientierung an gemeinsam geteilten Grundiiber-
zeugungen und Leitbildern, das sind weitere Aufgaben
fiir die Zukunft. Der Soziologe Bruno W. Nikles spricht
in diesem Zusammenhang ganz konkret von ,,einheits-
stiftenden® Funktionen in Abgrenzung von Vereinheit-
lichung der Strukturen.

Die Bereitschaft und die Fiahigkeit zu helfen sind im
Menschen angelegt. Jeder mit seinen Fihigkeiten und
Begabungen an dem Ort, an dem er lebt. In so unter-
schiedlichen Formen, wie es Vielfalt der Verbédnde und
Gruppen, der Vereine und Initiativen gibt. Ihnen allen,
den zahlreichen Ehrenamtlichen, die helfen im Geist
der Caritas als ihrem ureigentlichen Auftrag, sind An-
erkennung und Dank zu leisten. Diese Ausgabe von
,Caritas in NRW* ist ihnen gewidmet. <

Karikatur:

Thomas Plafimann

Andreas Meiwes,
Diozesan-Caritasdirek-

tor im Bistum Essen und

Herausgeber von Caritas
in NRW
Foto: Zelck
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Schwerpunkt

I Gesichter der Caritas I

Prinzip Selbstorganisation

Zur Stellung der zentralen katholischen caritativen

Fachverbinde im Deutschen Caritasverband

Von Johanna Eimmermacher und Martin Kraft

Bereits vor der Griindung des Deutschen Caritasverbandes im Novem-
ber 1897 durch Prélat Lorenz Werthmann bestanden die ersten zen-
tral zusammengefassten katholischen caritativen Fachorganisationen
in Deutschland. Historisch betrachtet haben sich diese aus biirger-

Johanna Eimmerma-
cher ist Projektreferentin
,, Verbandsentwicklung/
Satzungsreform* in der
Zentrale des Deutschen
Caritasverbandes in Frei-

burg.

Martin Kraft ist Referats-
leiter im Biiro General-
sekretariat in der Zentrale
des Deutschen Caritas-

verbandes in Freiburg.

schaftlichem Engagement heraus gebildet.

Im Zuge der Caritasbewegung des 19. Jahrhunderts
griindeten sich 1840 der Elisabethverein (seit 1971
Caritas-Konferenzen Deutschlands) und 1845 der
Vinzenzverein Deutschlands (Vinzenz-Konferenzen).
Seit 1848 kam es in Deutschland im Kontext der Ver-
einsbewegung zur Griindung zahlreicher weiterer ka-
tholischer Vereine mit sozialer Zielsetzung: Es waren
dies u. a. der St. Raphaelsverein zum Schutz katholi-
scher deutscher Auswanderer (1871, Raphaels-Werk),
das Seraphische Liebeswerk (1889), der Kreuzbund,
Verband abstinenter Katholiken (1896), der Frauen-
fiirsorgeverein (1899, Sozialdienst katholischer Frauen),
der Midchenschutzverein (1905, IN VIA Katholische
Maidchensozialarbeit) und der Ménnerfiirsorgeverein
(1912, Sozialdienst Katholischer Ménner).

Thre Tatigkeit konzentrierte sich tiberwiegend auf die
aufsuchende und nachgehende Sozialarbeit und war
auf bestimmte Personengruppen (Ménner, Frauen, Ju-
gendliche, Mddchen) und/oder auf bestimmte Schwer-
punktthemen (z. B. Auswanderung, Sucht, Prostitution/
Maidchenhandel, Bildung etc.) ausgerichtet.

Eine organisierte Caritas, wie wir sie heute kennen, war
im ausgehenden 19. Jahrhundert noch nicht vorhanden.
Caritas konkretisierte sich im ehrenamtlichen Tun vie-
ler Einzelner in den Pfarrgemeinden.

Angeregt durch das Beispiel der Inneren Mission
der Deutschen Evangelischen Kirche (Griindung des
Zentral-Ausschusses 1849), setzte sich Prilat Lorenz
Werthmann das grof3e Ziel, die Caritas in allen Dio-
zesen auszubauen und sie organisatorisch unter einem
Zentralverband zusammenzuschliefen. Erstmals be-
fasste sich die Bischofskonferenz im August 1915 auf
der Grundlage der Ausfithrungen von Pater Konstantin
Noppel SJ (Konstantin Noppel SJ, Denkschrift tiber den
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Ausbau der katholischen Caritasorganisation, Freiburg
1915) eingehender mit diesen Uberlegungen und verab-
schiedete entsprechende Leitsétze fiir die Organisation
der Caritas (Anlage Nr.271 zum Protokoll der Fuldaer
Bischofskonferenz von 1915). Im Jahre 1916 erfolgte
bereits die Anerkennung des Charitasverbandes fiir
das katholische Deutschland als legitime Zusammen-
fassung der vereinzelt bestehenden Didzesan-Caritas-
verbdnde zu einer einheitlichen Organisation durch die
Bischofskonferenz (Protokoll der IV. Sitzung der Fulda-
er Bischofskonferenz vom 23. August 1916, Punkt 30,
1. Absatz). Damit wurde in einem ersten Schritt die bis
heute giiltige Gliederungsstruktur fiir die verbandlichen
Caritasorganisationen durch die Bischofe bestitigt.
Die Beratungen iiber das ,,Verhiltnis des allgemeinen
Caritasverbandes zu den caritativen Fachverbdanden*
erfolgten — vor allem auf Initiative des Frauenfiirsor-
gevereins — im August 1917. Die katholischen carita-
tiven Fachorganisationen befiirchteten, von dieser
neuen Dachorganisation ,,geschluckt” zu werden. Die
Bischofskonferenz beauftragte eine Kommission von
drei Mitgliedern (Erzbischof von Freiburg, Fiirstbischof
von Breslau, Bischof von Paderborn), ,,die Satzungen
des allgemeinen Caritasverbandes zu priifen und seine
Stellung zu den Fachverbinden zu regeln“ (Protokoll
der II. Sitzung der Bischofskonferenz, 21. August 1917,
Punkt 7). Diese Kommission unterbreitete der Kon-
ferenz zwei Tage spéter den Vorschlag, die Satzungen
des allgemeinen Verbandes zu genehmigen ,,unter Vor-
behalt der Selbstidndigkeit und Rechte der caritativen
Fachorganisationen. Dies soll zugleich mit den Richt-
linien iiber das ,Verhiltnis des Caritasverbandes und
seiner Zweigverbande zu den caritativen Fachorgani-
sationen‘, ..., den Zentralen des Caritasverbandes und
des Frauen- und des Ménnerfiirsorgevereins mitgeteilt
werden® (IV. Sitzung, 23. August 1917, Punkt 36).

Zwei Saulen

Mit dieser Entscheidung schlieB3lich haben die Bischofe
die Struktur des Deutschen Caritasverbandes mit den
beiden Grundpfeilern ,,Caritas* und ,,Fachorganisa-
tionen* geschaffen und das Verhiltnis dieser beiden
»dulen“ zueinander geregelt. Die ,,Richtlinien“ haben
bis heute Giiltigkeit und seien hier auszugsweise zitiert
(siehe Kasten auf Seite 7):



KREUZBUND

einer jahrlichen, nach Umstianden vertraulichen Statistik. Dies ist
erforderlich, damit der Caritasverband die ihm vom hochwiirdigsten
Episkopat gestellten Aufgaben erfiillen kann. ...

13. Die Entscheidung, ob Fachorganisationen in einen Zentralverband
fiir ganz Deutschland zusammenzufassen sind, steht dem hochwiir-
digsten Episkopat zu. Der Caritasverband steht solchen Organisati-
onen wohlwollend gegentiiber, vorausgesetzt, dass sie die kirchlich
eingefiihrte Organisation des allgemeinen und der Didzesancari-
tasverbande als die Vertretung der Gesamtcaritas anerkennen, und
wird deren Griindung nach Kriften fordern und unterstiitzen.

N Vi g
7Ny

Caritas-Konferenzen Deutschlands e.V.

Richtlinien der Deutschen Bischofskonferenz

1. Grundgesetz fiir jede katholische Caritasbewegung ist, dass sowohl
die Caritasverbande wie die Fachorganisationen der obersten Lei-
tung des Diozesanbischofs unterstehen. ...

2. Die in einer Diozese bestehenden Fachorganisationen haben sich
als Teil der Dizesancaritasorganisation zu betrachten und schlie3en
sich dem Di6zesancaritasverband an.

Fachorganisationen, die sich tiber ganz Deutschland verbreiten, be-
trachten sich als Teil der Gesamtcaritasorganisation und schlieen
sich dem Zentralcaritasverband an.

3. ... Dainkleineren Gemeinden die Griindung verschiedener Fach-

organisationen nicht maglich ist, haben hier die ortlichen Caritas-
verbande bzw. Caritasausschiisse die Aufgabe, saimtliche Caritasar-
beiten zu iibernehmen.
Besondere Fachvereine bestehen zumeist nur in mittleren und
groBeren Stiadten. Uberall, wo solche bestehen, betrachtet der Ca-
ritasverband es als seine Aufgabe, deren Tatigkeit nach Kriften zu
fordern und zu unterstiitzen.

4. Ein Eingriff in die Tatigkeit der Fachorganisationen steht dem Ca-
ritasverband nicht zu, ist auch nach seinen Satzungen ausgeschlos-
sen.

5. Aufgaben, welche Fachverbande am Orte bereits 16sen, wird der
Caritasverband nicht iibernehmen. Er wird vielmehr an ihn gelan-
gende Angelegenheiten der Fachverbinde diesen iiberweisen, aus-
genommen in dringenden Féllen, wo er die ersten Schritte tun wird.

7. Dort, wo von der kirchlichen Autoritét die Griindung von Ortsver-
einen eines Fachverbandes fiir niitzlich erachtet wird, wird der Ca-
ritasverband bei der Griindung gerne behilflich sein, dieselbe aufs
kraftigste unterstiitzen und nach Wunsch und Méglichkeit auch die
erforderlichen Vorarbeiten zu iibernehmen. ...

8. Den iiber ganz Deutschland sich ausbreitenden Fachorganisationen
steht Sitz und Stimme im Zentralausschuss des Caritasverbandes,
den didzesanen Fachorganisationen im Didzesanausschuss des Ca-
ritasverbandes und den ortlichen Fachvereinen im Ortscaritasver-
band bzw. -ausschuss zu. In gleicher Weise werden die Fachorgani-
sationen eine Vertretung des Caritasverbandes in ihren Vorstdnden
vorsehen.

9. Die Fachverbinde erkldren sich bereit, dem Caritasverband Auf-
schluss zu geben iiber ihre Tédtigkeit sowohl in Einzelfillen wie in

(zitiert nach: Deutscher Caritasverband (Hrsg.), Denkschriften und
Standpunkte der Caritas in Deutschland, Band 1: Die Zeit von 1897
bis 1949, S. 82-84, Freiburg: Lambertus)
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Die Rose, Symbol der vin-
zentinischen Hilfe, steht
fiir Mitmenschlichkeit
liberhaupt.
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Die zentralen katholischen caritativen Fachverbinde
sind dem Prinzip verbandlicher Selbstorganisation ver-
pflichtet, wonach caritativ engagierte Personen soziale
Hilfe organisieren und zur besseren Wahrnehmung die-
ser Dienste angemessene Strukturen aufbauen. Sie sind
iber die ortlichen und didzesanen Ebenen hinaus auch
auf Bundesebene verbandlich organisiert. Die zentra-
len katholischen caritativen Fachverbiande ordnen sich
dem Caritasverband organisatorisch auf der jeweiligen
Ebene zu und verpflichten sich zur Kooperation.

Der Blick in die Geschichte der Verbandsentwicklung
macht deutlich, dass die umgangssprachlich ,,Personal-
fachverbidnde® genannten zentralen katholischen cari-
tativen Fachverbinde ein unverzichtbarer Bestandteil
des Deutschen Caritasverbandes waren und auch sind.
Ohne sie wire der Deutsche Caritasverband nicht das,

I Gesichter der Caritas I

was mit der bischoflichen Anerkennung von 1917 zum
Ausdruck gebracht wurde: Im Deutschen Caritasver-
band sind die bischofliche Erst- und Letztverantwor-
tung des Bischofs fiir die Sorge um die Armen und Be-
diirftigen sowie die tatige Nachstenliebe der Glaubigen
so strukturiert und koordiniert, dass der Deutsche Cari-
tasverband mit Fug und Recht ,,die von den deutschen
Bischofen anerkannte Zusammenfassung und Vertre-
tung der katholischen Caritas in Deutschland ist“ (§ 1
Abs.1, DCV-Satzung).

Unterschiedliche Entwicklungen

Im Laufe der Verbandsgeschichte haben die Fachver-
bédnde wie andere Organisationen auch unterschiedliche
Entwicklungen genommen, verbunden mit unterschied-
lichen Herausforderungen. Jene, die die urspriingliche
Verankerung von Caritas in den Pfarrgemeinden be-
tonen, stehen vor der doppelten Herausforderung, an-
gesichts des Bindungsriickgangs an Vereine einerseits
und der riicklaufigen Kirchenbindung andererseits noch
ausreichend (junge) Mitglieder zu finden (z. B. Caritas-
Konferenzen Deutschlands, Vinzenzkonferenzen).
Wieder andere haben durch den Auf- und Ausbau von
Diensten und Einrichtungen ihre sozialwirtschaftlichen
Aktivitédten verstérkt (z. B. Malteser) und stehen heute
vor der Herausforderung, unternehmerisches Handeln
und Mitglieder-/Ehrenamtsorientierung unter einen
Hut zu bringen.

Eine der gesamtverbandlich zu 16senden Aufgaben wird
sein, die Funktion und Kompetenz der Fachverbédnde
im Bezug auf ihre politische Vertretungsfunktion zu
kldaren (siehe Leitbild des DCV, Kap. 11, 2. Absatz).
Die unter dem Begriff , spitzenverbandliche Aufgaben*
gefithrte Diskussion macht deutlich, dass die von den
Bischofen grundgelegte Doppelstruktur auch Konflikt-
potenzial in sich birgt. Dies zeigt sich vor allem dann,
wenn etwa auf Ortsebene der Orts-Caritasverband und
ein Fachverband als Anbieterkonkurrenten auftreten
oder Fachverbinde aufgrund ihrer Kompetenzen und
Bedeutung die Wahrnehmung der spitzenverbandlichen
Funktion beanspruchen. Diese Spannungen miissen im
Kontext der weiteren Verbandsentwicklung zum Bei-
spiel durch Funktionsbildprozesse (vgl. neue caritas,
Heft 17,10/2001, S. 9f.) bearbeitet und einvernehmlich
gelost werden. Dies verlangt von allen Beteiligten die
Bereitschaft, Alleinvertretungsanspriiche aufzugeben
und sich gemeinsam auf der Grundlage von konkreten
fach- und organisationspolitischen Aufgabenkldrungen
fiir die Ziele der Caritas einzusetzen. «



Alltagsgeschichten

»Kirche von unten“ — bei der Caritas
manchmal ganz schon anstrengend

,Einheit in der Vielfalt®, ein altes Schlagwort im katho-

lischen Verbandswesen, das hierzulande so ausgepragt

ist wie in keinem anderen Land. Selbst bei der organi-

sierten Caritas ist dies ein pragendes Merkmal. Ich bin

ja schon ziemlich lange dabei, durch meinen Job als

Pressesprecher auch mit fast allem, was die weite Welt

der Caritas zu bieten hat, vertraut; aber eben nicht ganz,

weil es eine Unzahl von Fachverbanden gibt. Alles hat

seine Herkunft, seine Deutung aus einer bestimmten

Epoche, seine Begriindung in der katholischen Sozial-

lehre und dem Subsidiarititsprinzip. Dennoch: Es ist

nicht so einfach im Alltag und fiir alle, die nicht tief drin

stecken. Nachfolgend eine Aufzéhlung der auf Bundes-

ebene anerkannten Fachverbinde:

» Bundesverband katholischer Einrichtungen und
Dienste der Erziehungshilfen e.V. (BVKE),

» Bundesverband Katholischer Vorsorge- und Reha-

bilitationseinrichtungen fiir Kinder und Jugendli-

che,

Bundesverband Psychiatrie in der Caritas e.V.

(PIC),

Caritas Behindertenhilfe und Psychiatrie e.V.,

Caritas-Konferenzen Deutschlands,

Familien-Ferien-Werk e. V.,

Gemeinschaft der Vinzenz-Konferenzen Deutsch-

lands,

IN VIA Katholische Midchensozialarbeit,

Katholische Jugendfiirsorge,

Katholischer Arbeitskreis fiir Familienerholung,

Katholischer Krankenhausverband Deutschlands

e. V.,

Kreuzbund e. V. — Selbsthilfe- und Helfergemein-

schaft fiir Suchtkranke und deren Angehorige,

Malteser Hilfsdienst e. V.,

Raphaels-Werk — Dienst am Menschen unterwegs

e. V.,

» SKM - Katholischer Verband fiir soziale Dienste in
Deutschland e. V.,

P Sozialdienst katholischer Frauen — Zentrale e. V.,

» Verband katholischer Heime und Einrichtungen der
Altenhilfe,

» Verband katholischer Tageseinrichtungen fiir Kin-
der (KTK).

VVYVYYyY VVYVYYyY v

v

vy

Dazu kommen dann noch diverse Tragergesellschaf-
ten in verschiedensten Rechtsformen vom einge-
tragenen Verein iiber Stiftungen zu gemeinniitzigen
Gesellschaften mit beschriankter Haftung (gGmbH),
mildtitige Gesellschaften mit beschrankter Haftung
(mGmbH), Ordensgemeinschaften, Pfarrgemeinden,
regionale Arbeitsgemeinschaften, lokale Arbeitsge-
meinschaften, iibergeordnete Arbeitsgemeinschaften,
Landesarbeitsgemeinschaften (LAGs), zum Beispiel
die ,,Landesarbeitsgemeinschaft der Spitzenverbénde
der Freien Wohlfahrtspflege®, die ,,Landesarbeitsge-
meinschaft der Spitzenverbinde der Offentlichen und
Freien Wohlfahrtspflege, dazu diverse Arbeitsgruppen,
Ad-hoc-Kommissionen. Das ist noch nicht alles, in der
»reinen® Caritaslandschaft gibt es auch noch verschie-
denste Strukturen und dementsprechend viele Arbeits-
gemeinschaften, Treffen, Fachgruppen, Konferenzen,
immer schon in verschiedenen Ebenen.
Orts-Caritasverbinde, die zum Teil noch untergliedert
sind nach Dekanaten oder Ortsteilen, die DiGzesan-
ebene, die Landesebene, die Bundesebene, neuerdings
die Europaebene, fiir uns selten fassbar, nur in der
Auslandshilfe, Caritas Internationalis, die Weltebene,
auch wieder mit Treffen, Strukturen auf den verschie-
denen Ebenen. Und dann noch die anfangs aufgefiihr-
ten Fachverbiande und Vereinigungen, die zum Teil an-
dere Strukturen haben. Ja, organisierte Nachstenliebe
ist wahrlich kein einfach Ding mehr. Der barmherzige
Samariter wiirde wahrscheinlich noch heute rumlau-
fen, um an der richtigen Stelle zu landen, um Hilfe zu
bekommen. Oder, um noch klarer zu sagen: Der Griin-
dungsbischof von Essen, Dr. Franz Kardinal Hengsbach,
hatte bei Sitzungen, denen er auch nicht entkommen
konnte, oft folgenden Einstieg gewéhlt: ,,Man miisste
dem Beichtspiegel noch ein 11. Gebot hinzufiigen: Habe
ich umsonst eine Sitzung einberufen, eine neue Kom-
mission gebildet,sie mit zu langen Reden aufgehalten?*
Dem ist nichts mehr hinzuzufiigen.

Rudi Loffelsend,

Pressesprecher der Caritas

im Ruhrbistum
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Schwerpunkt

Wellness fur Arme

Die Arbeit mit Obdachlosen sehen die Malteser als Aufgabe in

ihrer Tradition des Helfens

Von Markus Lahrmann

Samstagmorgen um 8.00 Uhr, ein wolkenverhangener Apriltag in Diisseldorf.
Vor dem Hintereingang des St.-Ursula-Gymnasiums in der Altstadt stehen
und sitzen ein gutes Dutzend Ménner. Ungepflegte Haare, angeschmutzte,

manchmal léchrige Kleidung, grobe rissige Haut, faltige erschopfte Gesich-
ter, heiseres Zahnliicken-Geldchter — der Volksmund wiirde sie ,,Penner*

Keine Beriihrungsdingste:

Hans Tophofen (links)
und ,, Kunde*.

Rechtes Bild:
Didézesanleiter Dietrich
Grafvon Spee packt
mit an.

Fotos: Lahrmann

schimpfen. Die Manner warten.

Im Treppenhaus hinter der gldsernen Eingangstiir der
Schule herrscht rege Geschiftigkeit. Petra Odenweller
schneidet Fleischwurst in dicke Scheiben und drapiert
sie auf groBen Silber-Tabletts. Engelbert Tubes stellt
Biertische auf, seine Frau Rosemarie breitet Tischde-
cken aus und setzt kleine Blumen auf die Tische. Jemand
kocht Eier, ein anderer schneidet Brot. Vom Treppen-
absatz hingt eine rote Fahne mit achtspitzigem Kreuz.
Hier sind Malteser im Einsatz.

Punkt 8.30 Uhr wird ,,Wohlfithimorgen* fiir Obdach-
lose eroffnet. Brav stehen die Wartenden am Friih-
stiicksbiifett an. Hier konnen sie auswihlen, was sie
essen wollen, ob Brot mit Wurst, Friichte oder Miisli,
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Jogurt oder Eier. Die Wahl zu haben, Zeit zu haben, ei-
nen Platz zu finden, Gemiitlichkeit zu erhaschen, leise
Musik im Hintergrund — und Menschen, die zuhéren,
alles das tragt zum Wohlfiihlen bei. Die Giste konnen
im Untergeschoss die warmen Duschen benutzen, es
liegen Duschgel, Handtiicher und Rasierzeug bereit,
auf dem Parkplatz steht ein umgebautes Wohnmobil, in
dem ein Arzt der ,,Medizinischen Hilfe fiir Wohnungs-
lose* bereitsteht.

Es gibt in Diisseldorf eine Armenkiiche und ,,Die Ta-
fel, Bekleidung wird gespendet und weitergegeben, die
Grundbediirfnisse scheinen durch bestehende Instituti-
onen abgedeckt. In einer Zeit,in der Wellness das ange-
strebte Freizeitziel der Wohlstandsbiirger ist, entstand
dann die Idee,den Wohnungslosen und Armen eine Zeit
der ,,Wellness“, des Wohlfiihlens, zu schenken.

Was motiviert Menschen, alle sechs Wochen einen
ganzen Samstag von morgens sechs bis abends 18 Uhr
zu opfern, dazu freitags vorbereiten, montags nachzu-
bereiten? ,,Bezeugung des Glaubens und Hilfe den
Bediirftigen* lautet der Leitsatz des Malteser-Hilfs-
dienstes. Engelbert Tubes ist pensionierter Handwer-
ker,seine Frau Hausfrau, Petra Odenweller arbeitet als
Sekretérin in einem Krankenhaus. ,,Unser Team hat
sich nicht auf Soziales spezialisiert, sondern wir sind
Malteser, die sich dieser Aufgabe gestellt haben®, sagt
Hans Tophofen, der Initiator des Wohlfiihlmorgens. Er
ist im normalen Beruf Gebietsleiter einer Firma fiir
Notfallmedizin. Seine Freizeit aber schenkt er seiner




Uberzeugung: ,,Ich bin nicht bloB Mitglied beim MHD,
ich bin Malteser*, sagt Tophofen.

Angenehm iiberrascht

,» Wohlfiihlmorgen*“ fiir Obdachlose — das ist kein Kaf-
feekrianzchen fiir Gutsituierte, sondern konkrete sozi-
ale Hilfe. Beim ersten Mal haben sie alle Herzklopfen
gehabt, mussten sich iiberwinden, den Gestank und die
gingigen Vorurteile ignorieren. ,,Wir waren alle ange-
nehm tiberrascht®, sagt Petra Odenweller. ,,Die Leute
warten nur darauf, sich mal duschen zu konnen, fiir sie
ist das ein Aha-Erlebnis, sich als Mensch zu fiihlen.*
Manche hatten einen guten Beruf, waren Arzt oder
Rechtsanwalt, sind manchmal durch ein Ungliick oder
die Scheidung reingerutscht in die soziale Schieflage.
Und dann vom Alkohol nicht abgekommen. ,,Viele
brauchen einen Zuhorer®, erklart Petra Odenweller.
,,Man muss ein christliches Fundament und eine tiefe
Uberzeugung mitbringen®, erklirt Tophofen die Moti-
vation. 1964 hat er einen Erste-Hilfe-Kurs mitgemacht,
seitdem ist er dabei. ,,Ich habe Menschen kennen ge-
lernt, die mich begeistert haben,und Erlebnisse gehabt,
die mich und mein Leben geprégt haben®, sagt er.
4500 Mitglieder zdhlt der MHD in Diisseldorf, davon
sind etwa 200 im engeren Sinn aktiv. Rund 80 Malteser
bilden zwei Katastrophenschutzziige. Hauptamtliche
Malteser sind eingebunden in den Rettungsdienst der
Stadt Diisseldorf, die Hilfsorganisation ist ausschlieflich
verantwortlich fiir den Krankentransport. Ehrenamt-
lich dagegen wieder der Sanititsdienst, beispielsweise
bei den Heimspielen der DEG, des Eishockeyclubs,
aber auch bei Tennis-Turnieren am Rochusclub, bei
Reitturnieren oder Konzerten in der Diisseldorfer
Philippshalle.

Und wenn sich nicht geniigend Freiwillige fiir einen
Einsatz zusammenfinden? ,,Dann wird telefoniert®,
sagt Tophofen. SchlieBlich ist es eine Ehrensache, dass
der zugesagte Dienst nicht ausfillt. Das leuchtet ein,
aulerdem gibt es Kooperationen mit den Maltesern
der umliegenden Stddte wie Ratingen und Mettmann,
die gerne einmal aushelfen.

Das Projekt ,,Wohlfithlmorgen fiir Obdachlose* ist
trotzdem etwas Besonderes. Denn es verdndert auch
die Helfenden. Es trigt mit dazu bei, die Akzeptanz
der Zielgruppe auch in den eigenen Malteser-Reihen
zu erhohen. Und bei den aktiven Helfern und Helfe-
rinnen 16st es eine so tiefe emotionale Anteilnahme aus
wie keine Unternehmung der Malteser in Diisseldorf
jemals zuvor. <

Malteser-Hilfsdienst (MHD)

Der MHD ist ein Werk des Malteser-Ordens
und leistet in Deutschland Sanititsdienst, Ka-
tastrophenschutz und soziale Dienste. Vor 50
Jahren begann er mit Erste-Hilfe-Kursen in
Paderborn und Miinster seine Arbeit. 1955
wurde der katholische Verband vom deut-
schen Zweig des Malteserordens und dem
Deutschen Caritasverband offiziell gegriin-
det. Sitz ist Koln.

In Nordrhein-Westfalen zahlt der MHD heute rund 230 000 Férdermitglieder,
darunter 20 000 ehrenamtliche Helfer. Zusammen mit rund 1000 Zivildienst-
leistenden und 1000 hauptamtlichen Helfern fuhren sie im Jahr 2001 202 686
Einsdtze im Rettungswesen, lieferten mehr als eine Million Essen aus und
bildeten 67 000 Menschen — zumeist Fiihrerschein-Bewerber — in erster Hilfe
aus. Weitere Einsatzgebiete sind unter anderem der Behinderten-Fahrdienst,
Kranken- und Behindertenbetreuung, Hausnotruf und zunehmend auch eh-
renamtliche Sozialdienste. 1979 begann der Verband mit dem Aufbau der
Malteser-Jugend, der in NRW heute 2075 Mitglieder angehoren. Seit 1990 ist
der MHD auflerdem in der Hospizarbeit aktiv. Weitere Arbeitsbereiche sind
Auslandseinsitze fiir Fliichtlinge, Hungernde, Kriegs- und Katastrophenopfer.
Zum MHD gehort mit der Malteser Tragergesellschaft auch ein Zweig, der
Krankenhéuser betreibt.

Kontakt: Malteser-Landesgeschiiftsstelle NRW,

Kalker Hauptstr. 22-24, 51103 Kéln, Tel. 0221/ 9 82 23 60

Lange Geschichte

Der Malteser-Hilfsdienst, der als Logo das weifle achtspitzige Malteser-Kreuz
auf rotem Grund verwendet, steht in der Tradition des Malteser-Ordens, der
in Deutschland etwa 500 Mitglieder zihlt. Die Geschichte des Ordens beginnt
wiahrend der Kreuzziige. In der zweiten Hélfte des 11. Jahrhunderts wurde er
als Hospitalbruderschaft des Heiligen Johannes zu Jerusalem gegriindet und
hatte die Aufgabe, kranke Pilger zu betreuen. Motto: tuitio fidei et obsequium
pauperum — Wahrung des Glaubens und Hilfe den Bediirftigen.

Nach dem Abzug der Kreuzfahrer zog der Orden iiber Zypern nach Rhodos,
wo er die staatliche Souveranitat erlangte, die bis heute erhalten blieb. 1530 er-
hielt der Orden von Kaiser Karl dem V. die Insel Malta. 1798 zwingt Napoleon
den Orden, die Insel zu verlassen, 1834 wird Rom Sitz des Malteserordens, wo
bis heute das GroB3meisterpalais auf dem romischen Aventin unter dem Schutz
der Exterritorialitdt besteht. Damit ist der Orden noch vor dem Vatikan der
kleinste Staat der Welt: mit eigenem Autokennzeichen (SMOM), Briefmarken
sowie Beobachterstatus bei den Vereinten Nationen,im Europarat und der EU-
Kommission. Der Orden hat eine Regierung, eine unabhingige Gerichtsbarkeit
und unterhélt bilaterale diplomatische Beziehungen zu 92 Staaten.
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Schwerpunkt

Ehrenamtliche im SKM bringen Zeit und Néhe in die
Justizvollzugsanstalt

Von Constantin Graf von Hoensbroech

Einmal im Monat legt sich Thomas F. (26,*) so richtig ins Zeug. Dann bindet er
sich die Schiirze um und schwingt zusammen mit einigen anderen Ménnern
den Kochloffel, putzt Salat, schneidet Tomaten und riihrt eine leckere Kase-
sauce an. ,Die mag meine dreijahrige Tochter Simone besonders gern*, sagt
Thomas F., wéhrend er priift, ob die Nudeln im groBen Topf schon

»al dente® sind. Bald darauf werden die Kiiche und der angrenzende schlichte
Gemeinschaftsraum vom appetitanregenden Essensduft durchzogen. ,,Beeilung,
wir haben nur noch einige Minuten Zeit“, spornt Dieter T. (38) die Ménner an,
die liebevoll auf den Holztischen eine Tafel fiir 15 Personen eingedeckt haben.
Rasch werden die letzten Handgriffe erledigt und die Gardinen vor den Fenstern
zurechtgezogen. Die sind namlich vergittert.
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Der Blick hinaus geht lediglich in einen kargen Hof, der
von schmucklosen Gebauden umstellt ist, deren Fens-
ter auch vergittert sind. Gefangnisatmosphére, genauer:
Justizvollzugsanstalt Bochum, Unterbringung fiir iiber
700 Ménner mit unterschiedlich langen Aufenthaltszei-
ten. Thomas F.ist einer der Inhaftierten. Seit einem Jahr
ist die JVA sein Zuhause. Fiinf weitere Jahre stehen
ihm noch bevor. Wegen Erpressung wurde er zu sechs
Jahren Haft verurteilt. ,,Zu Recht, aber es war damals
eine verdammt beschissene Situation, in die ich da rein-
gerasselt bin“, sagt er.

,»Wenn ich draufien bin, will ich neu anfangen.“ Doch
der Neuanfang beginnt fiir ihn schon im Knast . Thomas
ist einer von fiinf Médnnern, die an einem der Familien-
seminare in der JVA Bochum teilnehmen diirfen. Das
ist ein Angebot, das vom ,,SKM — Katholischer Verein
fiir soziale Dienste in Bochum* betreut wird. Einmal
im Monat treffen sich ausgewihlte Strafgefangene fiir
einige Stunden mit ihren Familien im Gemeinschafts-
raum und der Kiiche. Die Warteliste ist lang, bis zu ei-
nem Jahr dauert es,um aufgenommen zu werden. ,,Die
Minner laden ihre Frauen und Kinder zum Essen ein®,
sagt Monika Cornelius, beim SKM Bochum mitverant-
wortlich fiir die Familien- und Angehorigenarbeit in der
Straffilligenhilfe. Cornelius kauft dann ein, schleppt die
Lebensmittel hinter die Gefdngnismauern und erhélt
dort einen Teil des Geldes fiir den Einkauf aus der Ei-
genbeteiligung der Inhaftierten. Den Rest bezahlt ein
gemeinniitziger Verein fiir Straffilligenhilfe. ,,Die Fa-
milien sollen mit der Finanzierung und Vorbereitung
gar nicht erst belastet werden*, sagt Cornelius.

Sobald die Minner die Sachen erhalten haben, machen
sie sich ans Werk und tibernehmen die Initiative. Hier
noch eine Serviette gezupft, da den fehlenden Loffel
hingelegt. Auf dem Gang ist bereits Stimmengewirr zu
horen. Die Tiir 6ffnet sich, kleine Kinder dridngen in
den Raum, einige Frauen dahinter. ,,Papiiii“, ruft die
kleine Sabine und schlingt ihre Arme um den Hals von
Thomas F. Minutenlang stehen die einzelnen Familien
zusammen, tauschen Liebkosungen aus, umarmen sich,
einige Trénen flieBen. Monika Cornelius hélt sich de-
zent zuriick, ist aber im Verlaufe der Stunden eine viel
gefragte Gepréchspartnerin. Dann werden die Sorgen
und Note des Alltags besprochen, behordliche Fragen
oder der Erziehung geklirt. ,,Alles kleine Schritte aus
der Isolation®, sagt Cornelius.

Neben den verschiedenen sozialen Betreuungen nach
dem Betreuungsgesetz hat sich der SKM Bochum auf
den Bereich Straffilligenhilfe konzentriert. Das sind



Betreuungen und Beratungen fiir Inhaftierte, aber auch
fir Haftentlassene sowie fiir deren Familien und An-
gehorige. Denn die sind durch die Straffilligkeit eines
ihnen nahe stehenden Menschen mitbestraft, finanzi-
ell belastet, oft mutlos, gesellschaftlich ausgegrenzt, al-
lein erziehend und meist mit vielen Zweifeln belastet.
,»Ich halte zu meinem Mann, denn wir lieben uns®, sagt
Susanne, die 24-jahrige Ehefrau von Thomas F. Seit er
inhaftiert ist, versucht Susanne das Leben mit den bei-
den Kindern zu meistern. Hilfe bekommt sie wenig
und im Haus schon gar nicht. Seit die Mitbewohner
von der Inhaftierung wissen, haben Susanne und die
beiden Kinder kaum mehr Kontakte im Haus. Und so
langsam ahnt auch die dreijdhrige Tochter Sabine, dass
mit ihrem Vater etwas nicht stimmt. ,,Papi ist bei der
Polizei“, sagt sie.

Wiinsche, Perspektiven, Hoffnungen

Monika Cornelius geht nicht nur regelméBig in die JVA,
sie trifft sich auch regelmifBig mit den Angehdrigen —in
Gruppen oder zu Einzelgesprachen. ,Fiir alle Beteilig-
ten gilt: reden. Denn wenn sie nicht miteinander spre-
chen und die durch die Straftat entstandene Barriere,
Befangenheit und mogliche Entfremdung aufbrechen,
kommen die Menschen nicht mehr zusammen.* Cor-
nelius weil3, dass vor allem die Frauen ,,drau3en“ stark
sein miissen. Nicht alle Familien halten zusammen, oft
gehen Ehen in die Briiche, die Kinder sind, wie immer
in solchen Fillen, die Leidtragenden. Aber viele Frauen
und inhaftierte Madnner sagen ganz bewusst Ja zu Ehe
und Familie — tiber die Gefdngnismauern hinweg.
Dabei geht es doch um die Menschen mit ihren Wiin-
schen, Perspektiven, Hoffnungen. ,,Das gilt auch fiir den
jeweiligen Inhaftierten®, ergénzt in diesem Zusammen-
hang SKM-Geschéftsfithrer Wolfgang Frewer. ,, Wir ak-
zeptieren ja nicht die Straftat, sondern den Menschen.
So, wie es in der Bergpredigt heif3t: Ich war im Gefing-
nis, und ihr habt mich besucht. Diesem Auftrag sind wir
verpflichtet.“ Das schwarze Kreuz an der Wand neben
den Essenstischen im Gemeinschaftsraum der JVA er-
innert still und unaufdringlich daran.

Orientierung geben

Gefangenenbesuche unternehmen die SKM-Mitarbei-
ter regelméBig. Eine besondere Bedeutung kommt da-
beiden Ehrenamtlichen zu. ,,Sie sind eben ganz andere
Ansprechpartner als die Hauptamtlichen, sie investie-
ren Zeit und Nihe, und die Inhaftierten wissen das zu
schitzen: Hey, das ist jemand, der kommt einfach so

Der ,,SKM - Katholischer Verband fiir soziale
Dienste in Deutschland e.V.“ wurde 1912 in Essen
als Katholischer Ménner-Fiirsorge-Verein gegriindet.
Von 1964 bis 1991 fiihrte er den Namen Sozialdienst
Katholischer Ménner. Er ist anerkannter zentraler
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katholischer karitativer Fac

Caritasverband. Der SKM will dazu beitragen, dass Menschen in Not Helfer und
Hilfe finden, Menschen zum sozial-karitativen Dienst in Kirche und Gesellschaft
motiviert und befahigt werden und sich die gesellschaftlichen Bedingungen der
hilfebediirftigen Menschen verbessern. Der SKM engagiert sich insbesondere
in der erzieherischen Jugendhilfe, bei Betreuungen (frither: Vormundschaften),
er hilft Straffélligen und Wohnungslosen und unterstiitzt iiberschuldete Perso-

nen und Familien.

Rund 2500 hauptamtliche und 7500 ehrenamtliche Mitarbeiter arbeiten in 126

Ortsvereinen des SKM mit. Diese rechtlich selbststéndig
GroBe und Einzugsbereich unterschiedliche Schwerpu

hverband im Deutschen

en Vereine setzen je nach
nkte in ihrer Arbeit.

zu uns*, sagt Frewer. Etwa der Universitdtsprofessor,
der regelméBig eine Skatrunde anbietet, der Herr, der
sich mit franzosischsprachigen Inhaftierten trifft, die
Rentnerin, die eine Spielegruppe gebildet hat. Dabei
siecht der SKM sich in der Verantwortung, die Ehren-
amtlichen zu begleiten, sie weiterzuqualifizieren ,,und
sie nicht alleine zu lassen®. Ahnlich schitzt das An-
staltsleiter Henning Koster ein: ,, Wir wissen, wie wich-
tig fiir die gelingende Wiedereingliederung Kontakte
nach drauf3en sind, wie wichtig geordnete, funktionie-
rende Beziehungen fiir ein straffreies Leben sind. Dabei
zu helfen, das konnen die Hauptamtlichen bei weitem
nicht alleine bewiltigen. Ehrenamtliche konnen da
ganz andere Gesprichssituationen schaffen und Ori-
entierung geben.*

Im Gruppenraum ist es wieder ruhig. Die fiinf Médnner
sitzen in verschiedenen Ecken und lassen die vergange-
nen Stunden vor ihrem geistigen Auge Revue passieren.
In der Kiiche stapelt sich das schmutzige Geschirr. Tho-
mas F. streichelt kurz tiber die Holzlokomotive, auf der
vor wenigen Minuten noch seine Tochter fuhr. ,,Ich bin
froh, dass es dieses Angebot gibt. Denn ich leide vor al-
lem darunter, dass ich die Entwicklung der Kinder nicht
richtig mitbekomme*®, sagt er. Sein eineinhalbjidhriger
Sohn Patrick wurde erst wihrend der Inhaftierung ge-
boren. ,,Esist jedes Mal spannend zu sehen, wie er sich
in den vier Wochen verédndert hat.” Kaum horbar fiigt er
hinzu: ,Meine Familie geht mir iiber alles.“ Seine Stim-
me klingt belegt, fiir einen Moment blickt er scheinbar
gedankenverloren durch die vergitterten Fenster. Fiinf
Jahre hat er noch. ,,Hoffentlich halten wir durch.* <

SKM — Katholischer Ver-
band fiir soziale Dienste
in Deutschland e. V.,
Blumenstrafie 20,

50670 Koln,

Tel. 02 21/ 91 39 28-6,
Fax 91 39 28-88,

E-Mail: skim@skmev.de

(*) alle Namen der betei-
ligten Personen — aufler
SKM - geiindert

caritas in NRW - 3/03 I 13 I



i Schwerpunkt

Gewalt
ist nie privat

Der Sozialdienst katholischer Frauen ergreift Partei fiir Frauen
und Méadchen in schwierigen Lebenssituationen

Von Dagmar Gabrio

» Nach auBen haben wir immer das gliickliche Paar gemimt, bei dem
alles super lauft. Aber als er mich das letzte Mal verpriigelt hat, war es so
schlimm, dass ich die Polizei gerufen habe. Und dann habe ich auch seine

Mutter angerufen und ihr erzihli, was los ist. Ich habe ihr erzihli, dass

er mich regelméBig misshandelt. Da sagte mir seine Mutter, dass ich die
blauen Flecken nur hétte, weil ich mit meinen 48 kg einfach zu diinn sei ...“,
Marion K. (32) - Zitat aus Beschreibungen von Opfern hauslicher Gewalt,
gesammelt vom Sozialdienst katholischer Frauen.

Foto/Montage: SkKF
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Gewalt gegen Frauen hat viele Gesichter. Verbale
Demiitigungen, Isolation, Liebesentzug, Schldge und
Missbrauch — die Liste ist lang und fast immer geheim.
Gegen das Schweigen wendet sich seit dem vergange-
nen Herbst der Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)
mit seiner Kampagne ,,Gewalt ist nie privat®. Ziel der
Initiative, die im Erzbistum Koln entstand, ist es, die
Offentlichkeit fiir ein Thema zu sensibilisieren, das
immer noch allzu héufig als ,,Privatsache” angesehen
wird. Angelika Wiedenau vom SkF Koln: ,,Wir wollen
ein Jahr lang auf ein Tabuthema aufmerksam machen,
dasin allen gesellschaftlichen Schichten vorkommt. Wir
wollen die Menschen zum Hinsehen und Eingreifen
veranlassen und unsere Hilfsangebote ausbauen und
verbessern.*

Immerhin hat sich die rechtliche Situation der Frau-
en seit der Einfithrung des Gewaltschutzgesetzes im
vergangenen Jahr verbessert. Die Polizei kann jetzt
den Tiéter bei hiuslicher Gewalt fiir zehn Tage aus der
gemeinsamen Wohnung verweisen. Bei Nichtbeach-
tung droht ein Zwangsgeld. In Nordrhein-Westfalen
wurden im vergangenen Jahr in mehr als 2000 Féllen
Wohnungsverweise ausgesprochen. Um den Opfern in
dieser Situation direkt beistehen zu konnen, unterhéalt
der SkF Koln seit kurzem eine Interventionsstelle. An-
gelika Wiedenau: ,,Wenn die Polizei wegen hiuslicher
Gewalt einschreitet, schlédgt sie den Opfern vor, Kontakt
mit uns herzustellen. Wir melden uns dann innerhalb
von 24 Stunden bei der Betroffenen, bieten ihr um-
fangreiche Beratung an und unterstiitzen sie bei der
Einleitung rechtlicher Mainahmen.“ Doch damit be-
ginnt oft erst die eigentliche Arbeit, weil3 die erfahrene
Sozialarbeiterin. ,,Der Anruf bei der Polizei ist oft der
letzte Hilfeschrei in einer langen Geschichte der Ge-
walt“, so Wiedenau.

Tabuthemen angesprochen

,,Héufig empfinden die Klientinnen Gewalt nicht mehr
als eigenstindiges Delikt, weil ihre Familiengeschich-
te Gewalt zur Norm machte. Dass dabei kein stabiles
Selbstwertgefiihl entwickelt werden kann und eine
Trennung grundsétzlich als Gefahrdung der wirtschaftli-
chen Existenz angesehen wird, ist kein Wunder. Gewalt
ist immer ein vielschichtiges Problem.*

Dass es Notsituationen gibt, von denen Frauen beson-
ders betroffen sind, erkannte Agnes Neuhaus in Dort-
mund bereits 1899. Die Industrialisierung und die damit
verbundenen Probleme wie Landflucht, Wohnungsman-
gel und Verarmung machten besondere Hilfen fiir Frau-



Beratungsgesprich im
Café Kober, einer Bera-
tungsstelle fiir Prostitu-
ierte in Dortmund.
Foto: KNA-Bild

en und Midchen, die in die Stiddte zogen, erforderlich.
Neuhaus’ Antwort: die Griindung des Katholischen
Fiirsorgevereins fiir Méddchen, Frauen und Kinder,
des spidteren Sozialdienstes katholischer Frauen. Das
Beispiel machte Schule: Uberall in Deutschland ent-
standen weitere Vereine, die sich schon bald in einem
bundesweiten Dachverband organisierten und heute
als Frauen- und Fachverband im Deutschen Caritas-
verband arbeiten.

Von Anfang an war der Verein etwas Besonderes: Hier
arbeiteten nicht nur Frauen eigenverantwortlich unter
rein weiblicher Leitung, sie sprachen auch Tabuthemen
wie Prostitution und Gewalt an. Frauen und Médchen
erhielten eine offentliche Stimme, die ausdriicklich fiir
sie Partei ergriff. Schnell lernten die Mitarbeiterinnen
des SKF auch, die Rechtsmittel des neuen Biirgerlichen
Gesetzbuches fiir die Belange der in Not geratenen
Frauen einzusetzen. So boten sich erstmals Moglich-
keiten zu ambulanter Fiirsorgeerziechung und Einzel-
vormundschaft. Obdachlosigkeit wurde friih als eine der
Hauptursachen fiir eine Reihe von Problemen erkannt;
der Fiirsorgeverein eroffnete Heime fiir Kinder und Ju-
gendliche und Zufluchtshéuser fiir Miitter und Kinder.
Viele dieser Einrichtungen bestehen bis heute.

Schutz in Frauenhdusern

Die Tatigkeitsfelder umfassen Hilfen fiir Kinder, Ju-
gendliche und Familien, Vormund- und Pflegschaften,
Beratungsstellen fiir Schwangere, Hilfen fiir allein Er-
ziehende, Adoptions- und Pflegekinderdienste sowie
Schuldnerberatung, Hilfen fiir psychisch Kranke und
Ubernahme von Betreuungen nach dem Betreuungsge-
setz. Dabei teilen sich hauptamtlich und ehrenamtlich
tiatige Frauen die Arbeit in selbststdndigen Ortsverei-
nen. Allein im Erzbistum Koln werden jahrlich mehr
als 12 000 Frauen, Kinder und Familien durch die Ein-
richtungen der zwolf Ortsvereine unterstiitzt. Ziel der
Arbeit ist es, gemeinsam mit den betroffenen Menschen
Losungen zu erarbeiten und eine Verbesserung der Le-
benssituation zu erreichen.

Vieles mag sich seit den Zeiten von Agnes Neuhaus

Der Sozialdienst katholischer Frauen
ist ein Frauen- und Fachverband der
Sozialen Arbeit in der Kirche. Der
Verein ist Fachverband der Kinder-
und Jugendhilfe, der Gefahrdetenhilfe
und der Hilfe fiir Frauen und Famili-
en in Not. Er setzt sich fiir Frauen ein,
die benachteiligt sind und sich ausge-
grenzt fithlen. Er bietet Kindern und
Jugendlichen, Frauen und Familien,
die sich in schwierigen Lebenssitua-
tionen befinden, Beratung, Unterstiitzung und Hilfe an. Der SkF ist vertreten
in 25 von 27 deutschen Didzesen, er umfasst rund 190 Ortsvereine und Kon-
taktstellen. Thm gehoren 9000 ordentliche und fordernde Mitglieder, 3000 eh-
renamtliche Mitarbeiterinnen und 5000 hauptberufliche Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter an. Zentrales Gestaltungselement der verbandlichen Arbeit des
SkF ist das Zusammenwirken von ehrenamtlich und beruflich fiir den Verein
Téatigen. Fithrungs- und Leitungsfunktion werden von ehrenamtlichen Vorstin-
den wahrgenommen.

Die SkF-Ortsvereine sind Tridger von insgesamt 125 Schwangerschaftskonflikt-
beratungsstellen, 36 Frauenhéusern, 30 Mutter-Kind-Einrichtungen und 40 Ein-
richtungen der Kinder- und Jugendhilfe, in denen ein deutlicher Schwerpunkt
bei Hilfen fiir Mdadchen und junge Frauen gesetzt wird.

Weiterhin unterhalten die SKkF-Ortsvereine insgesamt 40 Adoptions- und Pfle-
gekinderdienste. 109 SkF-Ortsvereine sind Betreuungsvereine nach dem Be-
treuungsgesetz (BtG).

gedndert haben, doch die Zahlen sprechen eine an-
dere Sprache: 45 000 Frauen und Kinder, 6 000 allein
in Nordrhein-Westfalen, suchen jéahrlich Schutz vor
héuslicher Gewalt in Frauenhédusern: Auch mehr als
ein Jahrhundert nach der Griindung des ersten Sozial-
dienstes katholischer Frauen ist der Bedarf an Hilfen
fiir Frauen und Familien in besonderen Lebenslagen
unverdndert hoch. €

Kontakt: Sozialdienst
katholischer Frauen

— Zentrale e.V. —,
Agnes-Neuhaus-Strafie 5,
44135 Dortmund,

Tel. 02 31/ 55 70 26-0,
E-Mail:
info@skf-zentrale.de

www.skf-zentrale.de

Weitere Informationen zur
Kampagne: www.gewalt-

ist-nie-privat.de
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Von Reiner Klaes

Sie arbeiten unter dem Motto ,,Freude schenken — Freude erfahren®. Sie
arbeiten auf vielen Gebieten. Sie helfen in nachster Ndhe: zum Beispiel dem
Nachbarn, dem é&lteren Rollstuhlfahrer, der Frau im Altenheim, der Aussied-

lerfamilie und Straffélligen. Sie leisten durch ihren unmittelbaren persén-
lichen Einsatz und das Eintreten fiir die Schwachen und Benachteiligten
einen wirkungsvollen Beitrag zum Erhalt der Menschlichkeit in unserer
Gesellschaft. Gemeint sind die Vinzenzkonferenzen.

I 16 I caritas in NRW - 3/03

Die Vinzenz-Briider sieht man nicht, man hort sie nicht,
sie sind die U-Boot-Flotte der Kirche, so heif3t es oft.
In Herne haben sie neben ihren zahlreichen anderen
Verpflichtungen einen ganz neuen weiteren menschli-
chen Dienst zu ihren Aufgaben gemacht. Sie begleiten
Menschen, um die sich in unserer heutigen Gesell-
schaft keiner mehr kiimmert, auf ihrem letzten Gang:
obdachlose, alte Menschen, die von der Welt verges-
sen in irgendeinem Altenpflegeheim verstorben sind,
oder Sozialhilfeempfanger. Normalerweise findet fiir
solche Menschen keine Trauerfeier statt, klammheim-
lich werden sie in einer Ecke des Friedhofs beigesetzt.
Seit einiger Zeit aber begleiten die Briider der Herner
Vinzenz-Konferenz diese Menschen und geben ihnen
einen Abschied in Wiirde und Menschlichkeit. Die Of-
fentlichkeit wurde erst auf diese Aktion aufmerksam,
als eine Zeitungsanzeige als Nachruf auf diejenigen er-
schien, die sie im Laufe eines Jahres zu Grabe getragen
hatten. Gleichzeitig luden die Vinzenz-Briider zu einem
Gedenkgottesdienst fiir diese Menschen ein.

Tschernobyl-Kinderhilfe

Seit 1998 unterstiitzen die Mitarbeiter der Vinzenz-Kon-
ferenz Koln Stadtmitte unter anderem die Arbeit des
gemeinniitzigen Vereins ,,Hilfe fiir notleidende Kinder
e.V.“ in Hattingen, der Hilfstransporte mit Sachspenden
fiir Tschernobyl-geschidigte Kinder nach Weif3russland
durchfiihrt. Im Zentrum der humanitiaren Sachhilfe des
Vereins stehen von der Tschernobyl-Katastrophe be-
troffene kranke, behinderte und bediirftige Kinder in
Weilirussland. Insgesamt unterstiitzt der Verein regel-
miBig mehr als 3 200 Kinder. Die humanitéire Sachhilfe
besteht zumeist aus Lebensmitteln, medizinischen Hilfs-
mitteln, Medikamenten, Medizingeriten, Kleidung,
Spielsachen und Ausriistungsgegenstidnden fiir Kran-
kenhéuser, Ambulatorien, Kindergérten, Kinderheime
und Schulen. Die Unterstiitzungsleistung der Kélner
Helfer besteht wie die der meisten anderen Beteiligten
darin, Sachspenden zusammenzutragen, um damit die
schlimmste Not lindern zu kénnen.

Anti-Rost-Gruppe

Im miinsterschen Altenzentrum Klarastift kiimmert
sich die Vinzenz-Konferenz um die Organisation der
Cafeteria, deren Betrieb nur durch ehrenamtliche



Mitarbeiterinnen gesichert wird. Die Palette der eh-
renamtlichen Aktivitdten umfasst daneben aber auch
die Planung von Seniorenreisen, Geburtstagsbesuche
bei dlteren Gemeindemitgliedern oder die Mitglied-
schaft in der so genannten ,,Anti-Rost-Gruppe*, einer
Gruppe von handwerklich geschickten Leuten, die dl-
teren Menschen schon mal unter die Arme greifen, an-
gefangen beim Gliihbirnenwechsel bis hin zu kleinen
Reparaturen. Seit mehreren Jahren beteiligt sich die
Vinzenz-Konferenz St. Mauritz an einem Projekt in Ko-
nigsberg, das sich fiir die Bekdimpfung von Kinderarmut
einsetzt. Zusammen mit ,,Lumen Christi* leisten die
Miinsteraner dort konkrete Hilfe vor Ort. Sie richten
Suppenkiichen ein, helfen beim Aufbau von Kinderhei-
men und versuchen, den benachteiligten Kindern und
Jugendlichen Zukunftsperspektiven zu eréffnen.

Freie Straffélligenhilfe

Seit gut zehn Jahren besuchen zwei Mitglieder der
Vinzenz-Konferenz St. Meinolphus in Bochum einmal
in der Woche fiir gut zwei Stunden die Justizvollzugs-
anstalt. Hier sitzen knapp 800 straffillige Manner ein,
von denen viele keinen Kontakt nach drauflen haben.
Wihrend einer der Ehrenamtlichen Einzelgespriche
fiihrt, leitet der andere eine Skatrunde, an der regel-
méaBig etwa zwolf Ménner teilnehmen. Dies hilft die
Einsamkeit zu mildern. Die beiden Ehrenamtlichen
vereinbaren aber auch Termine fiir Arztbesuche und
Reha-Mafinahmen und stellen manchmal Verbindun-
gen zu den Familien der Hiftlinge her.

Die Jahrhundertflut - eine vollig neue
Herausforderung

2002, eigentlich ein ganz normaler Sommer in Deutsch-
land: wenig Sonne, graue Wolken und Regen. Aber tiber
den Siiden und Osten des Landes ergoss sich eine re-
gelrechte Sintflut und 16ste damit eine Katastrophe
aus: die Jahrhundertflut. Im bayerischen Raum traten
zahlreiche Fliisse tiber die Ufer. Die Wassermassen der
Elbe lieBen ganze Landstriche und Gemeinden, selbst
das Elbflorenz Dresden versinken. Neben den vielen
Gebiuden, bei denen nur die Keller voll liefen, gab es
unzéhlige Menschen, deren Wohnungen komplett unter
Wasser standen und die tatsichlich fast alles verloren
haben. Unermiidlich haben sie und tausende von Hel-
fern versucht, Wasser herauszupumpen, Schlamm und
alles, was darin untergegangen ist, soweit moglich zu ret-
ten bzw. zu beseitigen: Beteiligt daran waren selbstver-
stdndlich auch die Schiiler der Jung-Vinzenz-Konferenz

Vinzenz-Konferenzen Deutschlands e. V. (VKD)

4.9

Die Gemeinschaft der Vinzenz-Konferenzen Deutsch-
lands ist ein 1845 gegriindeter, kirchlich und staatlich
anerkannter Verband ehrenamtlich tétiger Laien und
Teil der Welt-Vinzenz-Gemeinschaft mit etwa 50 000
Konferenzen und nahezu einer Million Mitgliedern in 134 Landern. Als Fach-
verband im Deutschen Caritasverband gehort sie zu den Verbanden der Katho-
lischen Kirche in Deutschland und ist in16 Diézesen mit rund 5000 Mitgliedern
und Helfen in zirka 300 Gruppen vertreten. Historisch gesehen gehen die Vin-
zenz-Konferenzen auf den hl. Vinzenz von Paul (1581-1660) zuriick.

1833 griindete der damals 20-jahrige Student und spétere Universititsprofessor
Frédéric Ozanam mit sechs Freunden die erste Vinzenz-Konferenz in Frankreich.
Daraus entstand eine Bewegung, die sich schnell in Europa und der ganzen
Welt ausbreitete. Die Vinzenz-Konferenzen waren in der katholischen Kirche
die erste groflere Laienorganisation. Sie arbeiten nach dem Wahlspruch: ,,Die
Notleidenden zuerst“. Die Benachteiligten und Schwachen sind die Adressaten
der ehrenamtlichen Tétigkeit, die gro3tenteils von Mannern in Kirchengemein-
den und sozialen Einrichtungen ausgeiibt wird.

Nach ihrer Griindung im 19. Jahrhundert waren die Vinzenz-Konferenzen in
Deutschland zunéchst reine Méannervereine. Heute sind in den Konferenzen
etwa zu drei Vierteln Médnner und zu einem Viertel Frauen tétig. Aus diesem
geschichtlichen Hintergrund leitet die Gemeinschaft der Vinzenz-Konferenzen

ihre spezifische Verantwortung fiir die Mdnnerarbeit in der Caritas ab.

des St.-Benno-Gymnasiums. Die deutsche Vinzenz-Ge-
meinschaft hat direkt nach der Katastrophe zu einer
Spendenaktion aufgerufen, die einen iiberwiltigenden
Erfolg gezeigt hat. Schnell und unbiirokratisch wurden
grof3e Teilbetrdge an die zustdndigen vinzentinischen
Stellen im Bistum Dresden weitergeleitet,um von dort
aus die Gelder sinnvoll und schnell zu verteilen. <

Gemeinschaft der
Vinzenz-Konferenzen
Deutschlands,
Blumenstr. 20,
Friedrich-Ozanam-Haus,
50670 Koln,
Tel.:0221/131131,
Fax.:0221/138953
E-Mail: vinzenz-koeln@
t-online.de
WWw.vinzenz-

gemeinschaft.caritas.de

Vinzenz von Paul (1581-
1660) gilt als ,,die Mutter
Teresa des 17. Jhdts.“. Er
griindete 1617 die ersten

Caritas-Gruppen, 1625 die

Gemeinschaft der Laza-
risten und reformierte in

seiner Zeit die Kranken-

pflege.
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i Schwerpunkt

I Gesichter der Caritas I

Begleitung auf dem Weg

IN VIA fillt auf durch Parteilichkeit fiir Madchen und junge
Frauen und praventive Arbeit.

Von Constantin Graf von Hoensbroech

»Hahnchenschnitzel, Reis und Kaisergemiise“ gibt es heute als Menii A.
Wer den fleischlichen Geniissen nicht so zugetan ist, kann Menii B wéh-
len, ,,Kartoffel-Gemiiseauflauf mit Salatheilage. Beide Gerichte sehen
nicht nur gut aus und erfiillen den Speiseraum des Didzesancaritasver-

bands in Kéln mit ihren verlockenden Diiften. Sie schmecken einfach gut.
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Und weil das so ist, hat sich das herumgesprochen. So
kommen nicht nur Mitarbeiter des DiCV in die Kanti-
ne, sondern beispielsweise auch Polizeibeamte aus der
nahe gelegenen Wache oder Mitarbeiter aus anderen
benachbarten Biiros. Fiir das leibliche Wohl sorgen in
erster Linie die 28 Auszubildenden. Im Schnitt miissen
sie pro Tag etwa 80 Essen zubereiten und ausgeben.
Drei Jahre lang werden die jungen Frauen hier in der
GroBkiiche entweder zu Beikdchinnen oder Hauswirt-
schafterinnen ausgebildet. Betreut wird diese Maf3nah-
me von IN VIA, einem Fachverband der Caritas.

Der Name des Verbands ist Programm. Denn ,,IN VIA“
bedeutet: auf dem Weg, und genau darum geht es —jun-
ge Menschen auf den Weg zu bringen und ihnen Per-
spektive fiir ihr spéteres berufliches und personliches
Leben zu geben. Dabei handelt es sich immer um Ju-
gendliche, die aufgrund bestimmter Benachteiligungen
Schwierigkeiten haben, iiberhaupt einen Ausbildungs-
platz zu bekommen, geschweige denn im Berufsleben
zu bestehen.

Beispielsweise Yeliz Kirbas. Die 18-Jdhrige wollte auf-
grund ihrer schulischen Vorerfahrungen ,,nie mehr im
Leben etwas mit Hauswirtschaft zu tun haben*. Doch
weil es nach der Berufsschule nicht so recht weiterging,
riet ihr das Arbeitsamt zu einem Praktikum bei der von
IN VIA betreuten MaB3nahme. ,,Und da bin ich dann
doch héngen geblieben, und es macht viel SpaB3“, sagt
Yiliz, wahrend sie ein Dressing fiir das Salatbiifett vor-
bereitet. Drei Mal in der Woche ist sie im Haus und wird
in der Nahrungszubereitung, Wésche- und Hauspflege
unterrichtet. Die anderen Tage ist sie in der Schule und
erhilt auBerdem Stiitzunterricht im IN-VIA-Zentrum.
Mathematik und Politik machen ihr Schwierigkeiten,
aber auch die deutsche Sprache. Was ihr an der Ausbil-
dung bei IN VIA besonders gefillt: ,,Da kann ich mich
jederzeit auch mit anderen Fragen und Problemen an
die Leute wenden.“ Carmen Teuber (20), die sich zur
Beikochin ausbilden lédsst, wei3: ,,Manchmal gibt es Ta-
ge, da denkst du einfach, es geht nicht voran.*

Schulbezogene Jugendsozialarbeit

Probleme gibt es immer wieder. Psychische, aber auch
physische. Denn die Auszubildenden haben alle mit
korperlich oder geistig bedingten entwicklungsbe-



dingten Verzogerungen und den damit verbundenen
Lernschwierigkeiten zu kdimpfen. Daher wird ihre Aus-
bildung auch vom Arbeitsamt gefordert.
Kiichenmeister Norbert Matuschek ist sich dieser
Problematik durchaus bewusst, will aber die Ausbil-
dung weitestgehend unter den mitunter rauen Bedin-
gungen der spateren Berufswirklichkeit durchziehen.
,Die Médchen sollen Leistung bringen, Verantwor-
tung iibernehmen, beruflich und menschlich auf den
Weg gebracht werden®, sagt er und fiigt hinzu: ,,Die
grofle Chance ist doch: Die bekommen hier nicht nur
eine berufliche Ausbildung, sondern entwickeln sich
als Menschen und Personlichkeiten fort und haben
Gelegenbheit, ihre individuellen Liicken zu schlie3en.*
Marion Meindl, Hauswirtschaftsmeisterin, ergénzt in
diesem Zusammenhang: ,,Es macht einfach Spal3, mit
diesen jungen Menschen zu arbeiten, ihre Verdanderun-
gen und Entwicklungen zu beobachten und das Positi-
ve immer wieder aus ihnen herauszukitzeln.” Worauf
Meindl und Matuschek mit Stolz hinweisen: Fast alle
Ausgebildeten konnten in den vergangenen Jahren be-
ruflich untergebracht werden.

Sibylle Klings, Geschéftsfiithrerin von IN VIA Koéln, ist
sich sicher:,,Der Dienstleistungssektor wird immer stér-
ker nachgefragt, auch im Privaten. Da haben gut ausge-
bildete Beikochinnen oder Hauswirtschafterinnen gu-
te Perspektiven, eine gleichberechtigte Teilnahme und
Teilhabe am gesellschaftlichen und beruflichen Leben
zu bekommen.”“ Schulbezogene Jugendsozialarbeit
und Jugendberufshilfe sind besondere Schwerpunkte,
in denen sich der Verband durch Hilfeleistungen und
Begleitung engagiert.

Berufsforderung

Ein paar Kilometer vom Haus des DiCV entfernt, auf
der anderen Kolner Rheinseite, liegt die Lehrwerkstatt
der Deutz AG. Im Licht der langen Neonrohren feilen
junge Minner an Metallen und Blechen, die sie in die
Werkbénke eingeschraubt haben. Dieter Asselborn,
der Leiter der Werkstatt, wirft den jungen Méinnern
immer wieder kritische Blicke iiber die Schulter und
korrigiert, wo es notig ist. Seit zehn Jahren fiihrt die
Deutz AG in Zusammenarbeit mit IN VIA und dem
Arbeitsamt berufsférdernde Qualifikationen fiir schul-
schwache und benachteiligte Jugendliche durch. ,Ich
will nicht einfach billige Praktikanten haben, sondern
den ganzen Menschen. Es geht eben nicht nur ums Fei-
len“, sagt Asselborn. Sozialarbeiter Reinhart Schwarz,
der die MaBnahme fiir IN VIA federfiihrend begleitet

IN VIA Katholische Maddchensozialarbeit

Katholische Frauen aus Adel und Biirgertum er-
griffen Ende des letzten Jahrhunderts in sozialer
Verantwortung Partei fiir Médchen und junge
Frauen der unterprivilegierten Schichten. Sie
suchten nach Wegen und Organisationsformen der
individuellen Hilfe und Unterstiitzung, aber auch

-
IN VIA

regionale und nationale Vereine, die sich bereits 1897 z

nach Moglichkeiten der

politischen Einflussnahme. Sie griindeten ab 1895

Verband zusammenschlossen. Im Laufe der Zeit hat sich die Angebotsstruktur
bestidndig erweitert. Zielgruppe von IN VIA sind vorwiegend Madchen und
junge Frauen, die auf ihrem Lebensweg und in ihrer Identitdtsfindung begleitet
werden wollen. Dabei orientiert sich IN VIA am diakonischen Auftrag der Kir-

che und ihrem christlichen Lebensbild. Zu den zahlreic

zahlen etwa Aupairberatung und -vermittlung, europédische Freiwilligendienste,
Schulsozialarbeit, Wohnheime fiir ausldndische Frauen sowie Qualifizierungs-
mafBnahmen im Schul- und Ausbildungsbereich.. Zu den etwa 150 haupt- und
nebenamtlichen Mitarbeitern kommen nochmals etwa 50 Ehrenamtliche.

gesellschaftlichen und

u einem internationalen

hen sozialen Angeboten

und den dazugehorigen Stiitzunterricht erteilt, ergénzt:
,Es geht um fachbezogene Kenntnisse, aber auch um
grundlegende Dinge und Tugenden des Arbeits- und
Sozialverhaltens als Basis fiir eine erfolgreiche Aus-
bildung.” Schliisselqualifikationen wie Piinktlichkeit,
Teamféhigkeit und Zuverléssigkeit sind keine Selbst-
verstdndlichkeit — egal wo.

Anlaufstelle Bahnhofsmission

Blecherne Lautprecherdurchsagen, hastende Men-
schen, hier und da ein schriller Pfiff, das Geldrme ein-
und abfahrender Ziige. Am Ende des Bahnsteigs eins
im Kolner Hauptbahnhof ist davon jedoch etwas we-
niger zu spiiren. Dort befindet sich die Bahnhofsmissi-
on, auch diese von IN VIA betrieben. Fiir rund 40 000
Menschen im Jahr die wichtigste Anlaufstelle, um mit
ihren Sorgen und Noten zum Zuge zu kommen. Seit
1898 ist IN VIA Trédger der Bahnhofsmission in Koln.
Heute wird das einzige rund um die Uhr besetzte Be-
ratungsangebot der Domstadt zusammen mit der Di-
akonie getragen. Viele Ehrenamtliche engagieren sich
in der bewusst 6kumenisch getragenen Einrichtung.
,Hier wird niemand ausgegrenzt“, sagt die ehemalige
ehrenamtliche Mitarbeiterin Marianne Spanring (80)
und ergédnzt — ganz im Sinne der Verbandsarbeit: ,,Die
Menschen auf ihren personlich oft schweren Wegen sol-
len ein Stiick weit begleitet werden, damit sie ihr Ziel
erreichen kénnen.* <«

IN VIA Kath.
Miidchensozialarbeit —
Deutscher Verband e. V.,
Geschiiftsstelle: Karlstr. 40,
79104 Freiburg,

Tel. 07 61 / 2 00-0,
Durchwahl 2 00-2 31 und
2 00-2 32, Fax 2 00-6 38
E-Mail: invia@caritas.de

www.invia.caritas.de
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Schwerpunkt

Im Kreuzbund he

Ifen sich seit iiber 100 Jahren die Mitglieder
gegenseitig, abstinent zu bleiben

Von Harald Westbeld

Wenn Giinter Déker in die Schulen geht, hort er die Frage immer wieder: ,,Ist
das eine Sekte?“ Eher nicht, auch wenn Name und was da passiert AuBen-

stehenden eher unbeka

nnt sind. Ein konspirativer Eindruck dringt sich auch

nicht auf, als sich die Mitglieder von zwei Kreuzbund-Gruppen an einem
Dienstagabend vor dem Platzregen ins Pfarrheim in Gescher fliichten. Einige

haben mit Geschirrtiich

ern abgedeckte Einkaufskirbe dabei. DrauBen an der

Tiir weist ein Zettel auf die wichentlichen Gruppenstunden hin. Munter geht
es zu, die meisten kennen sich seit vielen Jahren und teilen die gleichen,
schlimmen Erfahrungen mit der Volksdroge Nummer eins, dem Alkohol.
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Besonders frisch ist die Erinnerung fiir Peter, der vor
gut zwei Monaten aus einem Nachbarort in eine der
sechs Kreuzbund-Gruppen in Gescher aufgenommen
worden ist. ,,Man kommt nach der Therapie nach Hau-
se und steht allein da*, erklart er: ,,Die Probleme sind
geblieben, und das sind oft die, weswegen man getrun-
ken hat.” Der Kreuzbund steht gegen das Alleinsein
mit der Suchterfahrung. Bei den wochentlichen Treffen
helfen sich die Mitglieder gegenseitig mit Rat und Tat,
um das zu vermeiden, was auch nach Jahren Schreckge-
spenst bleibt und deshalb die Gespriche stiandig prégt:
den Riickfall.

I Gesichter der Caritas I

Giinter Doker, der heute als Beisitzer im Diozesanvor-
stand Miinster fiir die Offentlichkeitsarbeit zustidndig
ist und nicht nur gegen das ,,Sektenimage* des Kreuz-
bundes anschreibt, kennt diese Angst aus eigener Erfah-
rung. Ohne Therapie, aber mit Hilfe der Gruppe hat es
der Polizeibeamte und Vater von drei Kindern geschafft,
vom Alkohol loszukommen und seit tiber zwolf Jahren
abstinent zu leben. Er versucht, den Selbsthilfe-Fach-
verband der Caritas bekannter zu machen und mehr
ehemalige Suchtkranke zu gewinnen. Denn es hilft: Das
Risiko eines Riickfalls sinkt — nach Untersuchungen
leben 70 bis 80 Prozent der Alkoholabhéngigen, die
eine Gruppe besuchen, dauerhaft abstinent.

Anonymitit aufgeben

Dass die Mitgliederzahlen trotzdem weit von den
Zahlen der tatsédchlich Suchtkranken entfernt und seit
Jahren ziemlich konstant bleiben, hidngt wohl auch mit
dem Mut zusammen, den der Schritt zum Kreuzbund
erfordert. Die Schwelle zu den weit bekannteren An-
onymen Alkoholikern ist geringer. Im Kreuzbund rei-
chen die Vornamen nicht und muss die Anonymitét
aufgegeben werden.

Das mag schwieriger sein beim ersten Schritt, das an-
dere Konzept des Kreuzbundes hat aber Vorteile. Zum
Beispiel weil der Vorname nicht im Telefonbuch steht.
., Wir tauschen die Telefonnummern aus®, erklart Do-
ker. Wenn ein Mitglied in eine Krise gerit, kann es so-
fort Hilfe bekommen und jederzeit — ,,wir haben kei-
ne Sprechzeiten®. Denn der Zeitpunkt fiir die Hilfe ist
entscheidend wichtig und darf nicht verpasst werden.
Das schitzen die Gruppenmitglieder in Gescher auch so
an Maria Pohlmann von der Suchtberatung der Caritas
Ahaus-Vreden. Sie ist zu jeder Zeit ansprechbar, hat die
Familien wahrend der Entwohnungskur begleitet und
héufig den Kontakt zum Kreuzbund vermittelt.
Kritisch ist die Situation vor allem in den ersten Wochen
nach der Therapie. Peter hat es bei vielen Mitpatienten
erlebt, dass sie mit dem Trinken wieder angefangen ha-
ben.,,Da sind erstaunlich viele betroffen. Thm hilft ,,die
Gruppe enorm*, sagt er. Schon dass alle die gleichen
Erfahrungen durchgemacht und es tiber viele Jahre ge-
schafft haben, abstinent zu bleiben, baut auf. Daneben
gibt es viele praktische Tipps. Dass alkoholfreies Bier
wegen seines Geschmacks und Aussehens auch eine Ge-
fahr darstellt oder ein Alkoholgehalt unter 0,5 Promille
nicht deklariert werden muss. Damit erklérte sich fiir
ein Gruppenmitglied, warum ihr Mann auf einmal auf
diese bestimmte Eissorte so versessen war.



Am Anfang jedes Treffens steht die Frage des Gruppen-
sprechers: ,,Gibt es Probleme, die wir heute besprechen
sollten?* Giinther ist seit Anfang an dabei und macht
dies schon seit gut 18 Jahren. In seiner Gruppe sind fiinf
Paare,nur Peter, von den Jahren und der Zugehorigkeit
her der Jiingste, ist allein.

Auch das unterscheidet den Kreuzbund von den An-
onymen Alkoholikern. Dort treffen sich Angehorige
getrennt in eigenen Gruppen. Beim Kreuzbund kon-
nen die Partner mitkommen. SchlieBlich ist die Familie
in nicht geringem Mafle mitbetroffen, und es konnen
im direkten Austausch gemeinsam Wege aus Problem-
situationen gefunden werden. Wie bei Marianne. Sie
berichtet an diesem Abend, dass es sie stort, wenn ihr
Mann weiterhin Bier trinken und spiter angetrunken
nicht nach Hause will. Gemeinsam kann ein Kompro-
miss gefunden werden.

Allerdings nicht, wenn Mariannes Mann Verantwor-
tung im Kreuzbund iibernehmen wollte. ,,Dann*, erklart
Giinther Doker, ,,miissen sich auch Angehorige zur Ab-
stinenz verpflichten.“ Hilfreich bei Konflikten dieser
Art konnen zudem Seminare sein, die der Kreuzbund
anbietet. Insgesamt wird die Familienarbeit in den letz-
ten Jahren ausgebaut. In Gescher hat der Kreuzbund
beispielsweise zwei Kindergruppen gegriindet. Auch
fiir die Jugendarbeit ist Doker im Diozesanvorstand
verantwortlich.

Feiern ohne Alkohol

Das Risiko, selbst abhidngig zu werden, ist bei Kindern
aus Familien, in denen ein Elternteil oder beide sucht-
krank sind, sechsmal hoher als in ,,gesunden Familien.
Peter kennt sein Trinkverhalten von seinem Vater: ,,Ich
habe von ihm gelernt, wenn man getrunken hat, dann
bis zum Abwinken.“ Mit 16 hat er nach dem gleichen
Muster angefangen.

Die Gruppentreffen kreisen aber nicht ausschlielich
um Sucht. Nach dem Erfahrungsaustausch in der ersten
Stunde werden der Stuhlkreis aufgeldst und die Tische
zurechtgeriickt, das Geschirrtuch von den Einkaufskor-
ben abgedeckt, Kaffee- und Teekannen herausgeholt,
Pliatzchen auf den Tisch gestellt. Der gemiitliche Teil
beginnt, die Gespriache drehen sich jetzt um Gott und
die Welt. Geselligkeit wird im Kreuzbund grof3 ge-
schrieben. Gefeiert wird auch ohne Alkohol ausgelas-
sen und lange.

Dakommen die Mitglieder in gro3eren Scharen zusam-
men, ansonsten ist die Gruppengroe begrenzt. Norma-
lerweise sollen es um die zehn sein, wird das Dutzend

Kreuzbund:
Selbsthilfe fiir Suchtkranke

Gegriindet als ,,Katholischer Verein ge-
gen den Missbrauch geistiger Getridnke*
hat sich der Kreuzbund seit 1896 zu einer
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fiir
Suchtkranke und deren Angehorige ent-
wickelt. Als Fachverband der Caritas ist er
bundesweit vertreten mit 1 567 Gruppen
und 14 704 Mitgliedern. Zusitzlich besu-
chen rund 18 000 Nichtmitglieder, iiberwiegend Angehorige, die wochentlichen
Gruppentreffen.

Grofter von 26 Didzesanverbanden ist Miinster mit zurzeit 229 Gruppen und
rund 2 000 Mitgliedern sowie weiteren 1 500 Besuchern. In NRW zihlt der
Kreuzbund insgesamt 619 Gruppen mit 6194 Mitgliedern. Der Verband wird
vor Ort ehrenamtlich gefiihrt und organisiert, nur die Bundesgeschéftsstel-
le in Hamm unterstiitzt diese Freiwilligenarbeit mit wenigen hauptamtlichen
Mitarbeitern.

Neben Gruppenarbeit und Gesprich bietet der Kreuzbund Seminare und
Freizeitgestaltung an, arbeitet eng mit den Beratungsstellen der Wohlfahrts-
verbinde, insbesondere der Caritas, zusammen und bemiiht sich, durch Of-
fentlichkeitsarbeit die Interessen der alkohol- und medikamentenabhiangigen
Menschen zu vertreten.

Neben dem Kreuzbund gibt es eine Reihe weiterer Organisationen, in denen
sich ehemalige Suchtkranke zusammenfinden, um sich gemeinsam in ihrer
Abstinenz zu bestdrken wie die Anonymen Alkoholiker, Guttempler, Blaues
Kreuz oder die Freundeskreise.

KREUZBUND

iiberschritten, wird die Gruppe geteilt. Deshalb gibt es
gleich sechs Gruppen in Gescher. Giinter Doker fiihrt
dies weniger auf die Trinkfreudigkeit der Gescheraner
zuriick als vielmehr darauf, dass der Kreuzbund hier
recht aktiv ist.

Empfehlungen der Therapeuten, der Hinweis von Maria
Pohlmann und vor allem die Mundpropaganda fithren
in die Kreuzbundgruppen. Verstirkte Offentlichkeits-
arbeit soll noch mehr Suchtkranken diese Selbsthilfe-
moglichkeit eroffnen. Denn bezogen auf die 3,8 Mil-
lionen Einwohner in der Didzese Miinster miisste es
statistisch 140 000 suchtkranke Menschen geben. Aber
der Kreuzbund zihlt,obwohl groBter Didzesanverband
in Deutschland, nur rund 2 000 Mitglieder.

Dass dieser Riickhalt der Gruppe aber immer wieder
wichtig ist, erlebt Peter. Manche seiner Bekannten wis-
sen noch nichts von seiner Krankheit und der Therapie.
Trifft er sie auf Festen und lehnt das Pils ab, wundern sie
sich:,,Du hast doch vorher nicht reingespuckt®, heif3t es
dann, was Peter das Leben nicht leichter macht. Noch
schwieriger wird es, wenn die anderen angetrunken sind.
Dann hilft nicht zuletzt die Gruppenerfahrung, stand-
haft beim Wasser zu bleiben. <
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Weitere Informationen
zum Kreuzbund und
Adressen der Grup-
pen im Internet unter

www.kreuzbund.de.
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Kein Kaffeekranzchen

Caritas-

Konferenzen organisieren die ehrenamtliche
Sozialarbeit vor Ort

Von Maik Porsch

Es sind kleine Notizen mit groBer Wirkung. Elke Sudahl hat die Mine
ihres Kugelschreibers entschlossen hervorgedriickt und sucht nach

einer freien Stelle
quetscht sie sch

in ihrem Terminkalender. Auf irgendeinem Tagesblatt
lieBlich mit gedrungener Schrift einen Eintrag in eine

kleine weiBe Liicke. Dann blattert sie um und sucht nach einer

Manager der Caritas in
ihrer Gemeinde: Caritas-
Konferenz.

Fotos: Porsch
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weiteren weiBen Liicke. Es ist Caritas-Konferenz.

So wie Elke Sudahl engagieren sich Menschen in vielen
Stadten und Gemeinden von Nordrhein-Westfalen frei-
willig und unbezahlt in einem sozialen Ehrenamt —nach
wie vor héufig in verbandlich organisierter Form. Al-
lein im Erzbistum Paderborn beispielsweise haben sich
rund 20 000 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter in den rund 800 Caritas-Konferenzen zusam-
mengeschlossen. Ohne sie wéren viele caritative und
meist schon als selbstverstandlich angesehene Dienste
undenkbar. Doch Hilfe braucht auch immer Planung.

,» Wir haben mehr Aufgaben, als ein einzelner Kalender
aufnehmen kann“, sagt Elke Sudahl. Einen kurzen Au-
genblick schaut sie regungslos auf ihre mikroskopisch
kleine Schrift, bliattert dann aber doch um und sucht
weiter nach einem freien Platz fiir irgendeinen Termin.

Wie jeden Monat um diese Zeit sitzt die ehrenamtliche
Helferin zusammen mit ihren Kolleginnen aus der Ge-
meinde St. Jakobus in Rietberg-Mastholte im St.-Vin-
zenz-Haus, der ortlichen Alten- und Begegnungsstitte,
und gemeinsam organisieren sie die anstehende Arbeit
der kommenden Wochen.

Die ehrenamtlichen Helferinnen in Mastholte wollen
etwas bewirken. Jede der Frauen hat vor sich auf dem
langgezogenen Tisch einen Terminkalender aufgeschla-
gen. Einige haben zudem iibersichtliche Jahresplaner
und Aufgabenlisten auf der blauweif3 karierten Tisch-
decke ausgebreitet. Die Wasserflaschen, die Kerzen mit
Kreuzornament und die Veilchen haben dazwischen
kaum noch Platz. Es geht aber auch nicht um ein ge-
miitliches Kaffeekrdnzchen. Das ist den Besuchern des
St.-Vinzenz-Hauses vorbehalten.

Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen in Masthol-
te ,managen® die Caritas in ihrer Gemeinde. Heute
miissen sie Krankenhausbesuche organisieren, eben-
so die Hilfe fiir Suchtkranke, die Entriimpelung der
Kleiderkammer. Und wer schreibt die Karten fiir die
Kranken, wer hat Geburtstag oder goldene Hochzeit?
Zudem steht die Sommersammlung in der Gemeinde
sowie die Sammlung fiir die Miittergenesung an. Alles
will geregelt werden.

Ursprung: Elisabeth-Vereine

Ihren Ursprung haben die Caritas-Konferenzen in
Deutschland im 19. Jahrhundert. Angeregt durch die
franzosische Tradition der vinzentinischen Laien-
arbeit, griindeten 1840 in Trier einige Frauen einen
Elisabeth-Verein. Ziel dieser Frauen und der fortan
regelmifBig stattfindenden Konferenz war es, fiir hilfs-
bediirftige Menschen nicht nur eine Anlaufstelle zu
sein, sondern ihnen dort zu begegnen, wo sie zu Hause
sind. Nachdem sich die Elisabeth-Konferenzen 1931 in
Deutschland zusammengeschlossen hatten, wurde die
Gemeinschaft 40 Jahre spiter in ,,Caritas-Konferenzen
Deutschlands“ umbenannt. Geblieben ist der Leitge-
danke sowie der Name ,, Konferenz“ als Ausdruck fiir
die Gemeinsamkeit beim Helfen und den Zusammen-
schluss der Krifte.

In Mastholte, einer Streugemeinde mit 6 500 Einwoh-
nern, decken die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen der
Caritas nahezu den gesamten Bereich der Sozialarbeit



ab. RegelmifBig helfen sie sozial schwachen Familien
mit Sachdienstleistungen. Ebenso werden Kinder un-
terstiitzt, die sich in der Schule keinen Kakao leisten
konnen. Das Geld dafiir kommt dann aus der Kasse
der Caritas. Die dlteren Menschen der Gemeinde be-
kommen gegen einen kleinen Obolus ihr Essen auf
Ridern. Besuche von kranken Menschen, Eltern mit
Neugeborenen, eine eigene Kleiderkammer sowie der
Treff von diversen Gruppen im St.-Vinzenz-Haus sind
fiir die Caritasfrauen ebenfalls Alltag. Bei allen Hilfs-
leistungen gilt allerdings ein Prinzip: Niemals wird di-
rekt Geld gegeben.

Not sehen und helfen

Der Leitgedanke der Konferenzen ist tiber die Jahre
derselbe geblieben. Die ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfer wollen die Augen offen halten und die Not
anderer Menschen entdecken. Sie wollen helfen und
andere Menschen zur Hilfe bewegen. Die Hilfe selbst
nimmt dabei die unterschiedlichsten Formen an. So
werden etwa alte, kranke und sterbende Menschen
auf ihrem Lebensweg begleitet, junge Familien, Eltern
mit Neugeborenen und Senioren besucht, Aussiedler
und Asylanten betreut sowie Selbsthilfegruppen fiir
Arbeitslose oder Beratungen fiir verschuldete Men-
schen angeboten.

Im St.-Vinzenz-Haus in Mastholte sind die ehrenamt-
lich tdtigen Helferinnen gerade konzentriert bei der
Arbeit. Jesus, seine Mutter Maria und der heilige Vin-
zenz schweigen. Sie stehen als Statuen in den Ecken des
grofBBen Aufenthaltsraumes und wissen um die Leistung
der Frauen. Die werfen sich miindlich Aufgaben zu, su-
chen nach Terminen und nennen Namen von anderen
ehrenamtlichen Helferinnen. Alles nimmt seinen pro-
fessionellen Gang und geht dem Ende der Konferenz
entgegen. Doch plotzlich wird die Routine von Karin
Lange, der Leiterin des St.-Vinzenz-Hauses, unterbro-
chen:,,Oh Gott,ich weil3, warum wir nach Ostern einige
Usambaraveilchen tibrig hatten. Eine unserer Helferin-
nen war krank.®

Die anderen Frauen horen schlagartig auf,in ihren Ter-
minkalendern zu bldttern, und blicken zu ihr auf. Allen
wird klar, was dies bedeutet. Einige kranke Menschen
der Gemeinde wurden zu Ostern und gerade zu Ostern
(1) nicht besucht. Schlimmeres hitte nach Ansicht der
Helferinnen nicht passieren konnen. Aufregung. Namen
von nicht besuchten Personen werden genannt. Wil-
des Durcheinandergerede. Elfriede Sudahl durchbricht
schlief3lich das Tohuwabohu: ,,Keiner ist unfehlbar. Nur

Die Caritas-Konferenzen
Deutschlands (CKD)

o+

Caritas-Konferenzen Deutschlands e.V.

verstehen sich als Verband freiwillig
sozial engagierter, ehrenamtlich téti-
ger Frauen und Ménner. Zurzeit sind
in den Caritas-Konferenzen Deutschlands iiber 80 000 Mitglieder (bis zu 95 %
Frauen) in Pfarrgemeinden und Einrichtungen ehrenamtlich tétig.

Die CKD sind regional unterschiedlich stark verbreitet. In elf Di6zesen gibt
es Digzesanverbiande (in NRW: Aachen Essen, Miinster und Paderborn),zum
Teil mit einer ausgebauten Dekanats-/Regionalebene und durchstrukturiert
bis auf die Ortsebene.

In anderen Di6zesen (in NRW z. B. KoIn) sind Ehrenamtliche in diézesanen
Arbeitsgemeinschaften zusammengeschlossen. Eine durchgehende verband-
liche Organisation ist dort nicht tiberall gegeben.

AuBerdem gibt es Diozesen, in denen nur vor Ort Helfergruppen bestehen,
die weitgehend ohne den Riickhalt eines Diozesan- oder Dekanatsverbandes
arbeiten. Die ortlichen Gruppen haben aufgrund der jeweiligen Tradition sehr
vielféltige Bezeichnungen.

Die Arbeitsgemeinschaft Katholische Krankenhaus-Hilfe ist als Ganzes ein
korporatives Mitglied der CKD e.V. Sie begleitet, unterstiitzt und koordiniert
bundesweit die Téatigkeit der Krankenhaus-Hilfe-Gruppen, der ,,Griinen
Damen/Herren*.

wer die Hiande in den Scho8 legt, kann keine Fehler
machen.“ Sie schlédgt vor, die Menschen, die zu Ostern
nicht besucht wurden, noch in dieser Woche aufzusu-
chen. Einstimmiges Gemurmel. Die ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen ziicken ein letztes Mal an diesem
Tag ihre Kugelschreiber hervor und suchen abermals
nach einer freien weilen Liicke in ihren Terminkalen-
dern. Mit gedrungener Schrift tragen sie die Namen
der Personen ein. Erst dann schlagen sie ihre Kalender
zu. Planung ist vorbei. Arbeit beginnt. €
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Weitere Informationen:

www.ckd.caritas.de
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Der Dynamiker

Der Allgauer Peter Neher ist neuer Caritasprasident

Von KNA-Redakteur Christoph Renzikowski

Er war der jiingste und der am breitesten qualifizierte unter den drei Kandi-
daten: Peter Neher (48) beerbt Prélat Hellmut Puschmann (64) im Amt des
Caritasprésidenten. Der Caritas-Zentralrat wahlte den Allgauer Mitte Mai in
Freising im zweiten Wahlgang in einen der katholischen Spitzenposten in

Foto: KNA-Bild

Deutschland. Der Priester ist nicht nur ausgebildeter Supervisor, sondern auch
Banker. Dieses Wissen wird er in den hérter werdenden Verteilungskampfen in

Kirche und Sozialstaat gut gebrauchen kdnnen.

Fir Caritas-Verhéltnisse hat der neue
Prisident vergleichsweise wenig Stallge-
ruch. Seine Vorgédnger waren durchweg
altgediente und bewihrte Funktionire
aus dem vielgliedrigen Gefiige des groB-
ten europdischen Wohlfahrtsverbands.
Neher, zuvor Subregens im Priesterse-
minar, stie3 erst 1999 zur Caritas, dann
aber gleich als stellvertretender Direktor
im Bistum Augsburg. Ein Jahr spiter war
er dort der Chef,nach drei Jahren wird er
nun Prisident der Dachorganisation. Eine
steile Karriere.

Innovativer Managertyp

Bei der Augsburger Caritas gilt Neher
als dynamischer Sozialmanager. So holte
er sich bei der Neuorganisation seines Verbands einen
versierten Fundraiser aus Berlin fiir die neue Abteilung

I Caritas heute I

Sozialmarketing. Sein Terminkalender, heif3t es, ist eng,
wird aber prézise gefiihrt. Hin und wieder bleibt da-
durch etwas Zeit fiir Sport wie Radfahren oder Schwim-
men. Wie man seine wenige Zeit effektiv plant, bringt
Neher aulerdem den Augsburger Priesterseminaristen
bei. Konflikten geht er, wie zu horen ist, nicht aus dem
Weg. Vor wenigen Wochen legte er sich etwa mit dem
Bezirk Schwaben an, als es um die Mittelkiirzung fiir
die ambulanten psychiatrischen Dienste ging.

Nehers bayerische Forderer schétzen ihn als 16sungs-
orientiert und durchsetzungsstark. Sie trauen ihm zu,
dass er den Spagat zwischen Einrichtungstragern und
Zentrale in Freiburg, zwischen den Rollen der Caritas
als Partner des Sozialstaats und kritischer Anwalt fiir
Arme und Benachteiligte schafft. Von seiner Personlich-
keit her hat der Neue bereits einen weiten Weg hinter
sich. Als Student hinterlie3 der gebiirtige Pfrontener in
Wiirzburg noch einen eher stillen, schiichternen Ein-
druck. Es folgte eine pastoraltheologische Promotion
bei Rolf Zerfal} iiber die Kunst christlicher Sterbebe-
gleitung. Nach drei Kaplansjahren lie3 er sich zum
Krankenhausseelsorger ausbilden. Reflexion und Su-
pervision spielen bis heute eine gro3e Rolle bei ihm.

Bereits vor seiner Wahl hat Neher deutlich gemacht,
wohin aus seiner Sicht der Weg der Caritas fiihrt: In
der Spannung von Anwaltschaftlichkeit und Dienstleis-
tung miisse der Verband seine theologischen Grundla-
gen mit zeitgemdlem Management verkniipfen. Wenn
nicht mehr alles bezahlbar sei, miisse sich die Caritas
auf die Aufgaben konzentrieren, die fiir ihre Identitét
unverzichtbar seien. Bei allen Vorziigen, die dem 48-
Jéahrigen nachgesagt werden, soll er auch iiber ein paar
Schwichen verfiigen. Manchmal sei er zu ungeduldig,
heiBt es. Und er soll ein ,,wilder Autofahrer® sein. <

,,Mit spitzer Zunge*

Der neue Caritasprasident Peter Neher will in politische Debatten
notfalls auch mit spitzer Zunge eingreifen. Das kiindigte er nach seiner
Wahl an. Gerade in der Diskussion iiber den Umbau des Sozialstaats
miisse die Caritas ihre Stimme fiir jene erheben, die sich kein Gehor
verschaffen konnten. Dies seien vor allem Langzeitarbeitslose, allein
Erziehende und kinderreiche Familien, kritisierte der Allgauer.

,» Wir miissen durch professionelles Management denen den Wind aus
den Segeln nehmen, die uns in die Ecke der Dilettanten mit gutem
Herzen zu stellen versuchen®,sagte Neher. Angesichts enger werden-
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der Finanzspielrdume in der Kirche und bei der 6ffentlichen Hand sei
von der Kirche kompetentes unternehmerisches Handeln gefordert.
Zugleich deutete er Einsparmoglichkeiten in Kirche und Caritas an.
So hitten sich in manchen Bistiimern und beim Verband Doppel-
strukturen herausgebildet, die abgebaut werden sollten. Neher be-
tonte, die knapp eine Million haupt- und ehrenamtlichen Mitarbei-
ter der Caritas seien das wertvollste Gut des Verbands. Bildung und
Entwicklung der sozialen Berufe wie des Ehrenamts diirften nicht
kurzfristigen Einsparungen zum Opfer fallen. (KNA)
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sKindernobelpreis®“ 2003

Das Caritas-Projekt Maison Shalom in Burundi und
seine Leiterin Marguerite Barankitse sind mit dem
diesjahrigen ,,Kindernobelpreis“ ausgezeichnet wor-
den. Die schwedische Konigin Silvia nahm die Ver-
leihung des ,,The World’s Children’s Prize* 2003 vor.
Hunderttausende Kinder weltweit waren aufgerufen,
den diesjdhrigen Preistrdager zu wéhlen.

Im Maison Shalom in Burundi leben 300 Hutu- und
Tutsi-Kinder im Alter von 6 Monaten bis 16 Jahren,

I Menschenbild

die nach ethnischen Massakern ihre Eltern verloren
haben. Das erste ,,Friedenshaus* entstand nach einem
Blutbad im Oktober 1993. Barankitse gelang es damals,
25 Kinder zu verstecken und ihnen das Leben zu retten.
Seitdem half sie mehr als 10 000 burundischen Kindern,
etwa durch Schulbildung und Obdach. Das Projekt wird
seit 1994 mafigeblich von Caritas international und seit
2002 auch vom Bundesministerium fiir wirtschaftliche
Zusammenarbeit gefordert. (KNA)
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Blutegel, Kneipp-Kur, Schropfen

Naturheilverfahren werden im katholischen Krankenhaus

Nur wenige Autominuten

in Hattingen erprobt

vom Ruhrgebiet entfernt, gelegen in einer sehr schi-

nen Landschaft an der Ruhr, liegt Blankenstein, ein Ortsteil von Hattingen. Er
hat zwei sichtbare Wahrzeichen: Oberhalb der Ruhr liegt die alte Burg Blan-
kenstein, auf dem anderen Hiigel liegt die Klinik Blankenstein, ein katholisches
Krankenhaus mit 186 Betten, davon 60 Betten in der ,,Modellabteilung fiir Na-
turheilkunde®. Direkt an der mittelalterlichen kleinen Altstadt von Blankenstein
liegt das Haus mit Park und einem Lehrpfad fiir Krauter, einer Lichthalle, in der
Patienten geschiitzt an der frischen Luft liegen kénnen.

Chefarzt
Andre-Michael Beer

Fotos: Christoph Gritz
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AuBerlich verbinden sich das alte und
das neue Gebidude dieses ehrwiirdigen
Krankenhauses gut,im Inneren geht es
modern zu: Bewegungsbad, medizini-
sche Bider, Elektrotherapie, Moorwan-
nen, Sauna, Dampfbad, Lichttherapie,
Kneipp-Tretbecken und Inhalations-
plétze — alles auf dem neuesten Stand.
Auf der Station geht es dann weiter: Krdutergeruch
durchzieht die Station. Ein Raum ist voll gepackt mit
Teedosen unterschiedlichster Herkunft, auf dem Flur
steht ein Terrarium, in dem Blutegel schwimmen, in
einem Schwesternzimmer sehen wir Glasgefdf3e zum

Schropfen. Uralte Heilmethoden, die hier wieder An-
wendung finden.

Dieses Modellprojekt wird von Andre-Michael Beer,
dem Chefarzt der Abteilung, geleitet. Er berichtet, dass
Naturheilverfahren eine uralte Tradition haben und als
die Basis der modernen wissenschaftlichen Medizin
gelten. Sie sind ein ,,Querfach® und bei den meisten
Erkrankungen einsetzbar. Vor allem Kranke mit chro-
nischen Erkrankungen, bei denen eine stationire Be-
handlung erforderlich ist, konnen hier Hilfe bekommen.
Dies gilt fiir Patienten mit Rheuma, Stoffwechseler-
krankungen, Harn-Darm-Leiden, chronischen Infekten
der oberen Luftwege, Herz- und Kreislaufleiden, Durch-
blutungsstorungen. Geholfen wird auch Patienten nach
Chemo- und Bestrahlungstherapien.

Neben diesen naturheilkundlichen, also natiirlichen
Therapien gibt es weitere Besonderheiten bei diesem
Modellversuch. Das eigens entwickelte Erndhrungs-
konzept auf der Grundlage einer vollwertigen Grund-
didt umfasst auch Erndhrungsberatung und Schulung,

r“- g

so dass den Patientinnen und Patienten fiir die spéitere
Situation zu Hause neue Anstof3e und Anregungen ge-
geben werden. Ebenso kann in dieser Klinik im Rahmen
der stationdren Behandlung Heilfasten unter drztlicher
Anleitung durchgefiihrt werden.



» Eine weitere Besonderheit ist die so genannte Ord-

nungstherapie, die versucht, der natiirlichen Ordnung
der Lebensvorgéinge Rechnung zu tragen. Dazu geho-
ren ausreichender, gesunder Schlaf, ein entsprechen-
der Lebensrhythmus, sorgsamer Umgang mit Stress
und seelischen Belastungen.

Die Abteilung Naturheilkunde der Klinik Blanken-
stein ist im katholischen Krankenhausbereich einzig-
artig. Der Modellversuch wird streng wissenschaftlich
begleitet. Erste Ergebnisse der Untersuchungen zeigen,
dass die bislang versorgten Patienten, die fast alle chro-
nische Erkrankungen aufweisen, sich deutlich besser
fiihlen als die Patienten, die in Rehabilitationseinrich-
tungen waren. Eine deutliche Senkung des Medikamen-
tenverbrauchs ist festzustellen.

Ein grofler Teil der Patienten kommt aus den Ballungs-
gebieten des Ruhrgebiets, tiber 40 Prozent aus Essen,
30 Prozent aus Bochum. Das l4sst die Verantwortlichen

auch tiber die Form einer Tagesklinik nachdenken. Denn
die Uberalterung unserer Gesellschaft lisst eine starke
Zunahme behandlungsbediirftiger Patienten erwarten,
fiir die orts- und zeitnahe Versorgungsstrukturen vorzu-
halten sind. Eine Behandlung auf naturheilkundlicher
Basis mit den erreichten Ergebnissen des Modellver-
suchs konnte sogar eine echte Alternative zu den oft
raumlich weit entfernten Kuren werden.

Die uralten Behandlungsmethoden der Kréiuterheil-
kunde haben oft ihren Anfang vor Jahrhunderten in
Klostern genommen. Sie wieder zu entdecken, ent-
spricht der langen christlichen Tradition der natiirlichen
Sorge um den kranken Menschen. So gesehen bewegt
sich die Modellabteilung in der Klinik Blankenstein in
der Tradition der mittelalterlichen Versorgung durch
Schwestern und Ordensbriider in den christlichen Hos-
pizen und Klostern. ,,Zuriick zu den Wurzeln®, auch im
Ennepe-Ruhr-Kreis. € Rudi Léffelsend

Naturheilverfahren in ei-
nem modernen Ambiente:
Blutegel-Aquarium (Sei-
te 26), Aufenthaltsraum
(links) und Sauna-Bereich
(rechts).

Licht-Therapie wird vor
allem in skandinavischen
Ldandern gegen Winter-
Depressionen erfolgreich
eingesetzt — in Hattingen
verfiigt man ebenfalls
tiber Erfahrungen (links).
Ordnungstherapie kann
nur anbieten, wer seine
Verwaltung ,,in Ordnung*“
hiilt (rechts).
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Lob und

Anerkennung

Mehr als jeder vierte Deutsche ist ehrenamtlich aktiv

Mehr als jeder vierte Deutsche (28 Prozent) ist in seiner Freizeit ehren-
amtlich tatig oder arbeitet privat aktiv in einer Gruppe oder Organisation
mit. Dabei geht es in erster Linie um ein Engagement im sozialen Bereich,

Ehrenamtliches Engage-
ment in Organisationen

wartet nicht, bis die Flut
am Fenster steht.

Foto: Klaes/VKD
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wo elf Prozent der Bevilkerung mitarbeiten.

An zweiter Stelle ehrenamtlicher Aktivitidten stehen
die Sportvereine (acht Prozent). Im Bereich der Kultur
(Kunstvereine, Theater-, Musik-, Gesangsvereine) sind
sechs Prozent der Deutschen ehrenamtlich tétig, in der
Politik vier Prozent und im Bereich des Umweltschutzes
drei Prozent. Fiir jiingere Leute ist vor allem der Be-
reich des Sports fiir ihr ehrenamtliches Engagement in-

§ ¥ »
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! ¥
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I Caritas heute I

Ehrenamtliche Aktivitat in allen Generationen

Frage: ,,Haben Sie ein Ehrenamt, oder arbeiten

Sie auf andere Weise privat aktiv in Gruppen oder
Organisationen mit?

Ehrenamtlich bzw. privat aktiv in einer Gruppe oder
Organisation:

34 %

16 —29 Jahre  30-44 Jahre 45-59 Jahre 60 Jahre
und édlter

Deutsche Bevolkerung ab 16 Jahre

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7037

teressant. Jeder Zehnte aus der Altersgruppe der unter
30-Jdhrigen hat innerhalb der Sportvereine ein Ehren-
amt tibernommen. Erstaunlich gleichmiBig verteilt sich
dabei die ehrenamtliche Aktivitit {iber alle Generatio-
nen hinweg. Jiingere wie dltere Menschen sind jeweils
exakt zu 25 Prozent auf diese Weise engagiert. Dass
die Altersgruppe der 30- bis 44-Jdhrigen sogar deutlich
iiberdurchschnittlich (34 Prozent) in ehrenamtliche Ta-
tigkeit eingebunden ist, mag damit zu tun haben, dass
viele aus dieser Altersgruppe sich in einer Lebensphase
mit Familie und Kindern befinden, die den Gedanken
an Gemeinsinn befordert und verstérkt.

Von manchen gemeinniitzigen Vereinen und Organisa-
tionen ist in den letzten Jahren immer wieder dariiber
geklagt worden, wie schwierig es in einer konsumorien-
tierten Gesellschaft geworden sei, ehrenamtliche Helfer
zu gewinnen, und dass der Gedanke an Gemeinsinn ver-
loren gegangen sei. Aber erst vor kurzem, wéahrend und
nach der groBen Flut in Ostdeutschland wurde nicht
nur an der Spendenbereitschaft der Bevolkerung, son-
dern auch an der grolen Zahl der jungen aktiven Hel-
fer deutlich, dass das gesellschaftliche Klima fiir titige
Hilfeleistung in Deutschland gar nicht so schlecht ist
wie vermutet. Das zeigt sich auch in der aktuellen Al-
lensbacher Umfrage zum Thema ,,Ehrenamt®. Die gro-
Be Mehrheit der Bevolkerung hilt fiir die freiwilligen
Helfer, die ohne materiellen Lohn und Vorteil in Not-
situationen helfen, viel Lob und Anerkennung bereit.
79 Prozent finden es gut, dass es solche Menschen gibt,
auf die Organisationen wie die Freiwillige Feuerwehr,



das Technische Hilfswerk und andere angewiesen sind.
Nur eine Minderheit von 13 Prozent ist der Meinung,
dass all solche Nothilfeorganisationen am besten auf
Steuerkosten professionalisiert werden sollten.

Aber nicht nur die organisierte Nothilfe ist auf die
Bereitschaft zur Ubernahme eines Ehrenamtes ange-
wiesen. Fast alle Vereine brauchen Helfer und aktive
Mitglieder, die auf verldssliche Weise dazu beitragen,
dass das Vereinsleben iiberhaupt stattfinden kann, vom
Schriftfiihrer iiber den Kassierer, iiber Jugendtrainer bis
zu Leuten, die bereit sind, ein Fest zu organisieren.
Wie viel Arbeit hier geleistet werden muss, kann man
sich mit einem Blick auf die grof3e Zahl an Menschen
klar machen, die in einem oder in mehreren Vereinen
zurzeit Mitglied sind. 49 Prozent der Bevolkerung ab
16 Jahren sind dies. Das sind mehr als 30 Mio. Erwach-
sene, zu denen all die Kinder und unter 16-Jdhrigen
Jugendlichen aus Sportvereinen, Pfadfindergruppen
u. A. noch hinzukommen. <

Allensbacher Berichte Nr. 10/2003

Ehrenamtlicher Einsatz fiir die Allgemeinheit —

Die Mehrheit findet das positiv

FRAGE: ,,Hier unterhalten sich zwei iiber Ehren-
amter, welcher von beiden sagt eher das, was

Deutsche Bevolkerung

X insgesamt | West Ost

auch Sie denken?“ 0 9 0
7 Yo Yo
,.Ich finde es gut, wenn Leute ein Ehrenamt iiber-
nehmen, zum Beispiel bei der Freiwilligen Feuer-
wehr oder beim Technischen Hilfswerk. Solche P 81 L
Organisationen sind auf die Unterstiitzung dieser
freiwilligen Helfer angewiesen.
,Das sche ich anders. SchlieBlich zahlt man doch
auch Steuern dafiir, dass solche Organisationen
diese Aufgaben wahrnehmen, die das hauptberuf- 13 12 17
lich machen, und die auch wirklich was von ihrer
Sache verstehen.*
Unentschieden 8 8 10
100 100 100

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 7037, Januar 2003
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre

Die Reform hedarf der Reform

22. Kinder- und Jugendschutzforum diskutiert die neuen gesetzlichen Regelungen

Heftig kritisierte der Leipziger Strafrechtler Heribert
Schumann das nach seiner Auffassung ,,mit heiBer
Nadel gestrickte* neue Jugendschutzgesetz
(JuSchG). Am 23. Juli 2002 war es im Bundesge-
setzblatt verabschiedet worden; am 1. April dieses
Jahres trat es zusammen mit dem Jugendmedien-
schutz-Staatsvertrag (JMStV) in Kraft.

Lange Zeit verhinderte Parteiengezédnk eine Neure-
gelung in diesem Rechtsbereich. Erst die Bluttat von
Erfurt im April 2002 fithrte die Politiker zusammen zu
einem - allerdings bedauerlichen — Aktionismus auf
Bundes- und Landesebene. Schumann beklagte auf
dem 22. Kinder- und Jugendschutzforum die mangeln-
de Sorgfalt bei der Abfassung des Gesetzestextes, die
eine baldige Reform des Reformgesetzes notwendig
machen wird. Er verwies auf Wertungswiderspriiche
(unterschiedliche Vorschriften fiir Rundfunk und Te-
lemedien) und Regelungsdefizite (fehlende oder miss-
verstandliche Definitionen). Vor allem aber bedauerte
er die Uberregulierung. Hier hitte ein Blick iiber den

Zaun zu den europdischen Nachbarn gut getan. Dies tat in
der Oberhausener Luise-Albertz-Halle Joachim von Gott-
berg fiir den Jugendmedienschutz.

Der Geschiftsfiihrer der ,,Freiwilligen Selbstkontrolle Fern-
sehen“ (FSF) in Berlin erkannte: ,,In Deutschland gibt es
strengere Bestimmungen, vor allem aber einen erheblich
komplizierteren Jugendschutz als in den anderen europdi-
schen Landern.“ Unterschiedliche gesellschaftliche und re-
ligiose Werte, die sich auch in einem anderen Verhéltnis zur
Jugend und in einer anderen Einstellung zur Kunst ausdrii-
cken, pragen die Regelungen (und Altersgrenzen) in Frank-
reich und GroBbritannien, in den nordeuropdischen und in
den siideuropdischen Staaten.

Sein Appell galt allen Beteiligten, sich schon jetzt tiber We-
ge und Ziele zu verstdndigen, um eine Harmonisierung des
gesetzlichen Jugendschutzes zu erreichen. ,, Wenn wir in fiinf
Jahren erst einen européischen Sender haben, ist es zu spit.
Dann setzt die Wirtschaft die Norm. Wir miissen heute mit-
einander reden iiber eine gemeinsame Jugendschutzpolitik
in Europa.” «

Harald E. Gersfeld
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Erste Hilfe bei Schulden

Nur wenige Schuldner finden den Weg zu einer Beratungsstelle -
ihre Probleme miissen in vielen sozialen Diensten mitgelost werden

Rund sieben Prozent aller Haushalte in Nordrhein-Westfalen sind iiberschul-
det, bundesweit sind es rund 2,8 Millionen Menschen. Nur zehn bis 15 Prozent
davon finden den Weg in die spezialisierten Schuldnerberatungsstellen. Zuneh-
mend spielen finanzielle Probleme jedoch eine Rolle in anderen sozialen Diens-

ten wie der Wohnungslosenhilfe oder der Rechtlichen Betreuung.

Foto: Wirtz
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Darauf wies Diozesancaritasdirektor Heinz-Josef Kess-
mann beim Abschluss des elften Grundlagenseminars
in Miinster hin. 300 Mitarbeiter aus den verschiedens-
ten Diensten hat die Caritas in den vergangenen Jah-
ren landesweit mit Grundwissen versorgt, damit sie bei
Schuldenproblemen ,,erste Hilfe* leisten konnen.
Verschuldung erweist sich héufig als Ausloser weiterer
Not. Um die Ursachen bekdmpfen zu konnen, benoti-
gen die Mitarbeiter in den sozialen Diensten Kenntnis-
se, wie Verschuldung abgebaut werden kann. Sie miissen
aber auch erkennen konnen, ,,wo ihre Moglichkeiten
enden und sie an eine professionelle Schuldnerbera-
tungsstelle weitervermitteln sollten®, erkldrt Ulrich
Wichtrup, Referent fiir die Schuldner- und Insolvenz-
beratung im Diozesancaritasverband Miinster und Mi-
torganisator des Seminars.

Eine bessere Ausbildung hilft somit den Klienten, ent-
lastet auf der anderen Seite aber auch die Schuldnerbe-
ratungsstellen. Da immer mehr Menschen nicht zuletzt
infolge von Arbeitslosigkeit in finanzielle Schwierigkei-
ten geraten, konnen diese den Andrang kaum bewdlti-
gen, so dass es in der Regel lange Wartelisten gibt.

In einem kiirzlich veroffentlichten Positionspapier der
Arbeitsgemeinschaft Schuldnerberatung der Wohl-
fahrtsverbdande (AG SBV) wird ein Ausbau der Schuld-
nerberatungsstellen gefordert. Bislang sei das Angebot
an Beratungseinrichtungen ,,vollig unzureichend*, heif3t
esin dem Papier. Nur 10 bis 15 Prozent der iiberschulde-
ten Haushalte konnten die Hilfe einer Beratungsstelle
in Anspruch nehmen. Die Politik solle die Schuldner-
beratung in den entsprechenden Leistungsgesetzen fi-
nanziell absichern. Auch bei den Reformdiskussionen
um die Sozialhilfe und die Arbeitsmarktpolitik miisse
die Arbeit der Schuldnerberatungsstellen berticksich-
tigt werden.

Immer mehr Menschen, so die Arbeitsgemeinschaft, sei-
en tiberschuldet. Ohne qualifizierte Schuldnerberatung
hitten sie hiufig keine Chance mehr, ihre wachsenden
Probleme zu bewiltigen. Staatliche Aufwendungen fiir
mehr Schuldnerberatungsstellen seien schon deshalb
sinnvoll, weil der Staat als Folge einer nicht bewéltig-
ten Uberschuldung ungleich mehr ausgeben miisse als
fiir die Beratungsarbeit. Zugleich werden in dem Pa-
pier Kooperationen zwischen Schulderberatungsstellen
und ,,JobCentern“ angeregt. Das konne die Einglie-
derung von erwerbsfihigen iiberschuldeten Sozialhil-



feempfiangern in den Arbeitsmarkt erleichtern. Diese
Integrationsarbeit miisse optimiert werden. — Der AG
SBV gehoren Arbeiterwohlfahrt, Caritas, Diakonie,
Paritdatischer Wohlfahrtsverband, Rotes Kreuz, Bun-
desarbeitsgemeinschaft Schuldnerberatung und Ver-
braucherzentrale an.

»Schliisselrolle®

Fiir mindestens notwendig halten die Experten zwei
vollzeitbeschiftigte ~ Schuldnerberatungsfachkrifte
fir je 50000 Einwohner. Im Vergleich dazu fehlten
bundesweit derzeit etwa 1 600 Krifte. Die Arbeitsge-
meinschaft verweist darauf, dass die Bundesregierung
in ihrem ersten Armuts- und Reichtumsbericht aus-
driicklich die Schliisselrolle der Beratungsstellen bei
Entschuldungsprozessen betont habe.

Zu den Forderungen der Schuldnerberater gehort auch
ein groBBeres Mal3 an Planungssicherheit und ein aner-
kannter Bedarfsschliissel. Bislang sei die Finanzierung
der Einrichtungen in den Bundesldndern sehr unter-
schiedlich geregelt.Je nach Land und Kommune werde
die Hohe der offentlichen Zuschiisse jahrlich neu fest-
gelegt. Das mache jede Planungssicherheit unmdéglich,
Belastungen seien fiir die Tréger auf Dauer nicht trag-
bar. Die Vorgaben des Bundessozialhilfegesetzes dafiir
reichten nicht aus. Dieses miisse neu formuliert werden;
dabei sei festzuschreiben, dass Schuldnerberatung eine
Pflichtleistung des Sozialhilfetrdgers sei. 1999 gab es

Rudolf Kosters, Prisident der Krankenhausgesell-
schaft Nordrhein-Westfalen (KGNW) und Sprecher
der Geschiftsfithrung der Hospitalgesellschaften
der Franziskanerinnen Miinster St. Mauritz ist mit
dem Bundesverdienstkreuz am Bande ausgezeich-
net worden. Kosters sei ein ,,engagierter Wegberei-
ter fiir eine moderne und leistungsfahige Kranken-
hausversorgung in NRW*, sagte Staatssekretdrin
Cornelia Priifer-Storcks vom Gesundheitsministe-
rium. Sie wiirdigte sein berufliches und ehrenamtli-
ches Engagement, das getragen sei ,,vom Gedanken
einer solidarischen Gesundheitsversorgung und der
Vision eines transparenten Krankenhauswesens mit
sichtbarem Qualitdtsmanagement*. Kosters enga-
giert sich ehrenamtlich als Vorstandsvorsitzender
eines Kinder- und Jugendheims fiir verhaltensauf-
fallige und -gestorte Kinder. Dies verdiene grofien
Respekt, sagte Priifer-Storcks.

Caritaspreis ausgeschrieben

Die Theologische Fakultit Paderborn hat den Paul-Nordhues-Caritaspreis aus-
geschrieben. Der Beirat der ,,Paul-Nordhues-Caritaspreisstiftung wiinscht sich
die wissenschaftliche Bearbeitung des Themas

» Freundschaft mit den Armen. Kritische Darstellung der diakonischen
Programmatik und Praxis der Gemeinschaft Sant’ Egidio.

Die Arbeiten, die fiir diesen Zweck angefertigt werden miissen, sollen nach
Angaben des Stiftungsbeirates mindestens 80 Seiten Umfang haben und sind
ohne Namensnennung mit einem Kennwort versehen in drei Exemplaren bis
zum 30. April 2006 einzusenden an die

» Theologische Fakultit Paderborn
Paul-Nordhues-Caritaspreisstiftung
Kamp 6, D-33098 Paderborn

Name und Anschrift des Autors / der Autorin miissen in einem verschlossenen
Umschlag beiliegen. Das gewidhlte Kennwort der Arbeit ist auf dem Umschlag
zu notieren. Der Preis ist mit 2 500 Euro dotiert. Eventuelle Riickfragen sind
zu richten an Prof. Dr. Herbert Haslinger, Kamp 6, D-33098 Paderborn.

nach offiziellen Angaben bundesweit gut 2,8 Millionen
iiberschuldete Haushalte in Deutschland, 810 000 mehr
als 1994. Das sind etwa sieben Prozent aller Haushal-
te. Die Zahl der iiberschuldeten Arbeitslosen wird auf
mindestens 300 000 geschétzt. €

KNA/ Harald Westbeld
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»sMensch, konnen
die kicken*

Siidafrikanische StraBenkinder begeisterten auf ihrer FuBballtour

durch Deutschland

Mit offenen Miindern stehen die Schiiler des Don-Bosco-Gymnasiums in Essen-
Borbeck am Rand des FuBballplatzes und staunen, wie die Siidafrikaner mit dem
Ball zaubern. Nach dem Spiel, das die Mannschaft von ,,Youth Unlimited* mit 2:0
gewonnen hat, kommen Borbecker Jugendliche und holen sich Autogramme. Die

Jugendlichen sind begeistert vom fuBBballerischen Konnen der Géste.
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Dass die Jungs beim Fuf3ball was drauf haben, bestétigt
ihr Trainer Sivuyile ,,Sugars“ Qinsa. ,,Bei uns in den
Vorstadtslums von Kapstadt und Johannesburg lernen
die Kids schon mit drei Jahren Fuf3ball zu spielen.“ Der
FuBball sei fiir viele die einzige Moglichkeit, ,,wenigs-
tens fiir kurze Zeit, dem 6den und frustrierenden All-
tag zu entgehen®, sagt er. Der Coach von Youth Unli-
mited hat selbst vier Jahre fiir Ajax Kapstadt gespielt
und betreut heute als Jugend-Sportkoordinator zwei
FuBballmannschaften aus den Slums von Kapstadt. In
Khayelitsha spielt der FC Youth Unlimited eine zen-
trale Rolle. Der Club bietet eine Anlauf-, Kontakt- und
Begegnungsstelle fiir Jugendliche und gibt ihnen hier
eine neue Heimat.

South African Streetkids
Football Tour 2003

Einen ganzen Monat waren 16 Jungs aus Khayelitsha
mit ihren fiinf siidafrikanischen Begleitern und zwei
Mitarbeiterinnen von Caritas international durch
Deutschland unterwegs, dabei auch Géste der Dio-
zesan-Caritasverbande Koln, Aachen und Essen. Der
1. FC KoIn unterstiitzte die Aktion mit einem umfang-
reichen Programm. So hatten die Besucher Gelegenheit,
dem Training der Profimannschaft zuzuschauen, die sich
auf das letzte Heimspiel der Saison vorbereitete. An-
schlieend konnten die Géste die Spieler personlich
kennen lernen. Nach einem gemeinsamen Mittages-
sen ging es dann an die Praxis — unter Anleitung von
FC-Nachwuchstrainern bereiteten sich die Kicker aus
Stidafrika auf ein Spiel gegen eine heimische Jugend-
mannschaft vor. Am Ende hief3 es zwar 4:0 fiir die Géste
aus Siidafrika, dennoch waren auch die deutschen Ju-
gendlichen zufrieden: ,,Die Begegnung war groBartig,
wir hatten gute Gespriache mit den Jungs aus Siidafrika
und haben auch das Caritas-Projekt kennen gelernt.*
Auch die Aachener Alemannia unterstiitzte die Akti-
on, immerhin ist Khayelitsha Aachens Agenda-Part-
nerstadt. Bei einem gemiitlichen Grillabend kamen
sich Profis und Straf3enkicker ndher. Hohepunkt des
Besuchs war aber auch in Aachen der Fuf3ball. Ein pa-
ckendes Spiel gegen die B-Jugend der Alemannia en-
dete 3:3 und begeisterte Zuschauer und Trainer. Hier
wie tiberall, wo sie gespielt haben, bekamen die Siid-
afrikaner sofort Kontakt zu deutschen Jugendlichen.
Besonders gefreut haben sich die Kids tiber den Besuch
von Michael Skibbe, der fiir den DFB die Schirmherr-
schaft fiir die Aktion ,,Auf der Strafle spielen statt le-
ben* iibernommen hat.

Dass Youth Unlimited gegen eine B-Jugend auf Schal-
ke verlor, konnte die gute Stimmung und den Spaf3 am
Fuflball nicht triiben. ,,Gegen Schalke haben wir uns
schwer getan®, bestétigt Sugars. ,,Die Schalker waren
im Schnitt 15 Kilo schwerer und ein bis zwei K&pfe gro-
Ber. Dafiir haben wir uns mit 0:5 gut gehalten.“ Kein
Wunder, denn die meisten Straf3enkinder sind unter-
und mangelhaft erndhrt. Von der Grofle wiirde man
die Jugendlichen eher bei 12 als bei 15 bis 17 Jahren
einordnen.

Caritas international hatte die siidafrikanischen Fuf3-
ballkids eingeladen, um deutschen Jugendlichen zu zei-
gen, unter welchen Umstdnden andere in ihrem Alter
leben miissen. ,,Die Caritas will durch die Aktion auf die
menschenunwiirdigen Verhéltnisse in den Stidafrikani-
schen Townships aufmerksam machen®,sagte Christine

Decker von Caritas international. < (chg/ml/dg)
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Deutsch-belgisches Jugendcamp
im Altenheim Genk-Houthalen (Belgien)

Mit groBem Erfolg bietet die belgische Caritas alljahrlich alternative Freizeiten

unter dem Namen Caritas

-GCamps an. Jugendliche konnen eine Woche in einem

Altenheim verbringen, alternativ sind Ferien auch in einem Behindertenheim

Abwechslung im sonst so
beschaulichen Alltag. Mit

ungewohnlichen Aktiviti-

ten sorgten die Jugendli-
chen fiir ein urlaubsgemda-
fes Kontrastprogramm im
Altenheim.

Foto: Privat

oder in einem Krankenhaus mdglich.

Nicht, dass dort die Jugendlichen typische Ferien ma-
chen. Vielmehr sollen sie wihrend einer Woche, die sie
in einer entsprechenden Einrichtung untergebracht

I Bistumsspiegel I

sind, Ferienstimmung zu den Bewohnern bringen. Oh-
ne feste Vorgaben versteht sich. Offen ist, ob sie bei-
spielsweise Ausfliige, Spiele, Aktivititen, kreative oder
auch sportliche Ubungen organisieren. Recht ist, was
allen Beteiligten Spa3 macht und gut tut.

Bereits seit 20 Jahren kann die Caritas in Belgien all-
jahrlich rund 400 Jugendliche fiir Jugendcamp-Aktivi-
tdten begeistern. Erstmals ist es im vergangenen Jahr
gelungen, eine Gruppe aus jeweils drei belgischen und
drei deutschen Jugendlichen in ein belgisches Alten-
heim zu vermitteln. Was vorab schon rein sprachlich als
schwierig eingeschitzt wurde, entpuppte sich unterei-
nander als auch mit den Senioren als weitgehend pro-
blemlos: mit Belgisch (Vlaams), Deutsch und Englisch
lief die Verstdndigung nahezu glatt. Und die Urlaubs-
stimmung war auch garantiert. Die herzliche Aufnahme
der Jugendlichen durch die Senioren ,befliigelte® da-
bei, die Woche durch vollen Einsatz ,,rund zu machen®.
,, Vor allem spiirten wir durch die lachenden Gesichter
der Senioren, dass wir unsere Sache gut gemacht und
die Bewohner gliicklich gemacht haben®, so einer der
deutschen Teilnehmer.

Wie beim echten Urlaub, so flossen zum Abschied
Tranen. Schon war’s und durchaus wiederholungsreif.
In den diesjdhrigen Sommerferien werden zwei ver-
gleichbare Camps in Monchengladbacher Altenheimen
erprobt. Die Projektidee wurde iibrigens bereits im
letzten Jahr von der Robert-Bosch-Stiftung mit einem
Forderpreis ausgezeichnet und hat den Projektnamen:
,Jugendcamps: Junioren-Ferien fiir Senioren-Freizeit“
erhalten. «

Karl Heinz Ruland

Informationen zu Caritas-Camps gibt: Gaby Wienen,
Freiwilligen Zentrum Monchengladbach,
Tel.: 021 66/4 02 07, E-Mail: fwz-mg@caritas-mg.net

Information uber Grundsicherung

Diiren. Mit Beginn des Jahres 2003 ist das Grundsiche-
rungsgesetz (GSiG) in Kraft getreten. Mit insgesamt 14
Informationsveranstaltungen hat der Caritasverband
Diiren-Jiilich gemeinsam mit dem Kreissozialamt in
allen Gemeinden der Region iiber das neue Gesetz
informiert.

Das neue Gesetz soll das soziale Sicherungssystem fiir
Senioren ab 65 Jahre und fiir dauerhaft erwerbsunfahige
Menschen ab 18 Jahre armutsfest machen (ausfiihrlich
siche Recht-Informationsdienst 1/2003). In den ersten
Monaten sind im Kreis Diiren bereits iber 600 Antrage
auf Grundsicherung bewilligt worden.
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Caritas-Vizeprasidentin
zu Besuch

Aachen. Die Vizeprisidentin des Deutschen Caritas-
verbandes, Maria Loers, besuchte kiirzlich den Caritas-
verband im Bistum Aachen. Im Gespréch mit Diézesan-
Caritasdirektor Burkard Schroders informierten sich
Frau Loers und Margret Kulozek, die Bundesgeschéfts-
fithrerin der Caritaskonferenzen Deutschlands (CKD),

Neuer Vorstand

Arbeitsgemeinschaft katholischer
Altenheime dankt Ursula Goertz

Aachen. Die Vertreter der 90 katholischen Altenhei-
me im Bistum Aachen haben einen neuen Vorstand
gewihlt. Aufgabe der Arbeitsgemeinschaft ist es, die
Einrichtungen politisch zu vertreten sowie durch ei-
nen kollegialen Austausch, Fort- und Weiterbildung
die Qualitit der Arbeit zu gewihrleisten. Der neue
Vorstand erhielt von der Mitgliederversammlung den
Auftrag, mit den Tragern der Tagespflege-Einrichtungen
und ambulanten Pflegediensten Gesprache aufzuneh-
men mit dem Ziel einer gemeinsamen Arbeitsgemein-
schaft fiir den gesamten Altenhilfebereich.

Mit groem Beifall wurde Ursula Goertz, Theresien-
heim Viersen-Diilken, fiir 19 Jahre Vorstandsarbeit, da-
von sechs Jahre als Vorsitzende, bedacht. Frau Goertz
stellte sich nicht mehr zur Wahl, weil sie in absehbarer
Zeit in den Ruhestand treten wird.

Die Mitglieder des neuen Vorstandes sind Sr. Ruth Ma-
ria, Lourdesheim Aachen, Cordula Gessner-Scheren-

iiber Entwicklungen der CKD im Bistum Aachen. Dar-
iiber hinaus berichteten Maria Loers und Margret Ku-
lozek iiber Entwicklungen und Positionierungen der
CKD auf Bundesebene. €

Ingrid Plasse

berg, St.-Josef-Altenheim, Krefeld, Christiane Miiller,
Theresienheim Viersen-Diilken, Marcell Ballas, St.-Jo-
sef-Altenheime, Heinsberg, Wilfried Hovel, Haus Tan-
nenblick, Nettersheim, Peter Bollermann, DiCV, Ale-
xander Johr, Geschéftsfilhrung AGAH. In der konsti-
tuierenden Sitzung werden der Vorsitzende und die
Stellvertretung gewihlt sowie zwei weitere Mitglieder
aus den Bereichen der wirtschaftlichen Beratung und
der Ausbildung berufen. Der Vorstand ist auf drei Jahre
gewdhlt. € Alexander Johr

Protest mit Helau und Kamelle

Krefeld. Eine ziindende Idee, fiinf Ehrenamtliche, vier
Hauptamtliche und mehr als 700 Arbeitsstunden — und
fertig war der Prunkwagen des Sozialdienstes Katho-
lischer Manner (SKM) fiir den Krefelder Rosenmon-
tagszug. Prunkwagen ist schon sehr geschmeichelt, denn
das Motto, unter dem der SKM Krefeld antrat, war bei
allem Spaf} weniger lustig. ,,Sozialabbau in ganz NRW?
Geschlossen g(w)egen Sozialkahlschlag*.

Mit Spaf3 und Kamellen und viel Helau protestierten
die Krefelder Jecken des SKM vor rund 140 000 Zu-
schauern des Rosenmontagszuges somit auf humorvol-
le Weise gegen geplante Kiirzungen und Sozialabbau.
Entsprechend beeindruckt zeigte sich auch Biirgermeis-
terin Karin Meincke beim Defilee vor dem Rathaus.
Beim Erblicken des Prunkwagens rief sie: ,,Das Logo
kenne ich — dem SKM Krefeld ein dreifaches Krefeld
Helau!“ « Gerd Schnitzler

von links: Abteilungsleite-
rin Monika Brams, Maria
Loers, Margret Kulozek und
Diozesancaritasdirektor
Burkard Schroders.

Foto: Gerd Schnitzler

Foto: Marika VIuggen
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sverklarte Gemuter“

Eine CD von

behinderten Menschen, den ,,Rolling Bones*

Nun ist sie da. Von einigen ersehnt, von anderen befiirchtet:
die CD der Rolling Bones, der Musikband des Vinzenz-Heimes in Aachen.

Die Band, bestehend aus Bewohnern und Mitarbei-
tern, prasentiert sich in unkonventioneller Besetzung:
zwei Sanger, Bass, Gitarre und mehrere Schlagzeuger.
Die ausschlieBllich eigenen Werke erklingen sanftmii-

Immer mehr Insolvenzen!

Schuldnerberatung im Bistum Aachen am Limit

Jiingst trafen sich die Schuldner- und Insolvenzberatungsstellen im
Bistum Aachen zum Riickblick auf das Jahr 2002. Sie mussten eine

enorme Steige

rung der Insolvenzberatungen feststellen: Wurden im

Jahr 2001 noch 850 Personen im Verbraucherinsolvenzverfahren
begleitet, so waren es im vergangenen Jahr bereits 1500 Personen.
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Dafiir werden verschiedene Ursachen benannt; ei-
nerseits trdgt die intensive Informationsarbeit der
Beratungsstellen zum wachsenden Bekanntheitsgrad
bei. Andererseits fiihrt die steigende Zahl von Un-
ternehmensinsolvenzen und die wachsende Zahl der
Arbeitslosen dazu, dass immer mehr Menschen in ei-
ne oft aussichtslose Uberschuldung abstiirzen. Grund-
sétzlich sind aber auch Trennung und Scheidung eine

Bistumsspiegel I

tiger, als es diese Besetzung zunichst vermuten lésst.
Dennoch, unnachahmlich und bestechend in der Um-
setzung unberechenbarer Polyrhythmen sind die zahl-
reichen Schlagzeuger der Band. In blendender Form
prasentieren sich die Sdnger Hans-Peter Stracks und
Jan Baumann. Sie haben zur Uberraschung ihrer Mit-
menschen — und wahrscheinlich auch der eigenen — ih-
re Texte wihrend der Aufnahme fiir die CD teilweise
vollkommen neu gestaltet, sich damit dem Dadaismus
gendhert.

Im Rahmen dieses wohl temperierten Chaos behiel-
ten die Gitarristen bei den Aufnahmen die Nerven.
Trotz des Labyrinths harmonischer Windungen und
rhythmischer Wirrungen gelingt es den Rolling Bones
iiberraschenderweise nahezu immer, ein Musikstiick
fast gemeinsam zu Ende zu bringen, obwohl zwischen-
zeitlich die Hoffnung auf homogenes Zusammenspiel
begraben wird.

Zu horen sind elf origindre Kleinode orchestraler
Eindringlichkeit, garniert mit der Darbietung nebul6s
neoromantischer Liedtexte, deren Sinn sich an einigen
Stellen den Werkschaffenden letztlich wohl selbst nicht
mehr gédnzlich erschlieBt. Der Wirkung dieser Sprach-
kraft tut dies keinen Abbruch. Erhiltlich ist die CD an
der Zentrale des Vinzenz-Heimes, Kalverbenden 91,
52066 Aachen. Der Erlos dient der Wiederherstellung
und Erweiterung des im Rahmen dieser Aufnahme zer-

storten Instrumentariums. < Irene Louis

der Hauptursachen dafiir, dass die Finanzen aus dem
Lot geraten.

Zusatzlich stellen die Berater fest, dass immer mehr
Kleingewerbetreibende ,,Pleite gehen“. Dieser Per-
sonenkreis hat aber seit der Novellierung der Insol-
venzordnung im Dezember 2002 iiberhaupt keine An-
laufstellen fiir eine angemessene Beratung; hier sind
die Berater — trotz ihrer hohen Auslastung — dennoch
bemiiht, wenigstens eine Krisenintervention und Hilfe
zur Existenzsicherung zu leisten.

Im Bistum sind bei 14 Trigern (Caritas, Sozialdienst
Katholischer Ménner, Sozialdienst katholischer Frauen
usw.) rund 40 Voll- und Teilzeitkréfte in den anerkann-
ten Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatungsstel-
len titig. Ihre Aufgabe sehen die Berater vor allem in
der Anwaltschaft fiir die Rat Suchenden und in der Ver-
mittlung zwischen Schuldnern und Glidubigern. €
Roman Schlag



Caritas Heinsberg trauert

Nach langer schwerer Krankheit verstarb am

2. Mérz 2003 im Alter von 42 Jahren der Geschifts-
filhrer des Caritasverbandes fiir die Region Heins-
berg, Ulrich Kretschmer.

Seit 1991 trug Ulrich Kretschmer als Geschéftsfiihrer
und Vorstandsmitglied Verantwortung fiir die Arbeit
und Weiterentwicklung der Einrichtungen und Dienste
des Caritasverbandes mit iiber 400 Mitarbeitern.

Durch sein groBes Engagement und seine fachliche
Kompetenz hat er wesentlich an einer zukunftsorien-
tierten Ausrichtung des Caritasverbandes mitgewirkt.

Werthmann-Medaille fiir Prof. Eversheim

Eschweiler. Die Lorenz-Werthmann-Verdienstmedail-
le, die hochste Auszeichnung des Caritasverbandes an
Nichtmitglieder, erhielt Prof. DDr. Walter Eversheim
aus den Hianden von Weihbischof Dr. Gerd Dicke als
Dank und Anerkennung fiir lange Jahre ehrenamtli-
cher Titigkeit bei der Caritas-Behindertenwerk-Gesell-

Dazu gehorte auch die Entwicklung von Strategien,
von innovativen Konzepten und die Definition von
Verbandszielen. Insbesondere sind hier die Umstruk-
turierungen und Neuentwicklungen in den Bereichen
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe zu nennen.

Auch der Bereich der Gemeindedienste tragt deutlich
seine Handschrift. Die Forderung und der Aufbau des
sozialen Ehrenamtes und die Gemeindesozialarbeit vor
Ort lagen ihm dabei besonders am Herzen.

Den Prozess zur Weiterentwicklung und Differenzie-
rung der Geschiftsstelle und Verwaltung des Verban-
des hat Ulrich Kretschmer mit initiiert und angestof3en.
Diesen Prozess selbst zu begleiten und mitzugestalten
war ihm nicht mehr méglich. <

schaft. Der Wissenschaftler hatte mit seinem
RWTH-Team Projekte initiiert, behinderte
Menschen an Produktionsprozessen teilneh-
men zu lassen. So wurde u. a. eine ,,intelligen-
te* Frasmaschine entwickelt, die die begrenzten
menschlichen Fihigkeiten ausgleicht. <

Spendenbereitschaft ungebrochen

Uber 550 000 Euro fiir die Caritasarbeit der
katholischen Pfarrgemeinden

Bistum Aachen. Insgesamt 552 000 Euro sind in den
katholischen Pfarrgemeinden des Bistums Aachen im
Rahmen der Adventssammlung 2002 zu Gunsten der
pfarrlichen Caritasarbeit gespendet worden.

Damit wurde das Gesamtergebnis der Adventssamm-

lung 2001 von insgesamt rund einer Million DM um
anndhernd 8 % iibertroffen. Im Vergleich zum Vorjahr
konnte auch die Sommersammlung der pfarrlichen Ca-
ritas in 2002 ein Plus von knapp 7 % verzeichnen.
Zur Finanzierung der vielféltigen pfarrlichen Caritas-
aufgaben verbleiben die Sammlungsertriage im Bistum
Aachen ganz in den Pfarrgemeinden. <

Karl Heinz Ruland

Fiir ihre caritative Téatigkeit haben folgende Personen
das Silberne Ehrenzeichen des Deutschen Caritasver-
bandes erhalten:

am 15. Mérz 2003 Barbara Clemens, Gerta Pforr und
Hilde Schaper, alle Kath. Pfarrgemeinde St. Franziskus,
Stolberg; am 3. April 2003 Ilse Herbst, Kindergarten St.
Maria Himmelfahrt, Geilenkirchen; am 4. April 2003
Magdalena Davids, St.-Elisabeth-Hospital, Meerbusch

Fiir ihre caritative Titigkeit haben folgende Personen das Goldene Ehrenzei-
chen des Deutschen Caritasverbandes erhalten:

am 20. Februar 2003 Anna-Leonie Breuer, St.-Josefs-Haus, Monchenglad-
bach-Hardt; am 14. Méarz 2003 Liesel Katzy, ehrenamtliche Téatigkeit im SkF,
Regionaler Caritasverband Aachen, sowie im Vorstand des Caritasverbandes
fiir das Bistum Aachen; am 1. April 2003 Hanneliese Kirsch, Kindergarten St.
Sebastian, Wiirselen
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Betreuer gesucht

Angehorige von Alzheimer-Kranken suchen Entlastung

Viele Angehorige, die altersverwirrte Menschen pfle-
gen, kommen an den Punkt, wo sie erschopft und
ausgelaugt sind, keinen Mut und keine Kraft mehr
haben. Viele von ihnen haben sich in der Alzheimer-
Selbsthilfegruppe Essen zusammengeschlossen.

Infos: Alicja Beben,
Tel.: 02 01/3 20 03 58

Caritas setzt auf Qualitat

16 Mitarbeiterinnen unterschiedlicher Altenpflege-
Einrichtungen qualifizieren sich zurzeit in einer neu-
en Weiterbildung zu Qualititsmanagementberatern
in der Altenpflege.

Dieses Projekt wird bereits zum vierten Mal von der
Arbeitsgemeinschaft katholischer Einrichtungen der
Altenhilfe sowie der Ruhrcaritas mit groBem Erfolg
angeboten. ,,Auf die enge Verkniipfung von Theorie und
Praxis legen wir besonderen Wert, die Modelle sollen
praxisnah umsetzbar sein und so den alten Menschen in
den entsprechenden Einrichtungen zugute kommen®,
so Thomas Behler, Koordinator der Caritas in Essen.

Auch bei der Kinderbetreuung wird ein ,,Giitesiegel
fiir Tageseinrichtungen folgen. Eine Infoveranstaltung
im Fortbildungszentrum der Ruhrcaritas in Essen-Wer-
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Gemeinsam mit der Ortscaritas starten sie nun ein
Projekt, das ihnen ein Stiick Lebensqualitit zuriick-
geben soll: Seit gut einem Jahr erlaubt das neue Pfle-
geleistungsergidnzungsgesetz Angehdrigen, mit den
Krankenkassen abzurechnen. Gesucht werden daher
Personen, die auf Honorarbasis stundenweise alters-
verwirrte Menschen betreuen, um so die pflegenden
Angehorigen zu unterstiitzen und zu entlasten.

,,Jch mochte einmal in Ruhe zur Toilette, in die Wasch-
kiiche gehen, einen Kaffee trinken konnen, ohne dass
standig jemand meinen Namen ruft oder hinter mir
herlduft”, berichtet ein Mitglied der Selbsthilfegruppe
iiber den schwierigen Alltag zu Hause. Altersverwirr-
te Menschen bendtigen Pflege rund um die Uhr. Ein-
fiihlsamkeit und Geduld sind gefordert, auch wenn die
Nerven blank liegen, die eigenen, oft lebenswichtigen
Anliegen bleiben auf der Strecke. Die betreuende Per-
son brennt korperlich und seelisch aus. Hilfe ist selten
in Sicht, im Gegenteil: Freunde und Verwandte ziehen
sich oft — hilflos, ratlos und &@ngstlich — zuriick.

Daher sucht die Alzheimer-Selbsthilfegruppe in Koo-
peration mit der Caritas Frauen und Méanner, die regel-
maBig, stundenweise, altersverwirrte Menschen betreu-
en und begleiten. Die Interessenten nehmen an einer
einweisenden Schulung und begleitenden Gespriachen
teil. Fiir ihre Betreuungsarbeit erhalten sie eine Auf-
wandsentschiddigung von 7,50 Euro pro Stunde, die die
betroffenen Familien an sie auszahlen. <

Abschied vom Glimmsténgel

Sich das Rauchen abzugewohnen ist schwer. Leich-
ter féllt der Abschied von der Sucht in einer Gruppe.
Einen solchen Kurs veranstaltet derzeit mal wieder
—und gerade rechtzeitig vor der nichsten Zigaret-
ten-Verteuerung —die Suchtberatung der Miilheimer
Caritas. Das Programm, das von der Bundeszentrale
fur gesundheitliche Aufklarung und dem Institut fiir
Therapieforschung in Miinchen entwickelt wurde,
geht tiber zehn Wochen. Kosten: 250 Euro.

Infos gibt es unter Tel. 02 08/3 00 08-44

(Regina Wedeking und Anne Steinriicken).

den stellte dazu jetzt einen ,,Fahrplan® vor. Ein Bun-
desrahmenhandbuch fiir die Kriterien des Giitesiegels
und ein verbindliches Ausbildungskonzept sollen die
Qualitdtsanforderungen fiir die Zukunft sichern. «



Lernen lerne

Neue Motivation fiir schulmiide Jugendliche

Das Thema ,,Schulmiidigkeit und Schulverweige-
rung® hat in den letzten Jahren immer mehr an
Bedeutung gewonnen. Die Zahl der Jugendlichen, die
die Schule aus unterschiedlichen Griinden ,,sausen*
lassen, steigt an.

Im ,, DomiZiel, einem Schutzhaus fiir misshandelte
und missbrauchte Midchen, zihlte der Sozialdienst
katholischer Frauen (SkF) im vergangenen Jahr 52
von insgesamt 189 schulpflichtigen Madchen, die den
Schulbesuch verweigerten. Das sind gut 27 Prozent.
Weitere 44 Méddchen konnten aus anderen Griinden,
etwa einem zu weiten Weg zur Heimatschule, nicht am
Unterricht teilnehmen.

Fiir Jugendliche in einem Aufnahmeheim kommt er-
schwerend hinzu, dass hiufig die Verweildauer sowie
die zukiinftige Perspektive ungekldrt sind. Ein junges
Midchen, das nur fiir ein oder zwei Monate im ,,Do-
miZiel“ wohnt und anschliefend wieder nach Hause
geht oder in einem Heim untergebracht wird, hat wenig
Motivation, sich fiir eine relativ kurze Zeit in eine neue
Schulklasse zu integrieren.

AIDS und Sexualitat:
Hilfe per E-Mail

Voll mit der Zeit geht jetzt die Ruhrcaritas — mit einer
E-Mail-Adresse fiir Jugendliche, die Antworten und
Beratung zu allen Fragen tiber AIDS und Sexualitét
bietet. Unter jugend-info-line@caritas-essen.de finden
Interessierte kompetente Ansprechpartnerinnen. Erste
positive Erfahrungen mit dem E-Mail-Angebot hat die
Beratungsstelle in ihrem neuen Domizil auf der Ze-
che Ludwig in Essen-Bergerhausen bereits gemacht.
Insgesamt wurden dort 2002 genau 156 HIV-positive
und AIDS-kranke Menschen auf ihrem schwierigen
Weg betreut. <

Infos unter Tel.: 02 01/8 10 28-7 33 oder -7 30 (Barbara Zickgraf
und Uta Hensen)

Deshalb hat der SkF Essen-Mitte in Kooperation mit
der Diakonie, die Trager des Aufnahmeheims fiir Jun-
gen und Médchen in der Ahrfeldstraf3e ist, das neue
Projekt ,,Lernen lernen* entwickelt. Dabei steht nicht
die Wissensvermittlung im Vordergrund. Vielmehr sol-

len die Jugendlichen wieder neu an Strukturen heran-
gefiihrt werden, sollen lernen, Regeln einzuhalten;ihre
eigenen Interessen und Fihigkeiten entdecken sowie
ihre sozialen Kompetenzen erweitern. Ziel ist es, die
schulmiiden Jugendlichen zu motivieren, dass sie die
Freude am Lernen wieder entdecken.

An diesem Projekt sollen zukiinftig die Jungen und
Maidchen verpflichtend teilnehmen, die keiner gere-
gelten Mafinahme oder keinem Schulbesuch nachge-
hen. An drei bis fiinf Tagen in der Woche wird jeweils
drei bis vier Stunden téglich eine qualifizierte Lehrkraft
Unterricht in den Rdumen der Einrichtung erteilen.
Der SkF kooperiert dabei mit dem Schuldezernat des
Generalvikariates des Bistums Essen sowie mit der
katholischen Hauptschule Am Stoppenberg, die die-
ses Projekt mittragen. <

Schulmiide Jugendliche
sollen in Essen wieder
Lernen lernen.

Foto: ari

Hilfe fiir den Irak: Uber 2 400 Euro ersammelten und ,,ersangen® 80 Messdiener
aus Essen an einem Samstagvormittag in der City der Ruhrmetropole. Das Geld
tut iber das internationale Caritas-Netzwerk bereits gute Dienste im Irak.

Foto: Christoph Griitz
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Vertreterversammliung des DiCV Essen

Stark im Brennpunkt der Auslandshilfe stand die 10.
Vertreterversammlung der Ruhrcaritas in Essen. ,,Wir
lassen auch im Zeichen knapper Kassen unsere interna-
tionalen Programme und Hilfsangebote nicht im Stich®,
gab die stellvertretende Vorsitzende der Ditzesanca-
ritas, Irmgard Karwatzki (MdB), die Marschrichtung
vor. Vor iiber 150 Delegierten aller Orts-Caritas- und
Fachverbinde berichteten zahlreiche Géste aus dem
Ausland tiber die erfolgreiche Arbeit der Ruhrcaritas
vor Ort. Der Bogen spannte sich von Bosnien-Herze-
gowina tiber Ruménien, Afghanistan und Palidstina bis
nach Indien und in den kriegserschiitterten Irak. «

Foto: Caritas

Der 24. GroBtransport von Ruhrcaritas und der Ruménienhilfe der St.-Cle-
mens-Hospitale Sterkrade ist mit 17 Lkw und insgesamt 280 Tonnen an Hilfs-
giitern in Ciacova in West-Ruménien gelandet. Drei Autos blieben vor Ort: ein
Tankloschwagen, ein Rettungsfahrzeug sowie ein kleiner Tiefkiihllaster. Mit
ihm kann die Caritas-Landwirtschaftskooperative jetzt auch ihr Schlachthaus
in Betrieb nehmen und die Schweinehilften gekiihlt zur eigenen Metzgerei
(unser Foto) transportieren. <«

Stolze 16 000 Euro lisst sich die Caritas-Stiftung die
Schulsozialarbeit am Berufskolleg der Johannes-Kes-
sels-Akademie in Gladbeck kosten. Weihbischof Franz
Vorrath iiberreichte dazu jetzt einen Scheck an den Vor-
sitzenden der Akademie, Dr. Jorg Eckhold (MdL). Am
Kolleg werden insgesamt rund 300 Schiiler unterrichtet.
Einige von ihnen brauchen ein besonderes Maf3 an Zu-
wendung. ,,Das ist jetzt durch die Schulsozialarbeiterin,
die immer einige Stunden pro Woche im Einsatz ist, mog-
lich geworden®, freut sich Schulleiter Georg Pohl. €

Menschen in der Caritas

Foto: ari

Foto:

Christoph Griitz Auf der Frithjahrskonferenz in Essen iibergab Prilat
Dr. Martin Patzek die Leitung der Caritas-Konferenzen
im Ruhrbistum an Prilat Heinrich Hecker, der Mili-

tardekan a. D. aus dem niederrheinischen Grefrath ist.

Die Ortsverbande des Sozialdienstes katholischer Frau-
en (SKF) haben einen neuen Vorstand gewéhlt. Dieser
setzt sich zusammen aus Monika Morawietz, Michaela
Wiedemhéver und Ulrich Fischer (alle Bottrop) sowie
Ingrid Gecks (Bochum). Im Bistum Essen gibt es ins-
gesamt zwOlf SKF-Gruppierungen.
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Nach der symbolischen ,,Stabiibergabe“ zelebrierte
der Essener Weihbischof Franz Vorrath gemeinsam
mit dem ,,alten” und dem ,,neuen* geistlichen Leiter
einen Dankgottesdienst. Patzek wird weiter am Dia-
konen-Institut in Koln als Dozent fiir Caritaswissen-
schaften arbeiten.
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Essen. ,Gemeinsam auf dem Weg zur Diakonischen
Gemeinde* hei3t der 14. Band der Caritas-Schriften-
reihe. Elf Reportagen aus der Region wollen, so Weih-
bischof Franz Vorrath, ehrenamtliche und hauptberuf-
liche MitarbeiterInnen in Caritasverbidnden und Pfarr-
gemeinden auf den Weg zur diakonischen Gemeinde
ermutigen. Infos unter: Tel. 02 01/8 10 28-0 (Michael
Winter)

Die Caritas-Stiftung stellt den Maltesern 2 000 Euro fiir
ihre diesjahrige Jubilaumswallfahrt zur Verfiigung. Zum
50-jahrigen Bestehen reisen im Oktober zehn Behinder-
te und Helfer nach Rom, um den Heiligen Vater zu se-
hen und an einem Empfang des GrofSmeisters des sou-
veranen Malteserritterordens teilzunehmen. Das Geld
kommt direkt den Behinderten zugute und ermoglicht
so manchem erst die Teilnahme an dieser Fahrt.

Bochum/Ennepe-Ruhr. Mit 2 000 Euro unterstiitzt die
Caritas-Stiftung die Arbeit der Malteser Bochum/Enne-
pe-Ruhr. Angeschafft wird fiir das Geld eine neue Aus-
bildungspuppe, an der Herzmassagen und Beatmung
geiibt werden konnen. So stellen Caritas und Malteser
sicher, dass auch in Zukunft Leben durch gut ausgebil-
dete Ersthelfer gerettet werden konnen.

Gladbeck. Die Ortscaritas eroffnete kiirzlich einen
neuen ,, Familien unterstiitzenden Dienst®. Diese Ein-
richtung unterstiitzt vor allem Familien, die einen er-
wachsenen behinderten Menschen in ihr Heim integrie-
ren wollen. Wer sich angesprochen fiihlt — es gibt ein
monatliches Betreuungsgeld von 800 Euro —, bekommt
Infos unter Tel.: 0 20 43/48 32 62 oder per E-Mail: fud-
gladbeck@freenet.de

Runde 54 000 Euro erbrachte die Spendenbereitschaft
der Gladbecker Bevolkerung im vergangenen Jahr. Die
Halfte davon geht in die Pfarrcaritasgruppen fiir be-
diirftige Menschen. 30 Prozent verbleiben beim ortli-
chen Caritasverband fiir soziale Einzelhilfen. Der Rest
wird fiir tiberortliche soziale Aufgaben der Ruhrcaritas
bereitgestellt.

Hattingen. Neue Wege in der Suchthilfe geht die Cari-
tas in Hattingen-Schwelm: Nur durch die finanzielle und
personelle Unterstiitzung der Barmer Ersatzkasse ist
es moglich, die Suchtvorbeugung in gewohnt fachlicher
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und professioneller Qualitét fortzusetzen. Der Ennepe-
Ruhr-Kreis hatte dem Kreisdekanat die Zuschiisse fiir
die Suchtstelle gestrichen.

Bochum. Unter dem Motto ,,Der Tod gehort zum Le-
ben“ 6ffnete das Hospiz St. Hildegard zum Tag der of-
fenen Tiir seine Pforten. Den Besuchern wurde Gele-
genheit gegeben, sich in entspannter Atmosphére — bei
Kaffee und Kuchen — zu informieren und vorhandene
Angste und Scheu zu iiberwinden.

Wattenscheid. Auf ihr 25-jihriges Bestehen blicken
jetzt die Sozialstationen der Ortscaritas zuriick. Auf
Grund der allgemein kritischen Lage im Gesundheits-
wesen wurde auf eine gro3ere Feier verzichtet. Statt-
dessen iiberreichten die MitarbeiterInnen ihren Pati-
enten eine Rose.

Oberhausen. Zweimal jihrlich fiihrt die Ortscaritas
mit groBem Erfolg Einfiihrungsseminare fiir neue Mit-
arbeiter durch. Ziel ist es zum einen, den Teilnehmern
Informationen tiber den Gesamtverband und dessen
umfangreiche Titigkeitsfelder zu vermitteln. Zum ande-
ren sollen die neuen Mitarbeiter positiv aufgenommen
werden und Wissenswertes aus dem beruflichen Alltag
anderer Dienststellen erfahren.

Infos: Zentralbereich Personal- und Qualitdtsent-
wicklung, Walter Schéfer, Tel.: 02 08/8 80 86-3 43, oder
Zentralbereich, Reinhard Messing, Tel.: 02 08/8 80 86-
341.

Bochum. Der SKM - Katholischer Verein fiir soziale
Dienste in Bochum feiert einen runden Geburtstag:
Er wird 100 Jahre alt und ist damit dlter als sein Dach-
verband, die Caritas Bochum. 1903 als ,,Katholischer
Fiirsorgeverein“ gegriindet, um gefdhrdeten Jungen, Ju-
gendlichen und erwachsenen Ménnern zu helfen, setzt
sich der SKM auch heute noch fiir benachteiligte und
Not leidende Menschen ein.

Ein ganz besonderes Anliegen ist dem SKM die Ange-
horigen- und Familienarbeit in der Straffélligenhilfe, da
diese dazu beitragt, den Familienzusammenhalt wih-
rend der oftmals langen Haftzeit zu festigen — unver-
zichtbar fiir die Wiedereingliederung der Straffélligen
nach ihrer Haftentlassung.






|

Erzbistum KoIn und Caritas starten Kampagne PRO HORT

Unter dem Motto ,,Kinder brauchen Horte* starteten das Erzbistum Koln und
der Di6zesan-Caritasverband eine groB angelegte PRO-HORT-Kampagne. Die
Kampagne richtet sich gegen die Plidne der Landesregierung, bis zum Schuljahr
2007/2008 die Horte zugunsten der Offenen Ganztagsschule aufzugeben.

Alle Termine und wei-
tere Informationen zu
der Kampagne gibt es
unter www.pro-hort.de.
Informationen spezi-
ell zur Arbeit und zum
Profil der katholischen
Horte im Erzbistum
Koln finden sich unter

www.katholischer-hort.de.
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Die Auftaktveranstaltung zur Kampagne fand im Kol-
ner Domforum statt. Nach einer Pressekonferenz mit
Generalvikar Dr. h. c. Norbert Feldhoff und leitenden
Mitarbeitern des Didzesan-Caritasverbandes verwan-
delte sich das Domforum fiir einen Tag in einen ,,Gl4-
sernen Hort“: Etwa 40 Kinder aus zwei katholischen
Hortgruppen wurden dort betreut, spielten, machten
ihre Hausaufgaben und af3en gemeinsam zu Mittag. Be-
sucher und Passanten konnten sich so ein Bild von der
alltdglichen Arbeit in den katholischen Hortgruppen
im Erzbistum Ko6ln machen.

Mit der Initiative soll vor allem die Verldsslichkeit und
Qualitdt der auBerschulischen Betreuung in katholi-
schen Hortgruppen betont werden: Individuelle For-
derung der Kinder, Betreuung durch Fachkrifte, ein
verbindliches Konzept und gute rdumliche Rahmenbe-
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sMeet you meet me*

Erstes Treffen der Sprecher des
europdischen Netzwerks

In der Folge von ,,meet you meet me“, der ersten
europdischen Woche der Begegnung von Men-
schen mit und ohne Behinderung, fand jetzt das
erste Arbeitstreffen der insgesamt acht Sprecher
aus Polen, Osterreich, Belgien, den Niederlanden
und Deutschland in Koln statt.

Neben der Moglichkeit, weitere Kooperationen
zu entwickeln, wurden Inhalte fiir einen zweimal
jahrlich erscheinenden Newsletter erarbeitet und
mit dem Aufbau eines Internetportals begonnen.
Weitere Informationen unter:
www.meetyou-meetme.de

dingungen sind hier gewéhrleistet. Eine abwechslungs-
reiche und altersgerechte Freizeitgestaltung, ausgewo-
gene Mahlzeiten in gemeinschaftliche Atmosphire,
Unterstiitzung der Eltern in Erziehungsfragen und
das Erleben und Erfahren des katholischen Glaubens
gehoren dazu.

Die hohe péadagogische Qualitét der katholischen Horte
steht auf dem Spiel, wenn die Pliane der Landesregie-
rung umgesetzt und die Horte zugunsten von Angebo-
ten der ,,Offenen Ganztagsschule“ aufgegeben werden.
Es drohen eine Erhohung der Gruppenzahlen, Betreu-
ung durch ungelerntes Personal und unangemessene
raumliche Provisorien. Das Erzbistum Koln votiert mit
seiner Kampagne fiir Qualitét statt Quantitidt und fiir
Klasse statt Masse. Neben dem Aufbau der Ganztags-
schule muss das wertvolle Angebot der Hortbetreuung
beibehalten werden.

Das NRW-Schulministerium will bis 2007 an 2500
Grundschulen Ganztagsangebote schaffen. Davon soll
ein Viertel aller Grundschiiler, etwa 195000 Kinder,
profitieren. Derzeit gibt es 44 000 Plétze fiir Schulkin-
der in Tageseinrichtungen, die meisten davon in Horten.
NRW erhilt dafiir vom Bund 914 Millionen Euro. Nach
Berechnungen des Ministeriums konnten mit dem Geld
fiir einen Hortplatz vier Pldtze in der Offenen Ganz-
tagsgrundschule finanziert werden. Das Erzbistum Koln
ist Trager von 170 Hortgruppen fiir 5 500 Kinder.

Der ,,Aktionsgemeinschaft Pro-Hort“ sind inzwischen
auch das Bistum Essen, die Gewerkschaft ,,ver.di“ (Be-
zirk Koln), das Amt fiir Diakonie des evangelischen
Stadtkirchenverbandes Koln, die Katholische Eltern-
schaft Deutschlands (KED) auf Bistumsebene sowie die
Internationale Vereinigung der Waldorfkindergérten/
Region NRW beigetreten. < Peter Willenborg



Soziales Koln

am Ende?

Freie Trdger kritisieren staddtische
SparmaBnahmen

Deutliche Kritik an den massiven Einschnitten der
stédtischen Sparpolitik duBerte die Kdlner Arbeits-
gemeinschaft der Freien Wohifahrtspflege. Allein fiir
das Jahr 2003 ist die Rede von 16 Millionen Euro, die
im sozialen Bereich eingespart werden sollen.

Der Sprecher der Arbeitsgemeinschaft, Caritasdirek-

tor Pfarrer Franz Decker, sagte dazu: ,,Wenn dieser
Horrorkatalog umgesetzt wird, ist das soziale Koln am

Neues Pflegenetzwerk
in Solingen

Gemeinden und Caritas Hand in Hand
Solingen. Umfassendere Hilfe fiir pflegebediirftige
Menschen verspricht jetzt ein neuer Ansatz beim Ca-

ritasverband in Solingen. Immer dann, wenn Mitar-
beiter der Caritaspflegestation Betreuungsbedarf bei

Jetzt hewerben!

Ende. Viele Kinder, Jugendliche, sozial Benachteiligte
und dltere Menschen gehoren dann endgiiltig zu den
grofen Verlierern Kolns. Sie werden mit ihren Sorgen
und Noten nachhaltig allein gelassen.” Die SchlieBung
von Einrichtungen bedeute, die sozialen Strukturen der
Stadt unwiederbringlich zu zerschlagen.

Auch innerhalb des eigenen Verbandes werden bereits
Pléne geschmiedet, wie man den drastischen Kiirzungen
begegnen wolle, so Decker weiter. Danach sollen die
einzelnen Dienste und Projekte erneut mit Blick auf
den Markt untersucht werden. Man werde weiterhin
nach Institutionen und Personen Ausschau halten, de-
nen eine humane Gesellschaft eine Herzensangelegen-
heit sei. Dazu gehore aber auch, das kirchliche Profil zu
schérfen und die vorhandenen kirchlichen Strukturen
mehr einzubeziehen und zu fordern. <«

ihren Patienten feststellen, der {iber die gewéhrten 30
Minuten Pflege hinausgeht — etwa bei Alleinstehenden
oder dlteren Menschen, die kaum Kontakt nach aullen
haben — informieren sie die Gemeindecaritas dariiber.
Diese nimmt Kontakt mit der Gemeinde vor Ort auf, so
dass Besuchsdienste, Zivildienstleistende oder ehren-
amtliche Helfer einspringen konnen, um die Situation
zu verbessern. Dank dieser Zusammenarbeit konnen
auch Patienten erreicht werden, die in den Gemeinden
bisher nicht bekannt waren. <

Kélner Elisabeth-Preis 2003 richtet sich an Hauptamtliche

Die CaritasStiftung zeichnet Einzelper-
sonen oder Teams aus, die bei einem
Caritasverband, einem Fachverband,

in einer Pfarrgemeinde oder einer an-
deren katholischen Einrichtung im
sozialen Bereich angestellt sind. Der
erste Preis ist mit 5 000 Euro dotiert,
der zweite mit 2 500.

Pramiert werden beispielhafte Mo-
delle, innovative Projekte und vorbild-

liche Initiativen, die sich dem christlichen
Menschenbild verpflichtet fithlen und
sich mit der kirchlichen Caritas iden-
tifizieren. Als Bewerbung reicht ein
kurzer schriftlicher Projektbericht
aus, der iiber Ideen, Ziele und Er-
fahrungen Auskunft gibt. Auch Fo-
tos, Zeitungsartikel oder andere Ma-
terialien, die den Einsatz darstellen,
konnen eingereicht werden. <

136 Senioren finden im

Neubau des Caritas-Alten-
zentrums St. Josef Elisa-
beth in Koln-Miilheim
(hier im Bild) ein neues
Zuhause. Die moderne
stationdire Altenhilfeein-
richtung verfiigt zudem
iiber eine Tagespflege mit
14 Pliitzen. Das rund 16
Millionen Euro teure Ge-
bdude beherbergt 32 Woh-
nungen unterschiedlicher
Grofle, Praxen fiir Allge-
meinmedizin, Zahnmedi-

zin und Physiotherapie.

Bewerbungen bitte an die
CaritasStiftung im Erzbis-
tum Koln, Stichwort:
Kolner Elisabeth-Preis
Georgstrafse 7

50676 Koln
Einsendeschluss

ist der 31. Juli 2003
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Biirger verandern ihren Stadtteil

Auf eine positive Bilanz kann das Stadtteilbiiro Stammheim

Die Elterninitiative
Stammheim veranstaltete
ein Fest, um Geld fiir die
Neugestaltung eines Spiel-

platzes zu sammeln.

im dritten Jahr seines Bestehens zuriickblicken.

Das vom Diozean-Caritasverband finanzierte Modell-
projekt in Tragerschaft des Caritasverbandes K6ln und
des Sozialdienstes katholischer Frauen wurde gegriin-
det, um das gesellschaftliche Miteinander in dem von
sozialen Schwierigkeiten geprédgten Stadtteil zu ver-

lhre Welt verstehen

Caritas baut Altenheim fiir Demente

Neuss. Sie leben in einer anderen Welt, vergessen Be-
kanntes und vermeintlich Selbstverstdndliches und er-
kennen ihre Angehorigen nicht mehr. Die Rede ist von
Demenzkranken, deren Leiden hiufig eine Uberforde-
rung von Angehorigen oder Pflegenden in herkomm-
lichen Altenheimen darstellen. Spezielle Hilfe fiir sie

P> Neue Veroffentlichungen beim Diozesan-Caritasverband: Im Herbst wird in
Zusammenarbeit mit dem Verlag Butzon & Bercker in Kevelaer eine Doku-
mentation der Sommer-Universitit ,,Ehrenamt* erscheinen. Sie enthélt alle
Vortriage sowie Vorworte von Didzesan-Caritasdirektor Dr. Winfried Risse und
Dr. h. c. Norbert Feldhoff, dem Vizeprésidenten des Deutschen Caritasverban-
des. Der Band kostet 19,80 Euro und ist im Buchhandel erhéltlich.

P Bereits erschienen ist ein aufwéndig gestalteter Bildband der europdischen
Begegnungswoche fiir Menschen mit und ohne Behinderung ,,meet you meet
me“. Die Dokumentation mit bewegenden Bildern und Texten kostet 10 Eu-
ro und kann beim Ditzesan-Caritasverband fiir das Erzbistum Koln bezogen

werden.
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bessern. Dort leben iiber 4 000 Biirger unterschied-
licher Nationalitdat. Die Arbeitslosenquote ist hoch,
und iiber zehn Prozent der Anwohner leben von der
Sozialhilfe.

Ziel des Biiros war es von Anfang an, Selbsthilfegrup-
pen und Projekte mit den Bewohnern aufzubauen und
dabei auch die vorhandenen Infrastrukturen wie etwa
die Pfarrgemeinden zu nutzen. Herausgekommen ist
dabei beispielsweise eine Initiative deutscher und tiir-
kischer Frauen, die Veranstaltungen zu Themen orga-
nisieren, die sie bewegen. Dartiiber hinaus bildete sich
auf Anregung des Stadtteilbiiros und des Kindergartens
St.Johannes eine Elterninitiative fiir die Neugestaltung
eines Spielplatzes. Auch die Einrichtung von Kleinkin-
der-Gruppen sowie die Veranstaltung eines Senioren-
Informationstages wurden durch die Unterstiitzung des
Modellprojekts erméglicht. <

Weitere Informationen:
Stadtteilbiiro Stammheim, Tel.: 02 21/9 33 77 37,

E-Mail: stadtteilbiiro-stammheim@caritas-koeln.de

bietet jetzt der Caritasverband fiir das Kreisdekanat
Neuss. In Nievenheim wird ein Mehrfamilienhaus zu
einem Zentrum fiir Demenzkranke mit 40 Pflegeplét-
zen umgebaut. Beteiligt sind das Erzbistum Koln, der
Kreis Neuss und die Alzheimer-Gesellschaft.

Die Gesamtkosten belaufen sich auf 3,5 Millionen Eu-
ro. Bereits im Frithjahr 2004 soll das nach den neusten
Erkenntnissen gestaltete Heim von den Kranken be-
zogen werden konnen. So werden hier beispielsweise
Wohn- und Essbereiche zentral angeordnet, damit die
Senioren mitten im Geschehen bleiben. Gewohnt wird
in Einzelzimmern mit eigenen Mobeln, damit die Be-
wohner in vertrauter Umgebung ein Stiick Lebensge-
schichte fortsetzen konnen. Ein geschiitzter Innenhof
bietet Bewohnern die Chance,ihrem Bewegungsdrang
nachzugehen, ohne sich zu verirren. Auch das pflege-
rische und hauswirtschaftliche Personal wird geschult,
auf die speziellen Bediirfnisse Demenzkranker einzu-
gehen, damit sich die Bewohner in ihrer Welt wohl und
sicher fithlen konnen.

Buchtipp: Beim LIT-Verlag, Miinster, erscheint in Kiir-
ze das Buch ,,Zur Lebenslage pflegender Angehoriger
psychisch kranker alter Menschen®, Ergebnisse einer
wissenschaftlichen Befragung pflegender Angehori-
ger des Diozesan-Caritasverbandes fiir das Erzbistum
Kélne.V. €
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Kreis Mettmann. Erfolgreich abgeschlossen haben
neun Mitarbeiterinnen der Caritas-Pflegestationen im
Kreis Mettmann und in Solingen die innerbetriebliche
Fortbildung ,,Hausliche Pflege*. Die Absolventinnen
erhielten wihrend des zehnwochigen Kurses Kennt-
nisse iiber Pflegestandards, den Umgang mit pfle-
gerischen Hilfsmitteln sowie spezielle Korperpflege
und aktivierende Pflege. Weitere Informationen: Ca-
ritasverband Kreis Mettmann, Angelika Kunkel, Tel.:
02173/9445675.

Bonn. Mit einem neuen Beratungsangebot reagiert die
esperanza-Beratungsstelle in Bonn jetzt auf die steigen-
de Anzahl von minderjdhrigen Schwangeren. Die Be-
raterinnen stellten fest, dass immer mehr junge Frauen
auf Grund von unzureichender Aufklarung ungewollt
schwanger werden. Deshalb verstéirkt esperanza das
sexualpddagogische Angebot und bietet gezielte Auf-
klarungsveranstaltungen fiir Jugendliche in den Klassen
6 bis 9. Vermittelt wird dabei mehr als das Wissen um
Verhiitungstechniken. Die Jugendlichen finden in den
Veranstaltungen auch Raum, iiber ihre Gefiihle und
Bediirfnisse zu sprechen. Dariiber hinaus besteht die
Moglichkeit zur Einzelberatung. Ansprechpartnerin:
Petra Moltgen, Tel.: 02 28/1 08-2 52.

Bergisch-Gladbach. Ein neuer Initiativkreis ,,Sonn-
tagsakademie® bietet Menschen iiber 50 Gelegenheit,
dem ,,Sonntags-Blues“ zu entgehen. Ist der Sonntag fiir
viele nach wie vor ein Tag ungetriibter Freude, leiden
andere, gerade dltere Menschen, an diesem Tag unter
Gefiihlen von Einsamkeit, Langeweile und Traurigkeit.
Hier setzt das neue Gemeinschaftsangebot von Caritas,

Katholischem Bildungsforum und Pfarrverband Innen-
stadt an: An jedem vierten Sonntag bietet ein Team von
sechs Ehrenamtlichen mit einer so genannten ,,Sonn-
tagsakademie” eine neue Moglichkeit, den Tag zu ge-
stalten. Jeweils um 13.45 Uhr treffen sich die Teilnehmer
zu monatlich wechselnden Bildungsveranstaltungen an
den verschiedenen Orten. Dabei reicht das behandel-
te Themenspektrum von richtiger Blumenpflege iiber
kolsche Geschichten und den Euro bis hin zu Kunst-
werken der Bergisch Gladbacher Artothek. Der Kos-
tenbeitrag pro Teilnehmer betrigt 3 Euro. Auskiinfte
iiber die nédchsten Vortriage erteilt: Roswitha Kneip,
Tel.: 022 02/9 77 90-10.

Erzbistum. Der Di6zesan-Caritasverband fiir das Erz-
bistum Koln hat ein neues europiisches Projekt zur
Bekampfung von sozialer Ausgrenzung initiiert. Ziel
des ,,ENSI“ (European Network: Consultants for Social
Inclusion = Europdisches Netzwerk: Berater fiir sozia-
le Eingliederung) genanten Zusammenschlusses ist es,
europaweit Qualifizierungsmodule fiir diejenigen zu
entwickeln, die von Ausgrenzung betroffene Gruppen
betreuen. Dazu trafen sich jetzt Partner aus fiinf Teil-
nehmerldndern (Osterreich, Frankreich, Griechenland,
Niederlande und Deutschland) in Bad Honnef, um ge-
meinsam die Projektaufgaben abzustimmen. Mit ENSI
wollen die Partner dazu beitragen, dass Benachteiligte
zukiinftig sowohl im alle zwei Jahre erscheinenden Be-
richt zur Bekdmpfung von Armut und sozialer Ausgren-
zung der Bundesregierung Erwidhnung finden als auch
in andere politische Prozesse eingebunden werden. Die
Arbeit wird durch Mittel der Europidischen Union im
Rahmen der Programme und Aktionen in den Berei-
chen Soziales und Beschiftigung gefordert. Weitere
Auskiinfte erteilt: Anne Wegner, Tel.: 02 21/20 10-3 11.

Menschen in der Caritas

Goldene Ehrennadeln erhielten fiir 25 und mehr Jahre Mitarbeit
in verschiedenen Einrichtungen der Caritas: Karoline Bartsch,
Gertrud Ernst und Agnes Vorberg fiir langjahriges ehrenamtli-
ches Engagement im Caritas-Aktionskreis der katholischen Kir-
chengemeinde Herz Jesu in Bergisch Gladbach-Schildgen; Heinrich
Schmitges und Rolf Illner fiir langjahrige hauptamtliche Mitarbeit
beim Caritasverband fiir den Erftkreis e.V.; Thea Ismar fiir 36 Jahre

ehrenamtliche Caritas-Arbeit in der Pfarrgemeinde St. Martinus in
Kerpen; Margret Rieve fiir langjahrige ehrenamtliche Mitarbeit in
der Pfarrcaritas Bedburg; Katica Jaksic fiir 25-jahrige Mitarbeit im
Sankt-Josef-Zentrum fiir Orthopéadie und Rheumatologie Wupper-
tal; Helga Stangl fiir 25-jahrige berufliche Tatigkeit im CBT-Wohn-
haus An St. Georg KoIn; Maria Hennes fiir 25-jahriges ehrenamtli-
ches Engagement beim Caritasverband Bonn; Margarete Liingen
fiir 33-jahrige Mitarbeit im Haus St. Gereon in Bergheim; Hans-
Josef Schwarzenthal fiir 25-jahrige Mitarbeit im CBT-Wohnhaus
Margaretenhohe in Bergisch Gladbach.
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Kein Strohfeuer

Caritas-Werkstatttreffen: Betreuung fiir behinderte Menschen mit
schwierigem Verhalten gemeinsam verhessern

In den Diskussionen um eine moderne und zeitgerechte Behindertenhilfe wer-

den behinderte Menschen

mit schwer wiegenden Verhaltensauffilligkeiten und

schwer mehrfachbehinderte Menschen haufig vernachlissigt.

Das Ziel, ins Gespriich zu
kommen zur Verbesserung
der Arbeit fiir behinderte
Menschen mit besonders
schwierigem Verhalten,
wurde beim Werkstatttref-
fen erreicht.

Foto: Harald Westbeld
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»Das spiegelt die besondere Unsicherheit im Um-
gang mit diesen Zielgruppen wider”, benannte der
miinstersche Didzesancaritasdirektor
Kessmann einen Grund fiir das erste Nordkirchener
Werkstatttreffen, zu dem sich in der Kinderheilstéitte

Heinz-Josef
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bundesweit Mitarbeiter aus Behinderteneinrichtungen
mit Wissenschaftlern aus Fachhochschulen und Univer-
sitdten trafen.

Einhelliges Ergebnis war, dass diese Initiative kein
Strohfeuer bleiben darf, sondern regionale Netzwerke
geschaffen werden miissen. Die Wissenschaft benotigt
die praktischen Erfahrungen zur Weiterentwicklung in
Forschung und Lehre, die Mitarbeiter vor Ort kénnen
die besonders schwierige Betreuung dauerhaft nicht
ohne die theoretischen Erkenntnisse und die Beratung
der Fachhochschulen und Universitédten leisten.
Einen deutlichen Hinweis auf die in der Vergangenheit
entstandene ,,Sprachlosigkeit® zwischen den beiden
Ebenen gab Prof. Dr. Ulrike Mattke von der Fachhoch-
schule Hannover: Mitarbeiter meldeten weitgehend un-
abhingig von ihrem Ausbildungszweig und -ort zurtick,
,»dass sie sich ungentigend auf ihre Tétigkeit vorbereitet
fiihlen“. Fiir die Betreuung von behinderten Menschen
mit schweren Verhaltensauffélligkeiten, die besonders
hohe Anforderungen stelle, mangele es zudem an Hand-
lungskonzepten sowie den Moglichkeiten, iiber das ei-
gene Tun und die Reaktionen der betreuten Menschen
darauf nachzudenken. Das fiihre beispielsweise dazu,
dass selbstverletzendes Verhalten félschlich mit Strafen
geahndet werde aus Unkenntnis der Hintergriinde.
Erfolge bei diesen Menschen mit Behinderungen, die
in der Regel aus Hilflosigkeit in die Forensik oder Psy-
chiatrie verlegt wurden und werden, sind allerdings
durchaus moglich. Marlies Pl6tzl, Musiktherapeutin aus
Innsbruck, zeigte dies an mehreren Beispielen auf. Vor-
aussetzung dazu: ,, Wir miissen lernen, sensibel zu sein®,
sagte Plotzl. Sie bestétigte die Auffassung von Prof. Dr.
Heinrich Grewing von der Katholischen Fachhochschu-
le Miinster, dass es zudem notwendig sei, stindig iiber
das eigene Menschenbild nachzudenken. <

Harald Westbeld

Die neuen Informationsmaterialien des
SkF-Bundesverbandes lernten die Vor-
stinde der SkF-Ortsvereine auf ihrem
Treffen in Miinster kennen. Mit den von
der miinsterschen Agentur Saga entwor-
fenen Plakaten, Faltblittern, Briefbogen
will der SkF einheitlich und modern nach
auf3en auftreten. Zu bestellen sind sie un-
ter www.skf-zentrale.de
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Caritas-Profil -

in Leitsatzen

Mit der Aktion ,,Caritas in 7 Satzen* hat der DiCV
Miinster in den vergangenen Jahren einen eigenen
Weg in der Leitbildarbeit beschritten. Nachdem das
Projekt nun abgeschlossen wurde, sollen in den
niachsten Ausgaben von Caritas in NRW Erfahrun-
gen dokumentiert, Zielsetzung und Vorgehensweise
beschrieben und Anregungen fiir die Weiterarbeit
gegeben werden.

Parallel zum Leitbildprozess des Deutschen Caritasver-
bandes hatten sich Vertreter der Ortlichen Caritasver-
bédnde und des Diozesancaritasverbandes Miinster mit
der Frage des Selbstverstindnisses und den Gemein-
samkeiten ortlicher und didzesaner Caritas auseinander
gesetzt. Dabei ging es insbesondere auch um die Frage,
wie sich verbandliche Caritas nach innen und auflen
unter den heutigen und zukiinftigen gesellschaftlichen
Rahmenbedingungen verstidndlich machen und posi-
tionieren kann. Daraus sind schlieBlich sieben Sétze
—sechs Leit- und ein Kernsatz — entstanden.

Kann man in sieben Sitzen beschreiben, was Caritas ist
und sein will? Im Hintergrund der Leitsdtze stehen ins-
besondere die biblische Botschaft, jahrhundertelange
Glaubens- und Berufspraxis, die Sozialenzykliken, das
Wirtschafts- und Sozialwort der Kirchen, das Leitbild
des Deutschen Caritasverbandes ...

Diesen Wissens-, Glaubens- und Erfahrungsschatz
kirchlicher sozialer Arbeit bringen die Leitsdtze in
knapper Form auf der Praxisebene auf den Punkt.

Erfolge anerkannt

Im Téter-Opfer-Ausgleich gibt es 50 Félle im
Jahr beim SKM Warendorf zu losen

Der Erfolg ist inzwischen unumstritten, die anfangliche
Skepsis gewichen. Nach drei Jahren hat sich der Téter-
Opfer-Ausgleich beim SKM fiir den Kreis Warendorf
gut etabliert. Die Zahlen haben sich bei knapp 50 Fil-
len pro Jahr eingependelt, von denen etwa ein Drittel

bewegen - Caritas

Nicht der Text eines Leitbildes erzeugt schon eine an-
gestrebte Wirkung, sondern erst die Weiterarbeit damit
im Alltag. Ein Leitbild ist dann wichtig fiir die prakti-
sche Alltagsarbeit, wenn es von den Mitarbeitern als

Hilfe und Unterstiitzung fiir die
alltdgliche soziale Arbeit erlebt
und interpretiert werden kann.
Die Leitsidtze sind daher auf die
Handlungsebene bezogen. Inihrer
Kiirze und den knappen Formulie-
rungen liegt die Chance der leich-
ten Einprigbarkeit, die wiederum
die Umsetzung in Alltagshandeln
erhoht. AuBlerdem soll mit den
Leitsitzen der Offentlichkeit
deutlich gemacht werden, wer und
was Caritas in dieser Gesellschaft
ist und wofiir sie mit ihren Diens-
ten und Einrichtungen einsteht.
Da die Leitsédtze auf der Hand-
lungsebene formuliert sind, ist es
fiir ihre Deutung und sinngerechte
Interpretation notwendig,im Hin-
tergrund jeweils die Grundlagen

1. Satz

Wir nehmen
Menschen an,
wie sie sind

Der Satz steht fiir ein unbedingtes
Ja zum Menschen, das niemanden
ausschlieBt. Er ist die Basis der
Caritasarbeit, denn der Caritas
geht es um den Menschen in all
seinen Befindlichkeiten und Zu-
standen — um den Menschen in
seiner Ganzheit.

caritativen Handelns (z. B. Evangelium, Soziallehre der
Kirche, Leitbild des DCV, gesellschaftliche und finanzi-
elle Rahmenbedingungen, ...) gleichzeitig mitzusehen

und mitzubedenken. <«
Theodor Damm

erfolgreich gelost werden kann. Das ist angesichts der
Schwierigkeiten, die jeder Einzelfall mit sich bringt,
fiir Konfliktberater Reinhold Lobbert eine gute Quo-
te. Nach einer Straftat Tater und Opfer an einen Tisch
zu bekommen und zu einem gerechten Ausgleich zu
kommen, sei nicht gerade einfach, erlduterte er auf einer

Fachtagung zum dreijéhrigen Bestehen. Die Teilnehmer

waren sich einig, dass eine Ausweitung wiinschenswert
sei. Allein im Kreis Warendorf gibt es pro Jahr 750 Straf-
taten, die von Jugendlichen oder jungen Erwachsenen

begangen werden. «

caritas in NRW - 3/03 I 49 I



Sprachforderung im Kindergarten

17 Tageseinrichtungen in Miinster beteiligen sich
an Projekt ,,Abenteuer Sprache“

Der Kindergarten St. Bernhard im miinsterschen
Stadtteil Angelmodde ist ohne Zweifel globali-
siert. Kinder aus iiber einem Dutzend Nationen

tummeln sich hier neben ihren deutschen
Altersgenossen. Aber das Projekt ,,Abenteuer

Sprache“, bei dem insgesamt 17 von 52 katholi-

schen Tageseinrichtungen im Stadtdekanat mit-

machen, ist nicht in erster Linie fiir sie gedacht.

Es geht gerade auch um Sprachforderung fiir die
einheimischen Kinder. Andrea Kapusta, Fachbe-
raterin beim Diozesancaritasverband und Initiatorin,
erklart das Ziel: ,,Die Sprachforderung soll einflieBen
in alle Aktivitdten der Einrichtung®.

Platte machen ja, aber versteckt
Modellprojekt ,,FrauenWohnen“ soll helfen

Schon die Schwierigkeit, ihre Zahl zu schitzen, zeigt,
wie wenig sie auffallen. Mindestens 200 bis 300 unver-
sorgte Frauen in Wohnungsnot wird es im ldndlichen
Kreis Kleve geben, schitzt Jiirgen Tonnesen. Als lang-
jahriger Fachdienstleiter Wohnhilfen bei der Caritas
Kleve kennt er sich aus, aber ndher eingrenzen kann
er die Zahl nicht: ,,Platte machen ja, aber versteckt“. Mit
dem vom Land geforderten Projekt ,,FrauenWohnen*
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Dazu werden die Projektteilnehmer in einem halben
Jahr ihre bisherigen Anstrengungen in der Sprachfor-
derung iiberdenken. ,,Vieles ist bereits vorhanden®,
weifl Kapusta aus ihrer Beratungsarbeit, ,,aber bislang
lauft es nicht immer systematisch.” Die Erzieherinnen
beobachten immer gravierendere Sprachdefizite auch
bei den deutschen Kindern und sehen sich gefordert.
Ein gutes Sprachvermogen, so Kapusta, wird dabei nicht
zuletzt der Grundstein fiir ein besseres Abschneiden in
einer kiinftigen Pisa-Studie sein.

Zunehmend fragen auch Eltern danach, welche For-
derung der Kindergarten auf dem Gebiet der Sprache
bietet. Die Projekteinrichtungen werden deshalb bis
Oktober iiberlegen, welche Materialien und rdumlichen
Voraussetzungen sie benotigen und bieten konnen. Vor
allem werden sie sich auch damit auseinander setzen,
welches andere Denken erforderlich ist, damit fiir die
Kinder unbewusst eine stidndige Sprachforderung er-
folgt. «

soll moglichst vielen dieser Frauen wieder eine Woh-
nung verschafft werden und ihnen geholfen werden,
sie zu halten. Der Start erfolgt zum rechten Zeitpunkt,
denn die kurze Phase der Entspannung auf dem Woh-
nungsmarkt ist schon wieder zu Ende. ,,Der Mietmarkt
im unteren Bereich tendiert gegen Null“, erklart Doro-
thee Duderstadt vom Sozialdienst katholischer Frauen
(SkF), der die Federfiihrung fiir das Kooperationspro-
jekt tibernommen hat. Allein erziehenden Frauen, die
wegen mangelnder Betreuungsmoglichkeiten fiir die
Kinder nicht arbeiten konnen, und allein lebenden
Frauen in Wohnungsnot soll jetzt geholfen werden,
wieder ein Dach iiber dem Kopf zu finden. <

In 640 Stunden Weiterbildung haben 20 Teilnehmer sich das
Riistzeug fiir die Leitung einer Sozialstation erarbeitet. Nach
acht Kursabschnitten in anderthalb Jahren erhielten sie jetzt
das Abschlusszertifikat. Sie haben damit die gesetzlichen Vor-
gaben, die eine mindestens 460-stiindige Ausbildung erfor-
dern, mehr als erfiillt. Die Caritas in der Didzese Miinster, die
diesen Kurs bereits zum 15. Mal in ihrem Fortbildungshaus
in Nottuln angeboten hatte, ist mit 85 Sozialstationen und
rund 2 000 Mitarbeitern der gréfite Pflegeanbieter in Nord-
rhein-Westfalen. Der 16. Kurs ist bereits wieder gestartet.
Foto: Harald Westbeld



Caritas-Telegramm

Recklinghausen. Vor 100 Jahren wurde es gegriindet
als Elisabeth-Krankenhaus in Recklinghausen-Siid. In-
zwischen hat sich die Klinik zu einem Gesundheitszen-
trum mit Tages- und Kurzzeitpflege, Service-Wohnen,
ambulanter Reha-Einrichtung und einer intensiven Ko-
operation mit dem ortlichen Hospiz entwickelt. Uber
das Jahr verteilt wird das Jubildum gefeiert.

Ahaus. Als erstes Krankenhaus landesweit ist das Ma-
rien-Krankenhaus in Ahaus mit einem Giitesiegel fiir
die Qualitdt und Transparenz seiner Leistungen von
der Zertifizierungsgesellschaft konfessioneller Kran-
kenhduser ausgezeichnet worden.

Miinster. Im Rahmen des Aktionstages ,Jugend
braucht Arbeit“ begaben sich die beiden miinsterschen
Bundestagsabgeordneten Ruprecht Polenz (CDU) und
Christoph Strésser (SPD) vor Ort in das Jugendausbil-
dungszentrum des SKM — Katholischer Verband fiir
soziale Dienste Miinster. Polenz baute Speichen in ein
Fahrrad, Stréasser backte Kuchen mit den Jugendlichen.
Miteinander ins Gespréch zu kommen war das Ziel.

Herten. Die ambulante Hospizgruppe der Caritas Her-
ten ist mit dem Biirgerpreis der Stadt Herten ausge-
zeichnet worden. Seit 1992 engagieren sich die 24 Frau-
en und zwei Ménner im ,,Hausbetreuungsdienst*.

Menschen in der Caritas

Moers. Einerseits gibt es viele Arbeitslose, die nach
sinnvoller Beschiftigung suchen, und andererseits
Kindergérten und Krabbelgruppen, die defektes, aber
hochwertiges Spielzeug nicht mehr benutzten konnen,
weil es nicht mehr repariert wird. Diese beiden Tatsa-
chen zusammen brachten SKM-Geschiftsfiihrer Henric
Peeters auf die Idee, eine ehrenamtliche Handwerker-
gruppe aufzubauen. Zum Start stellte es sich allerdings
als nicht ganz einfach heraus, Ehrenamtliche zu finden,
die arbeitslose Jugendliche als Spielzeugdoktoren an-
leiten wollten. Auf der anderen Seite gab es schon
Nachfrage.

Miinster. Das Ambiente der 50er Jahre wieder herzu-
stellen, ist ein Schritt im Altenwohnheim der Caritas
Miinster, um einen besonderen Milieu- und Lebensraum
fiir demenzkranke Menschen zu schaffen. Nach fast ei-
nem Jahr Vorlauf ist das Projekt gestartet. 18 Bewohner
sollen in dem umgestalteten Bereich des Eichenhofes
leben, die von einem Team von zehn Mitarbeitern sowie
sechs Schiilern und Ehrenamtlichen betreut werden.

Ochtrup. Die komplette SchlieBung des Pius-Hospitals
in Ochtrup konnte durch ein gutes Kooperationskon-
zept mit dem Matthias-Spital in Rheine abgewendet
werden. Es wird als Akutkrankenhaus in der Inneren
Medizin fortgefiihrt. Wahrend hier noch zehn Betten
hinzukommen, werden die Abteilungen Geburtshilfe
und Chirurgie geschlossen. 49 der 208 Mitarbeiter muss
gekiindigt werden.

Als Vorsitzender des Kreuzbundes in der Didzese Miinster ist Lud-
ger Mensmann (Diilmen) in seinem Amt bestatigt worden. Stellver-
treter sind Hans-Jiirgen Averbeck (Rheine) und Monika Pusnik
(Rheinberg). Die Geschiftsfiihrung behilt Margret Paus aus Bor-
ken. Die Wahlen fanden auf der Delegiertenversammlung statt.
Otger Frankemolle aus Stadtlohn ist als neuer stellvertretender
Vorsitzender des Caritasverbandes Borken gewihlt worden. Er
lost Wilhelm Kappelhoff aus Schoppingen ab, der dieses Amt 20
Jahre ausgefiillt hat.

Mit Gabriele Gottschalk als erste hauptamtliche Mitarbeiterin ist
der ambulante Hospizdienst in Dorsten gestdrkt worden. Er wird
gemeinsam von der Caritas und den Maltesern getragen. Die 37-
Jahrige hat 14 Jahre auf der Intensivstation des Elisabeth-Kranken-
hauses gearbeitet.

Mit dem Verdienstorden der Bundesrepublik ist Prof. Dr. Karl-
Heinz Grohall fiir sein langjahriges ehrenamtliches Engagement
ausgezeichnet worden. Von 1992 bis 2003 war er Vorsitzender des
SKM - Katholischer Verband fiir soziale Dienste in Miinster und
hat in dieser Funktion einige Projekte angestoflen und umgesetzt.
Seit 1995 ist Grohall auch Mitglied im Verwaltungsrat des Dioze-
sancaritasverbandes Miinster.

Goldene Ehrenzeichen haben erhalten: Marianne Loper (St.-
Elisabeth-Hospital, Beckum), Helene Briise (Raphaelsklinik,
Miinster), Brigitte Spieker (St.-Antonius-Haus, Herten), Heinz
Siestrup (Marienhospital, Steinfurt-Borghorst), Schwester Gau-
dentia Pelkmann (Caritasverband Bocholt), Dr. Dietmar Hart-
mann (St.-Bernhard-Hospital, Kamp-Lintfort) und Josef Reeker
(Caritasverband Rheine).
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Paderborn

Qualitat entwickeln,
Profil scharfen

Katholische Krankenhauser:
groBes Interesse an Mentorenschulung

Fiir ein katholisches Krankenhaus gibt es nicht nur die medizinisch-
pflegerische Qualitét, auch ethische und spirituelle Kompetenzen

Menschliche Zuwendung
aus einer christlichen Mo-
tivation heraus erginzt
und unterstiitzt die mo-
derne Medizin — wie hier
im Krankenhausbesuchs-
dienst im St.-Anna-Hospi-
tal Herne

Foto: Konopka

machen eine qualitatshewusste Patientenversorgung aus.

In der Beherrschung all dieser Qualitdtsanforderungen
anerkannt ,,top“ zu sein, ist das Ziel eines umfassenden
Prozesses zur Qualitdtsentwicklung und -sicherung in
den katholischen Krankenhdusern im Erzbistum Pa-
derborn. Auf der Grundlage des kirchlich orientierten
Systems proCum Cert ist Ende April die erste Schu-
lung von angehenden Qualitidtsbeauftragten aus zu-
nédchst sieben Kliniken gestartet. Schwerpunktthemen
sind Ethik und Spiritualitit, Umsetzung des Leitbildes,
Methodentraining und deren Umsetzung in Projekten
nach dem kirchlich orientierten System proCum Cert.
Das Interesse bei den 51 katholischen Krankenhdusern
im Erzbistum an der insgesamt sechstigigen Schulung
ist grof3; ein zweiter Kursus ist bereits ausgebucht, ein
dritter ist in Planung. Veranstalter ist der Didzesan-
Caritasverband; gefordert wird das Projekt durch das
Erzbistum Paderborn.
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Fachtagung
Pflegediagnosen

Paderborn. Rund 230 Pflegefachkrifte aus ka-
tholischen Krankenhdusern, Altenheimen und
Sozialstationen im Erzbistum Paderborn haben
sich bei einer Fachtagung des Ditzesan-Caritas-
verbandes in Paderborn iiber Pflegediagnosen in-
formiert. ,,Diagnosen gewinnen im pflegerischen
Bereich zunehmend an Bedeutung, da sie analog
der drztlichen Diagnose eine konkrete, einheitliche
Bezeichnung des pflegebezogenen Zustands eines
Patienten ermoglichen®, erldutert Brigitte von
Germeten-Ortmann vom Referat Gesundheits-
und Pflegeberufe den Hintergrund der Tagung. Auf
Grund einer gestellten Pflegediagnose konnten die
pflegerischen MaB3nahmen entsprechend aktuellen
pflegewissenschaftlichen Erkenntnissen erbracht
werden. ,,Der Anspruch auf entsprechende Vergii-
tung der Pflegeleistung wire dann zukiinftig auch
transparent zu gestalten.®

Die in den Schulungen ausgebildeten Mentoren fordern
und begleiten den Prozess des hausinternen Qualitéts-
managements und bereiten ihre Krankenhéuser auf die
Zertifizierung durch proCum Cert vor. Mentoren wer-
den beféhigt, ein Qualitdtsmanagement nach dem An-
forderungsprofil von proCum Cert einzufiihren, eine
Selbstbewertung des Krankenhauses durchzufithren
und die fiir die Zertifizierung erforderliche Fremdbe-
wertung vorzubereiten.

ProCum Cert ist eine konfessionelle Zertifizierungsge-
sellschaft, die 1998 auf Initiative der katholischen und
evangelischen Krankenhausverbidnde Deutschlands
gemeinsam mit Caritas und Diakonie sowie dem Ver-
sicherungsdienst Ecclesia gegriindet wurde. Ziel dieser
okumenischen Initiative ist die Sicherung und Weiter-
entwicklung der Qualitét in kirchlichen Krankenhéu-
sern und sozialen Einrichtungen. Gemeinsam mit KTQ,
dem Zusammenschluss von Deutscher Krankenhausge-
sellschaft, Bundesdrztekammer und Spitzenverbidnden
der Kostentrédger, wurden die medizinischen und pflege-
rischen Qualitétskriterien auf Bundesebene beschrie-
ben. ProCum Cert hat dariiber hinaus Qualitétskriteri-
en zu Themen erarbeitet, die kirchliche Krankenh&user
in besonderem Maf3e pragen und ihr Profil starken. Da-
zu gehoren Tragerverantwortung, Sozialkompetenz im
Umgang mit Patienten und Mitarbeitern, Spiritualitét
sowie Verantwortung gegeniiber der Gesellschaft. <



Stabwechsel bei den
Caritas-Konferenzen

Margret Klisch aus Dortmund neue
Didzesan-Vorsitzende

Paderborn/Dortmund. Margret Klisch ist neue Dio-
zesan-Vorsitzende der Caritas-Konferenzen im Erzbis-
tum Paderborn (CKD). Der Ditdzesanrat des Verban-
des, in dem alle 40 Dekanate des Erzbistums vertreten
sind, wéhlte die 53-jahrige Dortmunderin in Paderborn
einstimmig zur Nachfolgerin der im Januar verstorbe-
nen Sigrid Wittreck. Margret Klisch steht damit an der
Spitze des mit rund 20 000 Ehrenamtlichen in Pfarrge-
meinden und Einrichtungen gréften caritativen Fach-
verbandes im Erzbistum. Frau Klisch stammt aus der

Kritik an Offener
Ganztagsschule

Erzieher: Vorhandene Ressourcen
besser nutzen

Die Richtlinien fiir die Offene Ganztagsschule in NRW
stoBen auf Kritik bei den Erzieherinnen und Erzie-
hern aus Horten und anderen katholischen Tages-
einrichtungen fiir Kinder, die Schulkinder betreuen.
Das Land méchte bis zum Jahr 2007 fiir 25 Prozent
aller Grundschulkinder bis zum 10. Lebensjahr einen
Betreuungsplatz anbieten.

Dieses Vorhaben hat zur Folge, dass alle anderen Be-
treuungsformen fiir Schulkinder aufgeldst werden sol-
len, da die hierfiir vorhandenen Mittel vollstdndig in
die Finanzierung des neuen Angebotes flieen sollen.
Zu den bisherigen Betreuungsformen zdhlen Horte und
MafBnahmen wie ,,Schiiler in Tageseinrichtungen* oder
»Schule von acht bis eins“. Im Erzbistum Paderbon gibt
es zwolf katholische Horte und rund 80 Tageseinrich-
tungen, die eine Schiilerbetreuung anbieten.

Statt den Abbau bedarfsgerechter Angebote voranzu-
treiben, sei es sinnvoller, vorhandene Ressourcen der
bestehenden Betreuungsformen intensiver zu nutzen,
kritisieren die Erzieherinnen und Erzieher. Auch die
ausschlieBliche Kopplung der Betreuungsangebote an

Gemeinde Heilig Kreuz in Rahm-Jungferntal und war
langjihrige CKD-Dekanatsleiterin im Dekanat Dort-
mund-West. Zu ihrer Stellvertreterin wihlte der Dio-
zesanrat Anita Buchheister aus Olsberg im Dekanat
Bigge-Medebach. Als weitere Vorstandsmitglieder
wurden bestitigt: Elisabeth Adler (Dekanat Menden),
Helga Gotthard (Dekanat Dortmund-Nordost), Barba-
ra Miiller (Dekanat Olpe) und Marlies Schindler (De-
kanat Siegen). Fiir die Katholische Krankenhaushilfe
berief der Didzesanrat Gabriele Faber aus Dortmund
in den Diozesanvorstand sowie Anne Sturm aus Herne
fiir die CKD-Bundesebene und den Weltverband der
vinzentinischen Caritas-Gruppen (AIC). <

Der neue Didozesan-Vor-
stand der Caritas-Kon-
ferenzen im Erzbistum

Paderborn mit der
neuen Vorsitzenden
Margret Klisch (5. v. 1.)

Wertorientierte Qualitat in Kindergarten

Dortmund. 15 katholische Kindertageseinrichtungen in Dortmund, Liinen und
Herne haben einen Prozess zur Qualitétssicherung und -verbesserung abgeschlos-
sen. In einem kleinen Festakt in Dortmund haben die beteiligten Leiterinnen ihr
Zertifikat erhalten. In den vergangenen 18 Monaten haben Triger, Kirchenvor-
standsvertreter, Leiterinnen und alle padagogischen Mitarbeiterinnen gemeinsam
die Leitbilder und Zielsetzungen ihrer Arbeit iiberpriift und auch neu erarbeitet.
Hierfiir konnte in Kooperation mit der Katholischen Erziehergemeinschaft und
dem Caritasverband fiir das Erzbistum Paderborn das Institut CoLibri Manage-
ment Service gewonnen werden. Angewendet haben die Management-Experten
aus Denzlingen das von ihnen entwickelte System ,,QM-Elementar*. Dabei handelt
es sich um ein auf die Bediirfnisse von Kindertageseinrichtungen zugeschnittenes,
wertorientiertes Qualitdtsmanagementsystem.

die Schule wird vor dem Hintergrund eines ganzheitli-
chen Bildungsversténdnisses in gemeinsamer Verant-
wortung von Familien, Jugendhilfe und Schule kritisch
gesehen. ,,Wir sind in grofler Sorge vor allem um die
Schulkinder, die einen besonderen Forderbedarf auf-
weisen®, erkldart Astrid Pahler, Fachberaterin beim
Diozesan-Caritasverband. Gerade bei diesen Kindern
stelle die Horterziehung ein effektives padagogisches
Instrument zur Erziehung und Bildung sowie zur Stabi-
lisierung der Familie dar. ,,Die Trennung von Schule und
auflerschulischer Forderung im Hort bietet diesen Kin-
dern oftmals wesentliche Entwicklungschancen unab-
héngig von schulischen Erfolgen®, so Frau Péhler. <«
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Manfred Schulte (Mit-

te) ist neuer Didzesan-

Vorsitzender der Vin-
zenz-Konferenzen im
Erzbistum Paderborn.
Von links: Bernhard
Bansberg, Vizeprisident
der Vinzenz-Konferen-
zen Deutschlands, Gerd
Velten, stellvertretender
Diozesan-Vorsitzender,
Manfred Schulte, Alfred
Gehrke, Diézesan-Vorsit-
zender von 1991 bis 2003,
und Diczesan-Geschiifts-
fithrer Bernward Ester.

Foto: Sauer

Herausforderung
Pastoralverbunde

Manfred Schulte neuer Vorsitzender der
Vinzenz-Konferenzen

Die Vinzenz-Konferenzen im Erzbistum Paderborn
haben einen neuen Di6zesan-Vorsitzenden. Die Ver-
treter des Verbandes der ehrenamtlichen Manner-
Caritas in den Pfarrgemeinden wéhiten in Schwerte
Manfred Schulte zum Nachfolger von Alfred Gehrke.

Fluchtlingsberatung eingestelit

Nach iiber zehn Jahren Fliichtlingsberatungsarbeit hat der Caritas-Verband
Arnsherg-Sundern dieses Hilfsangebot eingestellt. Grund ist die Streichung der
Zuschiisse durch die Stadt Arnsberg. Die Stadt begriindete diesen Schritt mit

der angespannten Haushaltslage.

Kosten des Bundes und des Landes wiirden ohne ent-
sprechenden Ausgleich auf die Kommunen abgewilzt.
Klienten aus dem ehem. Jugoslawien, Athiopien, An-
gola, Guinea, Algerien, Tiirkei, Syrien, Libanon, Israel,
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Manfred Schulte (64) stammt aus der Gemeinde Hei-
ligste Dreifaltigkeit in Iserlohn, wo er sich seit 1975 in
der dortigen Vinzenz-Konferenz engagiert. Von 1980 bis
1987 war er schon einmal Didzesan-Vorsitzender des
caritativen Fachverbandes. Der pensionierte Prokurist
sieht eine besondere Herausforderung darin, die ehren-
amtliche Caritasarbeit der Ménner auch in den neuen
Seelsorgeeinheiten zu stiarken und den vinzentinischen
Konferenz-Gedanken auch in die Nachbargemeinden
eines Pastoralverbundes zu tragen.

Schultes Vorginger, Alfred Gehrke aus Witten, war seit
1991 Dibzesan-Vorsitzender und hatte satzungsgemaf
fiir eine weitere Amtsperiode nicht mehr kandidieren
konnen. Fiir seinen Einsatz zeichnete ihn der Vorsit-
zende des Diozesan-Caritasverbandes, Msgr. Thomas
Dornseifer, mit dem Goldenen Ehrenzeichen des Deut-
schen Caritasverbandes aus. Im Amt des stellvertreten-
den Diozesan-Vorsitzenden wurde Gerd Velten (68)
aus Herne bestétigt. Geschiftsfiihrer bleibt Bernward
Ester aus Paderborn.

Der Diozesantag des Verbandes war mit einem Got-
tesdienst, zelebriert vom Geistlichen Beirat, Prilat
Manfred Kania, eroffnet worden. Frank Miiller, Hoch-
schulpfarrer in Diisseldorf und Geistlicher Beirat der
Vinzenz-Konferenzen auf Bundesebene, referierte zum
Thema ,,Noch Zukunft fiir die Kirche — Die Chance der
wenigen“. Die Delegierten informierten sich anschlie-
Bend tiber praktische Beispiele aus der Arbeit der Vin-
zenz-Konferenzen. <€

Afghanistan, Iran, Irak, Sri Lanka, Armenien, Russland
etc. miissen nun an die entsprechende Stelle der Stadt-
verwaltung verwiesen werden.

Besondere Schwerpunkte der Caritas-Fliichtlingsarbeit
lagen bisher in der Betreuung von traumatisierten und
kranken Menschen und Beratungen beziiglich des Auf-
enthalts und bei drohender Abschiebung. Auch die Be-
gleitung der Riickkehr in die Heimatlédnder und allge-
meine Aufkldrungsarbeit in sozialen Angelegenheiten
gehorten zu den Aufgaben. Diese Hilfen wurden immer
in Zusammenarbeit mit den ehrenamtlichen Mitarbei-
terinnen der Caritas-Konferenzen in den Gemeinden
geleistet. Der Caritas-Verband bedauert in einer Pres-
semitteilung, diese Aufgaben aufgeben und somit auch
Arbeitsplédtze abbauen zu miissen. Immerhin hitte diese
Arbeit auch im Rahmen der Forderung biirgerschaftli-
chen Engagements eine grof3e Bedeutung gehabt. <






Paderborn

Caritasarbeit wahrend
der Berliner Blockade:
Prilat Franz Wiistefeld
(90) (Foto: pdp)

Caritas-Telegramm

Arnsherg. Kinder des Kindergartens der Arnsberger
Liebfrauengemeinde spielen und basteln regelmiBig
mit den Senioren der Tagespflege. Fiir die Kinder und
die Senioren ist diese Art der Begegnung sehr berei-
chernd. Fiir AuB3enstehende erstaunlich ist, wie unkom-
pliziert Kinder mit den Defiziten der alten Menschen
umgehen. Ohne Hemmungen setzen sich die Kinder zu
den Senioren und spielten gemeinsam ,,Mensch drgere
dich nicht* oder gestalten Dekorationen. Beide Einrich-
tungen, Kindergarten und Tagespflege, sind sich einig,
diese Art der Begegnung zwischen Jung und Alt als fes-
ten Bestandteil ihres Programms regelméBig zu wieder-
holen. Die nédchsten Aktionen sind bereits geplant.

Castrop-Rauxel. Mit einer groBen Jubiliumsveran-
staltung und Gisten aus Kirche, Caritas und Kommu-
nalpolitik feierte die Caritas-Konferenz St. Elisabeth
Obercastrop ihr 100-jdhriges Bestehen. Die Konferenz
besteht heute aus 25 Ehrenamtlichen, die vielfdltige
Aktivitdten entwickeln: So werden u. a. Senioren- und
Krankennachmittage angeboten, Besuchsdienste orga-
nisiert und Kinderfreizeiten begleitet. Suppenkiiche,

Menschen in der Caritas

Seinen 90. Geburtstag hat der Paderborner Priilat Franz
Wiistefeld feiern konnen. Der Geistliche stand 1947 bis
1958 in Diensten der Caritas, zunédchst als Caritasdirek-
tor in Halle an der Saale, das damals mit dem Kommis-
sariat Magdeburg zum Erzbistum Paderborn gehorte,
und seit 1950 als Direktor der Heil- und Schulungsstétte
fiir Schwerbeschédigte des Landes NRW in Erwitte, ei-
ner Einrichtung der Josefsgesellschaft. Wiistefelds Na-
me ist vor allem mit der Hilfe fiir die Bevolkerung der
Sowjetzone wahrend der Blockade Berlins verbunden.
Weil die ausléandischen Hilfsgiitersendungen nicht mehr
iiber Berlin in die damalige sowjetische Besatzungszone
gelangen konnten, wurde der Caritasverband in Halle
unter Wiistefelds Leitung zur Drehscheibe fiir die Wei-
terleitung der lebensnotwendigen Lieferungen. Bis zu
25 Tonnen Lebensmittel, Kleidung, Schuhe und Me-
dikamente umfassten solche Transporte und mussten
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Kleiderkammer und Mitarbeit in einem Laden einer
Behindertenwerkstatt sind weitere Schwerpunkte des
ehrenamtlichen Engagements.

Lippetal. Der St.-Stephanus-Kindergarten in Lippetal-
Oestinghausen (Kreis Soest) macht sich fiir gesunde
Kinderriicken stark. Eine weitere zehnstiindige Rii-
ckenschule fand jetzt unter Einbeziehung der Eltern
statt. Spielerisch lernten die Kleinen, sich gerade zu
halten und die Riickenmuskulatur zu starken — wichtig
vor allem fiir die einzuschulenden Kinder, denen oft
viel zu schwere Schultornister zugemutet werden. Die
Kosten fiir die Riickenschule iibernehmen die Kran-
kenkassen.

Anrdchte. Die Caritas-Sozialstation und die Caritas-
Konferenz St. Pankratius in Anréchte haben ein neues
Entlastungsangebot fiir pflegende Angehorige geschaf-
fen. Es richtet sich an Personen, die Demenzkranke
oder andere psychisch kranke Menschen betreuen. An
mehreren Samstagen im Jahr konnen die Erkrankten
im oOrtlichen Caritas-Tagespflegehaus aufgenommen
werden. Sie werden dort von Pflegekriften der Sozial-
station und ehrenamtlichen Caritas-Mitarbeiterinnen
mit aktivierenden Angeboten betreut. Die Kosten iiber-
nimmt die Pflegeversicherung.

mit Hilfe ehrenamtlicher Mitarbeiter oft wéhrend der
Nacht per Hand entladen und eingelagert werden. In
Erwitte rief Franz Wiistefeld 1951 mit den Bewohnern
der Heil- und Schulungsstitte fiir Schwerbeschadigte
auf der ,,Burg Erwitte” die Caritas-Kriegsgefangenen-
hilfe ins Leben. 1400 deutsche Kriegsgefangene in der
Sowjetunion erhielten einmal im Monat ein Paket mit
Lebensmitteln und anderen Hilfsgiitern. Bis 1956 wur-
den 40 000 Pakete zusammengestellt und verschickt.
Im Vorstand des Caritasverbandes Hagen hat es perso-
nelle Anderungen gegeben. Ab sofort arbeiten Doris
Oppe und Marlies Silkenbeumer sowie Norbert Schoop,
Geschiftsfiihrer der katholischen Krankenhéuser in
Hagen, mit. Frau Oppe engagiert sich ehrenamtlich in
der Heilig-Geist-Gemeinde in Hagen-Emst, Marlies
Silkenbeumer steht dem Pfarrgemeinderat in Hagen-
Boele vor und leitet auBerdem die Pfadfindergruppen
dieses Stadtteils. Verabschiedet wurden Elisabeth Bar-
tels (im Vorstand seit 1982), Hilde Brand (seit 1989) und
Heinz Meilwes (seit 1958).
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Okumene im Alltag

Der erste Okumenische Kirchen-
tag (OKT) war der Ausnahmezu-
stand, der Event neben dem All-
tag. Vielleicht hat er manchen
neugierig gemacht, sich in eben
diesem Alltag mehr mit dem
zu beschéftigen, was die eigene
und dann die andere Konfessi-
on ausmacht. Gemeinsamkeiten a0
kann man nur entdecken, wenn =~
man sich seiner selbst sicher ist.

Typisch katholisch
Typisch evangelisch

Wenn man seine Identitét lebt. Identitdt im Glauben
entsteht durch Praxis, durch Verstehen, durch Wissen
um Unterschiede.

Dem Blick in Nachbars Garten dient der schon vor

Westfilischer ,,Minnedienst®
Sehr personlich gehalten sind
Erinnerungen von Erich Kock
an seine Kindheit und Jugend in
Miinster. Kock, in Miinster 1925
geboren, war in den Sechzigern
Privatsekretar von Heinrich
Boll, dann bis zu seiner Pensio-
nierung 1990 erster Chefredak-
teur von ,,Caritas in NRW¢*. Er
lebt seit langen Jahren in Koln,
ist mit groBem Erfolg weiterhin
umfassend publizistisch titig. Hier legt er eine nostalgi-
sche ,Liebeserkldarung* an seine Vaterstadt, das ,,alte*
Miinster, vor, das seit den verheerenden Bombenan-
griffen, der grausamste am 10. Oktober 1943, so nicht
mehr existiert.
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I Medientipps I

dem OKT vorgelegte ,,Leitfaden fiir die Okumene im
Alltag” unter dem Titel ,, Typisch katholisch — Typisch
evangelisch“. 17 Themen behandeln den Glaubensall-
tag in der Gemeinde. ,,Bibel”, , Kirchenraum®, ,,Pre-
digt und Liturgie, ,,Kirche und Amt“, ,,Gebot und
Gewissen® sind einige Stichworte. Zu jedem Thema
schreibt jeweils ein evangelischer und ein katholischer
Experte gut lesbare Darstellungen aus der Sicht seiner
Konfession. Ein kleines Lexikon des konfessionellen
Alltags (Fragen Sie mal einen Protestanten, was eine
Monstranz ist, oder einen Katholiken nach dem Lo-
sungsbuch ...) erkldrt zusétzlich.

Ein sehr gelungenes verdienstvolles Buch — auch nach
dem OKT - fiir Haupt- und Ehrenamtliche in Gemein-
de, Schule, Erwachsenenbildung und fiir den einzelnen
interessierten Christen. (ml)

Innige Reflexionen iiber das Verhiltnis des oft ver-
traumten Jungen zu seinen Eltern, seinem Bruder,
Schulkameraden in einer schon damals nicht sorglosen
Welt spielen ein Wechselspiel mit sehr genauen Beob-
achtungen seines Umfeldes und den gesellschaftlich-ka-
tholischen Zeitumsténden. Eindrucksvoll die genauen
Schilderungen der Feste im Kirchenjahr, der Héauser
und der Kirchen der Altstadt, von ergreifender Klar-
heit die Erinnerungen an Gottesdienste und Predigten,
an Erlebtes und Gefiihltes. Ein Leben, das durch den
aufkommenden Nationalsozialismus — wie so viele —in
seinen Grundfesten erschiittert und durcheinanderge-
wirbelt wurde. Schreiben als ,,Minnedienst* — so Kock
selbst — ,,gegeniiber einer Stadt, die geliebt zu werden
verdient®. (ml)
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